Stredni odborna skola Josefa Sousedika Vsetin

PREVENTIVN| PROGRAM

PRO SKOLNI ROK 2016/2017

»Je lépe radit se pred ciny, neZ potom o nich premitat.”
Démokritos z Abdér

Tento Preventivni program k prevenci rizikového chovéni ¢. 529/PR/2016 ze dne 30. 8. 2016 nabyva
Gcinnosti dnem 1. 9. 2016 a zéroven rusi Preventivni program ¢. 482/PR/2015. ze dne 30. 8. 2015.

Zpracoval:
Mgr. Libor Vakrcka — metodik prevence RCH
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CHARAKTERISTIKA SKOLY

NAZEV A SIDLO SKOLY Stiedni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin, Benatky 1779
PRAVNI FORMA PF{spévkova organizace

IDENTIFIKATORY $KOLY IC: 13643878  DIC: CZ13643878 1Z0: 600018253
ZRIZOVATEL Zlinsky kraj se sidlem ve Zling, Tt. T. Bati 21, 760 01 Zlin
REDITEL SKOLY Mgr. Josef Slovak

STATUTARN{ ZASTUPCE REDITELE Mgr. Marek Wandrol

Obory vzdélavaci nabidky koly (http://www.sosvsetin.cz/page/prehled-oboru/)
Stredni vzdélani s vyuénim listem - denni forma studia
23-52-H/01 Nastrojaf

23-55-H/02 Karosar

23-56-H/01 Obréabéc kovt

23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
26-51-H/02 Elektrikar — silnoproud

29-54-H/01 Cukrar
33-56-H/01 Truhlar
36-52-H/01 Instalatér
36-59-H/01 Podlahar
36-64-H/01 Tesar
36-67-H/01 Zednik
41-55-H/01 Opravar zemédélskych strojd
65-51-E/01 Ubytovaci a stravovaci sluzby
65-51-H/01 Kuchar — ¢isnik
Stredni vzdélani s maturitni zkouskou - denni forma studia

65-41-L/01 Gastronomie
39-41-L/01 Autotronik
23-45-1/01 Mechanik sefizovac

63-41-M/01 Ekonomika a podnikani
Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou — ndstavbové studium — denni i dalkova forma
64-41-1/51 Podnikani
Stredni vzdélani
78-62-C/02 Prakticka skola dvouletd
Charakteristika budov:
teoretické vyucovani — pavilonova méstska sidlistni Skola
odborny vycvik - odloucena pracovisté Bobrky (technické obory), restaurace Becva (gastro obory), ul. Druzstevni
(ekonomické obory)

Charakteristika materidlné — technického vybaveni:

teoretické vyucovani — tfi pocitacové ucebny, dataprojektory témér ve vSech ucebnéch, specializované ucebny
(jazykové, pro jednotlivé obory, pfirodovédné predméty, metrologie ..., 3D tiskarna ...)

odborny vycvik — velice kvalitni vybaveni dilen zejména pro strojafe a auto obory, mozZnost vykonavat praxi pfimo
u firem na smluvnich pracovistich,

Sociokulturni a ndrodnostni charakteristika:
o SOSJ. Sousedika Vsetin je jedinou $kolou s u¢ebnimi obory nejen ve Vseting, ale i v celém Hornim Vsacku,
proto spadova oblast a spektrum zakd, hlasicich se na skolu je velmi Siroké.
o KaZzdorocné se na Skolu hldsi i romsti Zaci.
o Vzhledem k demografickému vyvoji v regionu a ochoté stfednich skol pfijimat i Zaky se slabsim
prospéchem se jiz nékolik let potykame s Ubytkem Zak{

Rizikova prostiedi ve skole:
Vsechna rizikova prostiedi jsou osetfena Skolnim fadem (http://www.sosvsetin.cz/page/nejdulezitejsi-dokumenty-

skoly/).

vvvvvv

koureni Zakla v okoli aredlu Skoly — zdkazem opousténi Skoly v pribéhu vyucovani. Poruseni tohoto zdkazu je
postihovano podminénym vyloucenim. Pro systemati¢nost prace v oblasti prevence vzniku RCH byla zpracovana
,Dlouhodoba strategie RCH na obdobi 2012 az 2017.
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PREVENTIVNI PROGRAM K PREVENCI RCH
PRO SKOLNI ROK 2016/2017

V prostredi skoly travi Zaci velkou ¢ast dne, proto je velmi ddleZité, aby se dokazali vyrovnat se zatézi, kterou skolni
povinnosti prinaseji a naucili se vychazet se spoluzaky. Cilem preventivniho programu je snaha snizeni rizika a vliva,
Vychova mladeze ve skole méa ukazat smér ke zdravému Zivotnimu stylu a posilit sebedlvéru. PUsobeni na nase
Zaky neni zaméreno pouze na predavani informaci a prevenci, ale zahrnuje rovnéz vzdélavani o mnohocetnosti
problémd, které mohou nastat a nacvik dovednosti, které mohou Zaci v problémovych situacich vyuzit. Proto jsme
plsobeni neomezili jen do rdmce nékolika predmétl ¢i narazovych osvétovych akci, ale zahrnuli jsme je do vsech
oblasti vychovné vzdélavacich program.

K systematickému a dlouhodobému plsobeni v oblasti RCH feditel skoly navic zfidil 1. 9. 2005 $kolni poradenské
pracovisté, které poskytuje Zzaklim, rodi¢dim a uciteldm komplexni poradenskou podporu.

Metodickym vedoucim Skolniho poradenského pracovisté je Skolni psycholog financovany v rdmci Rozvojového
programu MSMT ,Na podporu gkolnich psychologl a $kolnich specidlnich pedagogl ve $koldch a metodikd —
specialistd ve Skolskych poradenskych zafizenich”. Opodstatnénost zfizeni Skolniho poradenského pracovisté
vyplyva z velkého poctu 73kl a tedy i velké potfebnosti systematické podpory vzhledem ke Skole a Zakiim v oblasti
vzdélavani, kariérového rozhodovani zakd, integrace zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, prevence skolni
nelspésnosti a pred¢asného odchodu 7akd ze vzdélavani, uplatnéni absolvent( na trhu prace.

TERMIN SEZNAMEN{ ZAKU S PP: na Uvodnich tfidnickych hodinach
TERMIN SEZNAMEN{ RODICU S PP: na tfidnich schlzkach

Preventivni program je zaméren na dlouhodobé komplexni plsobeni na osobnost Zaka, ke spravnému
sebehodnoceni. Stanoveni si redlnych cil( v Zivoté, k poznani sebe sama, k dovednostem resit své problémy bez
pomoci |ékd a jinych navykovych latek. Pedagogové vedou Zaky k osvojovani mezilidskych vztahd zaloZenych na
demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zaka. Podporuji utvareni pozitivnich vztahd ve
tridach, uci Zaky porozuméni a toleranci vici druhym a snaZi se alespon v zakladech naucit zaky resit osobni
problémy i zavazné Zivotni situace.

I. HLAVNI CILE

Péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, edukacni terapie s neprospivajicimi, skupinova prace s tfidnimi
kolektivy a vychdzejicimi roc¢niky, individudlni pfipadovd prace, terapeutické vedeni, krizovd intervence,
individualni konzultace a metodicka podpora, skupinovd konzultace pro rodice. Zvysit odolnost zakd vic¢i RCH
zejména Sikané, sniZit riziko a vliv, které narusuji zdravy osobni a socidlni vyvoj, vychova k toleranci a ke zdravému
Zivotnimu stylu. Vytvoreni atmosféry vzdjemného porozuméni, respektu a tvarci aktivity, posilit sebedlvéru
a sebelctu, rozvijet sebekontrolu a sebepoznani. Systematicky vést zaky k prebirani zodpovédnosti za vysledky
svého vzdélavani a k celozZivotnimu vzdélavani. Zvysit odolnost proti stresu, dlouhodobym frustracim s nacvikem
chovani ve slozitych Zivotnich sloZitych Zivotnich situacich.

II. PRIORITNI AKTIVITY

Navozeni bezpecného prostredi vyuzitim techniky komunitniho spoleCenstvi — stanoveni pravidel (pravidla
spoluprace vyucujicich a tridnich ucitell s Zaky) a jejich interiorizace Zaky. Pozitivni ovliviiovani tfidni dynamiky pro
prechod 7kl ze ZS do nového kolektivu., Vzdélavéni v oblasti zdravého Zivotniho stylu, podpora sportovnich
a volnocasovych aktivit. Pravidelné konzultace v ramci vychovného poradenstvi, spoluprace s pedagogickymi
pracovniky v oblasti prevence, ob¢anskd, pravni a etickd vychova v rdmci teoretického a praktického vyucovani i
v mimoskolnich aktivitach. V&asny zachyt rizikovych skupin zakl, prevence RCH. Dlraz na spolupraci s rodici,
systémovy pfistup pfi reSeni problém(: Skola — Zak- rodice. Vytvareni pfiznivého klimatu dlvéry, spoluprace
a pratelské atmosféry ve skole. Podpora tvofivosti, soutéZivosti, dovednosti zakl, vyhledavani talentd Dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence, systematicka profesni priprava.

Zaméfeni na Zaky 1. rofniku vramci Programu na podporu nestdtnich neziskovych organizaci, Skol
a Skolskych zafizeni v oblasti prevence rizikovych typd chovani v roce 2016 (i. . RPO7-DT2-16), poskytovaného
Zlinskym krajem.
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IIl. SPOLUPRACE S VEDENIM

Seznamit Feditele a vedeni SOS s navrhem a planem programu, dohodnout zékladni pravidla realizace programu ve
Skole, zajistit pribéZznou podporu a spolupraci s vedenim Skoly, materidini a financni zabezpeceni, ve spolupraci
s vedenim Skoly analyzovat a statisticky vyhodnocovat efektivitu programu, pribézné informovat vedeni Skoly
o pInéni planu prace metodika prevence RCH, SPP a vychovnych poradcd.

Vedeni Skoly

zajistuje poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zamérenim na primarni prevenci rizikového chovani, resi
aktualni problémy souvisejici s vyskytem rizikového chovani, koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci Preventivniho
programu, jmenuje Skolniho metodika prevence, Skolni vychovnou komisi, podporuje spolupraci metodika
prevence, vychovného poradce, tfidnich uciteld a dalSich pedagogickych i nepedagogickych pracovnikl skoly,
podporuje aktivity na vyuzivani volného ¢asu zaka.

Ve $kolnim roce 2013/14 zfidilo vedeni skoly vychovnou komisi, kterd ve spolupraci s TU, vsemi pedagogickymi
pracovniky a zejména se Skolnim poradenskym pracovistém, se zabyvd nejen fesenim vSech kazeriskych
a vychovnych problém{, ale i praci s problematickymi zaky a Zaky se specifickymi poruchami uceni.

Vychovna komise (sloZeni)
predsedkyné: Mgr. Alena Sochorova vychovna poradkyné

Clenové: PaeDr. Bronislava Kudelovd zdstupkyné reditele, Mgr. Dagmar Holubova vychovnd poradkyné, Mgr.
Katarina Struhafova Skolni psycholoZka, Mgr. Libor Vakréka metodik prevence RCH, ing. Petr Pala ucitel odbornych
predmétd. Zastupci odborného vycviku — mohou byt prizvani na zasedani komise dle projedndvanych pripada.

Vychovna komise (€innost)

Na svych zasedanich probird vychovna komise vsechna vychovna opatfeni od navrhu dltky reditele Skoly po
navrhy na podminéné vylouceni, ktera navrhuji TU nebo ostatni pedagogiCti pracovnici a postupuje je rediteli
Skoly. Na zaseddni jsou zvani nejen Z4ci, ale i jejich zdkonni zastupci, které vychovna komise informuje o dalsim
postupu Skoly.

Tridnické hodiny

Kazdy tyden teoretického vyucovani je prvni pondélni VH tFidnicka. Tridni ucitel (TU) tak dostdva dostatek prostoru
pro praci se tfidou (TU ma moznost vyuzit nabidky Skolni psycholozky a metodika prevence RCH na pomoc
s organizaci tfidnické hodiny)

Z4kovsky parlament, rada rodi¢G

0Od gkolniho roku 2012/13 Usp&iné funguje zakovsky parlament i na nasi gkole. Zakovsky parlament bude
pokracovat ve své Ccinnosti, jelikoZz se Uzka spoluprace zastupcl zrtad zakd svedenim skoly osvédcila
(http://www.sosvsetin.cz/page/studentsky-parlament/ ).

Ve Skolnim roce 2014/15 byla zfizena Rada rodicl, ve které se zvoleni zdkonni zastupci 7aka jednotlivych tfid
setkavaji vidy pri prilezZitosti tfidnich schizek s vedenim skoly, aby spolecné prodiskutovali problémy, navrhy
a pripominky ze strany rodicu.
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KONKRETN( UKOLY V PREVENCI RIZIKOVEHO CHOVANI

I.  CELOROCNI PROGRAMY

Viz pfiloha €. 2: NaplIn préace Skolniho poradenského pracovisté a skolniho psychologa pro skolni rok 2016/17
Viz pfiloha €. 4: Ro¢ni harmonogram skupinovych ¢innosti na Skolni rok 2016/17

. SPECIFICKA PREVENCE

Do skolniho vzdélavaciho programu vydaného feditelem Skoly je zaclenéna problematika prevence rizikového
chovani u déti tak, aby se prevence rizikového chovani u zak( stala pfirozenou soucasti Skolnich osnov a vyuky
jednotlivych predmétl a nebyla pojimana jako nadstandardni aktivita skol.

KaZdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplatfiovana prevence rizikového chovani u Zakl byla provadéna komplexné,
tj. ve v3ech oblastech, jichZ se prevence rizikového chovani u Zaka dotyka:

oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyZziva a pohybové aktivity)
oblast spolec¢enskovédni (komunikace, socialni dovednosti a kompetence)

oblast prirodovédna (biologie ¢lovéka, fyziologie, chemie),

oblast rodinné a obc¢anské vychovy,

oblast socidlné-pravni.

o O 0O O ©O

Preventivni témata obsazena v SVP

Obcanskd nauka, nauka o spolecnosti: multikulturni souZiti, rasismus, xenofobie, agrese, Sikanovani, tolerance,
zdravy Zivotni styl, ndboZensky fundamentalismus, reseni krizovych situaci, Zivotni postoje a hodnotova orientace,
socialné patologické jevy, zakladni lidska prava, trvale udrzitelny rozvoj uceni a celozivotni vzdélavani

Cesky jazyk a literatura, d&jepis: svétova i ¢eska literatura nabizi mnozstvi dél, které s timto tématem Uzce souvisi,
vychova k pocitu pfislusnosti ke svému narodu, k evropanstvi

Anglicky, némecky jazyk: konverzace na téma volny Cas a jeho vyuZiti, sporty a konicky, zdravi a nemoci,
vyhledavani informaci na internetu

Télesna vychova: vyznam pohybu a sportu pro zdravy Zivot, zvysovani odolnosti zakd vici zatézi, posilovani, vliv
ndvykovych latek na zdravotni stav a vykonnost ¢lovéka

Biologie a ekologie: nervova soustava, drogy a jejich plsobeni na organismus, antikoncepce, pohlavni choroby

Aplikovand psychologie, psychologie prodeje: vztahy mezi lidmi, komunikace, feseni konfliktl, vliv ndvykovych latek
na psychiku ¢lovéka, prevence pfi stresu, dusevni hygiena, motivace, potfeby a prani

Pravni nauka, pravo: lidska a obcanska prava, pravni normy — trestni, rodinné, pracovni pravo, obcanské soudnf
fizeni, kriminalita mladistvych

Kromé tradiénich vychovné vzdéldvacich metod budou pfi vyuce vyuZivany:

metody aktivniho socidlniho uceni - komunikace, feseni konfliktl, psychosocialni hry

fizend diskuse o raznych spolecenskych problémech

individualni pFistup k zakim

besedy, prednasky s odborniky, odborné exkurze

samostatna prace — vyhledavani informaci v odborné literature, tisku, na internetu

osobnostni a dramaticka vychova — socialni hry, hrani roli, obhajoba urcitého nazoru, trénovani zplsobu
odmitani nabizené drogy

O O O 0O 0 ©

Preventivni programy

Zaméreni na zdky 1. ro¢niku vramci Programu na podporu nestdtnich neziskovych organizaci, Skol
a Skolskych zafizeni v oblasti prevence rizikovych typl chovani v roce 2016 (i. ¢. RPO7-DT2-16), poskytovaného
Zlinskym krajem.

o Pro vsechny zaky 1. ro¢nikll — interaktivni beseda na téma drogy a zavislost v Kontaktnim centru Kli¢ ve
Vsetiné
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o Podle aktudlni nabidky zafazovat vramci indikované prevence preventivni programy, workshopy na
témata, ktera reaguji na problémy v konkrétnich tridach.

. NESPECIFICKA PREVENCE

o Adaptacni kurzy pro zaky 1. rocnik( (zEasti hrazen z Programu na podporu nestatnich neziskovych
organizaci, Skol a Skolskych zafizeni v oblasti prevence rizikovych typ( chovani v roce 2016 (i. ¢. RPO7-DT2-
16), poskytovaného Zlinskym krajem.
o  Sportovni akce
e Mimoskolni: vytrvalostni béhy Valachia run, Juniorsky maraton, Cyklotoulky (pokracovani
Uspésného projektu)
e Skolni:
- nejrizné&jii sportovni soutéze SS
- lyzarsky kurz
- vodacky kurz
o  Kulturni akce: HoleSovska regata (navazani na minula Uspésna léta), Vymeénné pobyty a setkani s zaky
a uciteli Skol v Rakousku

IV.  PRACE S DALSIMI CILOVYMI SKUPINAMI

o Predndska, skoleni, semindf nebo workshop pro vSechny pedagogické pracovniky na téma prevence RCH
(soucast Programu na podporu nestatnich neziskovych organizaci, Skol a Skolskych zafizeni v oblasti
prevence rizikovych typl chovani v roce 2016 (i. ¢. RP07-DT2-16), poskytovaného Zlinskym krajem.Prace
srodi¢i (tfidni schizky, konzultace, jednani vychovné komise, prace sinformacnim systémem Skoly
Edupage)

o Vzdélavaci akce pro metodika RCH, vychovné poradce, Skolni psycholoZzku

V.  SPOLUPRACE S ODBORNIKY, PARTNERY

Béhem skolniho roku spolupracujeme:

SPP Institutu PPP Praha v rdmci projektu RSPP —VIP ||

Nizkoprahové centrum Kli¢ Vsetin — konkrétni feseni naléhavych pripadd,
oddéleni socialni prevence (referdt socidlnich véci) a kurdtory pro mladez

U¥ad prace — besedy pro zaky vychézejicich roénik

Méstsky Urad Vsetin — odbor socidlnich véci, Uzka spoluprace se socialnimi kuratory, OSPOD
Mésto Vsetin — Komise prevence kriminality

Poradny AIDS, zdravotnické zafizeni

Probacni sluzby

Cerveny kFiz

Zdravotnické zarizeni - 1ékari, psychiatrické ambulance

Linka dlvéry

Policie CR - oddéleni pro déti a mlade?

Odbor skolstvi, mladeze a sportu — Krajsky trad Zlinského kraje se sidlem ve Zliné
Uzka spolupréce s rodi¢i v ramci SPP

O 0O OO0 O0OO0OO0OO0OO0OO0OOoOOoOOoOO0O0
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CELKOVA EVALUACE PP

e vyhodnoceni PP za $kolni rok 2016/2017 (aplikace SV)

e vyhodnoceni programu EVVO za $kolni rok 2016/201

e vyhodnoceni préace $kolniho poradenského pracovisté za Skolni rok 2016/2017
e podrobné zpracovani Preventivniho programu do celoro¢niho planu prace

ZAVER

Ucitelé a vSichni pedagogicti pracovnici by méli byt schopni vybavit Zaky jak se vyrovnat s naro¢nymi Zivotnimi
situacemi, jak Fesit konflikt, zvysit odolnost Zakd vici socidlné patologickym jeviim, sniZit riziko a vliv, které narusuji
zdravy osobni a socidlni vyvoj, vychovavat k toleranci a zdravému Zivotnimu stylu.

Nesméji viak zapominat na vytvareni atmosféry vzajemného porozuméni, posilit sebedlvéru a sebelctu, rozvijet
sebekontrolu. Proto je nutné dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(i v oblasti prevence.

Mlady Clovék ma pouze dvé moznosti. Bud zmobilizuje vSechny své sily a prekond vsechna rizika, nebo prohraje
a uvizne v siti socialni patologie. Je nutné predchazet vyskytu téchto jevd a hledat Gcinnou preventivni strategii.
Tento program ma byt jednim z krok{ ke sniZzenf rizik, k nalezeni a udrZzeni sebed(véry a k posileni hodnotového
systému.

Nase kolektivni usili vystizné vyjadruji slova profesora Matéjcka :

» Jeden dobre vyreseny pripad znamend Casto i vyreSeny lidsky osud, tedy néco, co nds pfesahuje v Case i ve
spolecenskych ddsledcich”,

Garanti programu jsou:

Magr. Libor Vakrcka - metodik prevence rizikového chovani
Mgr. Alena Sochorova, Mgr. Dagmar Holubova - vychovné poradkyné
Mgr. Katarina Struharova - Skolni psycholozka

Schvalil:

Mgr. Josef Slovak
feditel
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PFiloha ¢&. 1 - PREVENCE A VYCHOVNE PORADENSTVI

Organizacni a obsahové schéma

Vychovna

komise

Metodik
prevence
RCH

Vychovny

Psycholog
poradce
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PFiloha ¢&. 2 - NAPLN PRACE SKOLNIHO PORADENSKEHO PRACOVISTE
A SKOLNIHO PSYCHOLOGA PRO SKOLNI ROK 2016/2017

Reditel SOS Josefa Sousedika Vsetin zfidil od 1. za¥ 2005 %kolni poradenské pracovité, jeho? metodickym
vedoucim se stal Skolni psycholog. Cilem Skolniho poradenského pracovisté je poskytovat zakim, rodicdm
a ucitellm systematickou, komplexni poradenskou podporu vzdélavani a kariérového rozhodovani se zamérenim
na prevenci rizikového chovani 7akd. SOS Josefa Sousedika Vsetin je jedna z vybranych gkol v Ceské republice,
kterd v ramci systémového projektu RAMPS VIP Il zajisténu metodickou a finanéni pomoc. Opodstatnénost zfizeni
Skolniho poradenského pracovisté vyplyva z velkého poctu 7akd skoly a tedy i velké potfebnosti systematické
podpory vzhledem ke Skole a Zakdm v oblasti vzdélavani, kariérového rozhodovani 7akl, integrace 7zakd se
speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, prevence skolni nelspésnosti a pred¢asného odchodu 74kl ze vzdélavani
a jiného rizikového chovani, uplatnéni absolventl na trhu prace. Tyto odborné poradenské sluzby budou
zabezpe&ovany pracovniky SPP nasledujicimi ¢innostmi:

Skolni psycholog

metodické vedeni pracovisté, koordinacni cinnosti v ramci pracovisté, tvorba metodickych a koncepcnich
materialQ, priprava aktivit Skolniho psychologa, analyza a statistické hodnoceni ¢innosti, prednaskové, vycvikové,
publikac¢ni, administrativni prace, vlastni permanentni vzdéldvani, konzultace s vedenim Skoly, vedeni
dokumentace, supervize, staze, prezentace Skoly, média, skupinova prace s tfidnimi kolektivy pfi vyuZziti efektivnich
metod pro adaptaci a optimalni vyvoj struktury tfidniho kolektivu, zamezeni socidlné patologickym jevim zejm.
Sikané, skupinova prdace s tfidnimi kolektivy pro osvojeni klicovych, pfenositelnych kompetenci pro Zivot a praci,
skupinova préce s vychazejicimi rocniky, formou intenzivnich metod pfiprava na vstup na trh prace

Dalsi prehled Cinnosti pro zaky:

e individudlni pfipadova prace, terapeutické vedeni, krizova intervence, edukacni terapie s neprospivajicimi
e péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
o zdravotné postizeni, s poruchami uceni a chovani
o sociokulturni znevyhodnéni
e diagnostika, screeningy, pozorovani a nasledné vyhodnocovani, péce o nadané zaky, prace se tfidou bez
diagnostiky, skupinova prace (vycviky, napravy), konzultace, kariérové poradenstvi, koordinace dalsi
odborné péce o zZdka, predndasky, besedy, osvéta, jiné (dle zakazek a potreb Skoly)

Pfehled ¢innosti pro ucitele:

e individualni konzultace a metodicka podpora:
o tfidnimu uciteli, vychovnému poradci a Skolnimu metodikovi prevence, asistentu pedagoga, dalsim
uciteldm skoly
o skupinova prace s uciteli, vzdélavaci akce pro ucitele
o pedagogické rady a dalsi pracovni setkani a jiné

Pfehled ¢innosti pro rodice:

e individudlni pfipadova prace, konzultace a poradenské vedeni, krizova intervence, skupinova konzultace
pro rodice, prednasky, besedy, osvéta rodiclim, jiné

Skolni metodik prevence RCH (ve spolupraci se $kolnim psychologem)

e  zajisténi prevence rizikového chovani véetné komplexniho, systematického a dlouhodobého plsobeni
Skolniho psychologa na Zaky prostrednictvim psychosocialniho uceni (bude vychazet ze zkuSenosti
osvédceného interakéniho programu dotovaného v pilotni fazi statnim rozpoctem dle pravidel pro
poskytovani dotaci KU Zlinského kraje — ,Komunitni tfida“ a pilotniho programu INTERPONS Praha
podporovaného MSMT)

e  dalsi aktivity uplatfiované v ramci preventivni ¢innosti:
o dlsledné a soustavné vzdélavani zakd, ucitelll a ostatnich pracovnik(l ve Skolstvi, osvéta rodicl
v oblasti zdravého zivotniho stylu, etické a pravni vychovy
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o podil na utvareni postoji ke spolecnosti, zdravému Zivotnimu stylu a specidlné k zneuzivani drog
u zakd, rodicd, uciteld

o podil na utvéfeni optimalnich podminek pro vzdéldvaci proces, minimalizace nepfiznivého ovliviiovani
rozvoje schopnosti a osobnostnich vlastnosti zakd

o vést k rozvoji dovednosti v socidlni komunikaci, zvladani socialnich vztah( a stresovych situaci zaka,
ucitelll, dovednosti fikat ,,ne”

o poskytovat ddvéryhodné, snadno dostupné poradenské sluzby pro Zaky, rodice a ucitele

o vést ke zvySeni nabidky a rozvoje volnocasovych aktivit

o uplatfiovat pfiméfené represe

O Uzka spoluprace s VP, PPP, organy socidlné-pravni ochrany déti, okresnim metodikem prevence,

krajskym Skolskym koordinatorem prevence, specidlnimi institucemi zabyvajicimi se drogovou
problematikou, OHS, Policii CR aj. metodické vedeni pedagogti v této oblasti, osvétovd a prednaskova
¢innost

o vyhodnocovani G¢innosti programd

Vychovny poradce (ve spolupraci se Skolnim psychologem)

depistdz zakl se SVP, kariérové poradenstvi ve Skole, koordinace informacni Cinnosti pro zaky, tridni ucitele
v oblasti volby povolani, metodickd pomoc v oblasti dlouhodobé profesni orientace zakd zejména se SVP,
metodickd pomoc v dlouhodobém systematickém sledovani a tvorbé podminek pro harmonicky vyvoj 7aka,
zpracovani osobni charakteristiky 7zak( pfi problémech, informovanost uditeld, rodicd a Zakd o ¢innostech
vychovného poradenstvi, individuaini pomoc pfi reseni vychovnych a vyukovych obtizi 7akd, spoluprace s PPP, SPC,
organy socialné- pravni ochrany déti, metodikem prevence, UP...

Pedagogové

e za podpory vedeni $koly Uzce spolupracovat s SPP (problémovi 7aci, jednani s rodici atd.)

e maximalné vyuZivat informaci, dovednosti ziskanych v ramci prednasek, vycvik(l a individudinich
konzultaci zejména ve vztahu k zakim se SVP, zabezpeceni prevence socialné patologickych jevl, vyuZivat
metodik poskytnutych SPP — Uvod do svéta prace

e  pracovat s nadanymi Zaky, navrhovat IVP a dalsi

Specidlni pedagog
e externi, intenzivni spoluprace v ramci v ramci metodické soucinnosti s PPP.

Cilem v8ech téchto ¢innosti popsanych co do obsahu a metod bude zabezpedit v pribé&hu daného $kolniho roku dle
orientadniho ¢asového harmonogramu:

e analyzu predchoziho stavu pro potreby zjistovani efektivity ¢innosti

e podporu volby profesni dréhy jiz pred vstupem #aka do stfedni $koly, a to pfi ziskavani zakd ze ZS inzerci ¢i
lépe osobnim setkavanim s budoucimi #aky a jejich rodi¢i, nabizet odbornou pomoc SPP pfi zjistovani
schopnosti, potfeb a zajmu zaka

e setkdni s rodic¢i a Zaky 1. ro¢nikd v Cervnu pred zacatkem dalsiho Skolniho roku s cilem podrobného
seznamen/ s nabidkou SPP

e optimélni podminky pro prechod 7ak(l ze ZS do stfedogkolského prostfedi (vyuZitim interakénich,
psychosocidlnich metod, skupinové dynamiky atd. ve Skolnim ¢i nejlépe v mimoskolnim prostredi),
usnadnéni adaptace a utvareni struktury tfidniho kolektivu

e depistaz zakl se SVP a nasledné poradenské provazeni po celou dobu vzdélavani s cilem zmirnit jejich
ohrozeni v profesnim zaclenéni v budoucnu

e poskytovani korekce profesni drahy nebo motivace k dalSimu vzdélavani zejména zaklm se SVP

e systematicky vést zaky k prebirdni zodpovédnosti za vysledky svého vzdéldvani a k celoZivotnimu
vzdéladvani

e preventivni pomoc zakim se vzdélavacimi ¢i vychovnymi problémy, které se objevily jiz na zakladni Skole
— hledani optimalnich ucebnich metod, zvySovani motivace, sebevédomi, spoluprace s vyucujicimi,
rodinou, korekce chovani

e individudlni pomoc socidlné znevyhodnénym zakam

e na zakladé maximalné cCtvrtletnich informaci dlouhodobé a systematické teSeni problematiky zaku
vykazujicich zhorseni prospéchu, zvySeni absence, podezielou absenci, spoluprace s pedagogy
a zakonnymi zastupci

|
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e FeSeni problém( osobnostnich, rodinnych a socialnich v souvislosti se studijnimi vysledky ¢i dochazkou
zak(, reseni problematiky Zakd ohrozenych socialné patologickymi jevy

e metodicka a poradenskd pomoc pedagoglm v oblasti vyuziti efektivnich didaktickych, interakénich
metod, kariérového poradenstvi, integrace zak( se SVP, socialné znevyhodnénymi, nadanymi

e vycvik tfidnich ucitell v interakénich skupinovych technikach

e  koncepcni a metodickou pomoc pfi realizaci dlouhodobého programu prevence socialné patologickych
jevi

e dobrou komunikaci s verejnosti, rodici, mezi uciteli a Zaky, uciteli navzajem, pedagogy a vedenim skoly

e Uzkou spolupraci se specializovanymi poradenskymi zafizenimi — PPP, SPC, MéU a daléimi socidlnimi
partnery — kriminalisty, UP, podnikateli, podniky, vy$&imi a vysokymi $kolami, zakladnimi gkolami atd.

e pfi vyuziti mnohaleté spoluprace s UP Vsetin v projektovych &innostech pro nezaméstnané (napt.
,Absolvent a praxe”, projekt EU ,Kompas” atd.) zjiStovani procenta nezaméstnanosti absolventd skoly

e hodnoceni vystupl smérem k dalsSimu vzdélavani na vyssich a vysokych Skolach

e  (cast ve vzdélavacich a metodickych aktivitach, vcetné IPPP

e monitoring a evaluace Cinnosti, jeji propagace.

Zpracovala:

Mgr. Katarina Struharova, skolni psycholozka
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P¥iloha ¢&. 3 - ZAIMOVE KROUZKY

Pro 3kolni rok 2016/17 jsou Zzakm nabidnuty tyto krouzky:

KROUZEK — KONDICN{ POSILOVANI (PhDr. Josef Mi$un)

KROUZEK - SOLIDWORKS (Ing. Radomir Kozacek)

KROUZEK - FORMULE 1(Ing. Radomir Koza&ek)

DIVADELN{ KROUZEK (Mgr. Zuzana Pfeilerova)

KROUZEK — FLORBAL (Mgr. Jit{ Martinec)

KROUZEK — MUZIKOTERAPIE (Mgr. Dagmar Holubova)

KROUZEK — PODNIKATELSKE DOVEDNOSTI (Mgr. Frantidka Vygkovskd)
KROUZEK — DANOVA EVIDENCE (Ing. Marie Jufickovd)

. KROUZEK — VOLEJBAL (PaedDr. Bronislava Kudelova)

10. GASTRO — KROUZEK (Bc. Jaroslava Londova)

© NV AW

Misto a Cas upresni vedouci krouzk(
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P¥iloha &. 4 - DOPORUCENE POSTUPY PRI VYSKYTU RCH VE SKOLE
A PRAVNI VYMEZEN( JEDNOTLIVYCH PRIPADU

JAK RESIT PRIPADY SOUVISEJICI S UZIVANIM NAVYKOVYCH LATEK V PROSTREDI SKOLY

Pojem ndvykové latky zahrnuje veskeré latky (m. j. omamné a psychotropni), které jsou schopné ovlivnit psychiku
clovéka, jeho socialni chovani a ovlddaci nebo rozpoznavaci schopnosti. Patti sem také alkohol nebo tabak. To, co je
povazovano za OPL, jedy a prekursory, stanovi ve svych pfilohach zakon o navykovych latkach. Jsou to latky
podléhajici zvlastnimu zplsobu zachazeni.

V Ceské republice neni stanovena vékova hranice pro uZivani navykovych latek (OPL, alkoholu i tabdkovych
vyrobk(). Konzumace navykovych latek neni povazovéana za protipravni jednani. Jejich uzivani osobami mladsimi 18
let je ovSsem povazovéno za nebezpecné chovani. Kazdy nezletilec, ktery se takového jednani dopousti, ma narok
na pomoc organu socialné-pravni ochrany ditéte. Navadéni k uzivani navykovych latek, nebo podpora takového
chovani u osob mladsich 18 let jsou zakdzany a takové jedndni je pfestupkem nebo trestnym cinem. Zakdazan je
rovnéz prodej tabaku a alkoholickych napojl témto osobam. UZivani ndvykovych latek v prostorach skoly v dobé
Skolniho vyucovani, na vsech Skolnich akcich i pfi mimoskolni ¢innosti neni pfipustné. VSichni zaméstnanci Skoly
maji oznamovaci povinnost k fediteli Skoly v pfipadé, kdy Zaci nebo studenti omamné latky uZivaji, distribuuji nebo
u sebe pfechovavaji.

Doporucéené postupy skoly

1. Vytvorit podminky pro predchazeni vyskytu pfipadd uzivani navykovych latek v prostorach skoly v dobé
Skolniho vyucovani, véetné vsech skolnich akci i mimoskolni ¢innosti.
2. Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zakd pred Skodlivymi Ucinky navykovych latek v prostorach skoly

v dobé skolniho vyucovani, véetné veskerych skolnich akci.

Skolnim radem gkoly jasné vymezit zakaz uzivani ndvykovych latek ve $kole, jejich noseni do skoly.

4. Poskytovat zakiim a zakonnym zastupclim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich ochrany pred timto
jevem.

5. Poskytovat zakim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera je pfimérena jejich
rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

6. Plsobit na Zaky v oblasti primarni prevence uZivani navykovych latek.

7. Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti uZivani
navykovych latek a zdkazu jejich uzivani pri vsech ¢innostech souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

8. Poskytovat zakdm, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoZ i jejich zakonnym zastupclm,
informace o pomahajicich institucich a moznostech reseni situace.

9. Pri feSeni pripadd souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tfeba spolupracovat
s daldimi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, orgény socidln&-pravni ochrany déti, ¥kolskd
poradenska zafizeni apod.

10. V pripadech, které stanovi zakon, plnit ohlasovaci povinnost smérem k orgdndm c¢innym v trestnim fizeni,
organim socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou plsobnosti a zakonnym zastupclm Zéka.

w

TABAKOVE VYROBKY

1. Ve vnitfnich i vnéjsich prostorach skoly je zakdzano koufit. Kourit zde nesméji zadné osoby a neni mozné
ani zfizovat kufadrny nebo mista pro koufeni vyhrazena.

2. Prostory skoly je tfeba oznacit viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zdkazu koureni. Takto je
treba oznacit vnitfni i vnéjsi prostory.(

3. Skolnim tadem je nutné koufeni v prostorach Skoly zakdzat a stanovit sankce za poru$ovéani tohoto
zdkazu.

Konzumace tabdkovych vyrobk( ve $kole

oV pripadé, kdy je Zak pristizen pfi konzumaci tabakovych vyrobk( v prostorach skoly nebo v dobé $kolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

o Tabdkovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

o Pedagogicky pracovnik ddle postupuje podle Skolniho radu Skoly: o udalosti sepiSe struény zdznam s
vyjadienim Zdka, (zejména odkud, od koho ma tabdkovy vyrobek), ktery zalozZi Skolni metodik prevence do
své agendy.

o 'V pfipadé poruseni zakazu koureni informuje tridni ucitel zdkonného zastupce nezletilého Zdka. (5)
V zavaZnych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovéni ditéte) a jestlize se jednani opakuje,
vyrozumi $kola organ-socidlné pravni ochrany obce s rozsitenou péisobnosti. Skola méZe od organu
socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.
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o Zkonzumace tabakovych vyrobk( ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim radem.

ALKOHOL

Prodej nebo podavani alkoholickych ndpoji osobam mladiim 18 let je v CR zakdzano. Zakazano je rovnéZ osobam
mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat.

1. Skolnim Fadem $kola stanovi zakaz uzivani alkoholu v prostorach gkoly v dobé $kolniho vyucovéni i na
vSech akcich $kolou pofadanych.
2. Podavani alkoholickych ndpoji osobam mladsim 18 let mGze byt trestnym ¢inem nebo prestupkem.

Konzumace alkoholu ve $kole

o Vpripadé, kdy je zak pfristizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé skolniho vyucovani,
¢i v rdmci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

o Alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

o Podle zavaZnosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky pracovnik posoudi,
jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

o V pfipadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vola lékarskou sluzbu prvni pomoci.

o Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle S3kolniho radu skoly.
O udalosti sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadrenim zaka (zejména odkud, od koho ma alkohol), ktery zalozi
Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni skoly.

o V pfipadé, Ze 73k neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned zakonného zastupce
a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zplsobily k pobytu ve skole.

o Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni ochrany ditéte obce
s roziifenou plsobnosti a vy¢ka jeho pokyntl. Skola miiZze od organu socidlné-pravni ochrany ditéte obce
s rozsirenou plsobnosti vyZzadovat pomoc

o Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Zze zak konzumoval alkohol ve skole i v pfipadé, kdy je zak
schopen vyuky.

o Jestlize se situace opakuje, spini Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho Uradu obce s rozsifenou plsobnosti podle mista
bydlisté ditéte

o 'V pripadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupcd, poskytne skola potrebné informace
o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

o Z konzumace alkoholu ve Skole je treba vyvodit sankce stanovené skolnim radem. Za nebezpecné
a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zaka k uzivani alkoholickych napoju.

o V pripadé podezfeni na intoxikaci Zaka miZe pedagogicky pracovnik provést orientacni test na pfitomnost
alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zdkladé predem ziskaného souhlasu zdkonného zédstupce nebo
zletilého Zdka i studenta s orientacnim testovanim Zaka na pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu
pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti
sepise pedagogicky pracovnik stru¢ny zaznam s vyjadrenim zaka.

o Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé prichodu Zaka do Skoly pod vlivem alkoholu,
resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zak intoxikoval ve $kole.

Ndlez alkoholu ve $kole
V pripadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach $koly alkohol, postupuji takto:

Q

) Tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
) nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.
) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro pfipad usvédcujiciho ddkazu.
) Zpracuji struény zaznam o udalosti.

o o T

V pripadé, kdy pracovnici $koly zadrzi u nékterého zéka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c) nélezu sepisi struény zaznam, s vyjadrenim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum, misto a ¢as
nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal).
V pripadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se
zdkem je pritomen/na feditel skoly nebo jeho zastupce. Zapis zaznamu zaloZi Skolni metodik prevence
do své agendy
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OPL

d) nélezu vyrozumi zakonného zastupce zdka, a v pripadé, Ze se jedna o opakovany nalez u téhoz Zaka,
i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni Grad obce s rozsifenou plsobnosti.

e) V pripadé podezreni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zaka, ktery se jim intoxikoval,
predaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékari.

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich latek, a to bez

ohledu
latek.

na vék Zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochdzelo. Zakdzano je rovnéz navadéni k uzivani téchto

Skolnim tadem $kola stanovi zékaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani. Sou¢asné stanovi zakaz
vstupu do gkoly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovi rovnéz sankci za poruseni zakazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zplsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené vyroby a
drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedd podle § 187 a 188 a spachani nebo dokonceni takového
trestného ¢&inu nepfekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. Prekazit takovy cin lze tim, Ze ho vcas
oznami organtim Policie CR nebo statnimu zastupci.

Konzumace OPL ve skole

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

V pripadé, kdy je Zak pfistizen pri konzumaci OPL v prostorach sSkoly nebo v dobé skolniho vyucovani, Ci
v ramci akci Skolou pofadanych, je primdrné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaZnosti momentéiniho stavu Zdka, pfipadné daldich okolnosti, pedagogicky pracovnik posoudi,
jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V pripadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou
pomoc a péci a vola lékarskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho radu skoly. Predevsim
ihned zajisti vyjadfeni Zaka a vyrozumi vedeni skoly.

V pfipadé, Ze Z3k neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zdkonného zastupce
a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zplsobily k pobytu ve skole.

V pripadé, Ze zak neni schopny dbat pokynd zaméstnancl skoly, vyrozumi $kola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve Skole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni ochrany a vyckad jeho
pokyndl. Skola méze od organu socialné-pravni ochrany obce vyZadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Ze zdk konzumoval OPL ve Skole i v pripadé, kdy je zak
schopen vyuky (dbat pokyn( pracovnika skoly).

Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem
je prislusny odbor obce s rozsifenou plsobnosti podle mista bydlisté ditéte.

V pripadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupcl, poskytne Skola informace
o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

Z konzumace OPL ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem. Nicméné je nutné rozliSovat
distributora od uZivatele. UZivatel je nebezpecny pouze sobé, distributor vSem. Distribuce je trestnym
Cinem, uZivani OPL je poruSenim Skolniho Fadu.

Navadéni jinych zakd k uZivani navykovych latek je povazovano rovnéZ za nebezpelné a protipravni
jednani

V pfipadé podezieni na intoxikaci zaka mlze pedagogicky pracovnik provést orientacni test na pfitomnost
OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zakladé predem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce, resp. zdka
starSiho 18 let s orientacnim testovanim Zdka na pritomnost OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni,
postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepise
pedagogicky pracovnik stru¢ny zaznam s vyjadrenim zaka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé prichodu Zdka do skoly pod vlivem OPL, resp. kdy
nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve skole

1.

Distribuce OPL je v Ceské republice povaZovana za protipravni jednani. Je proto zakdzana a mQze byt
kvalifikovana jako trestny ¢in. MnoZstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.

Pfechovavani OPL je také vidy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe Zak v danou chvili m3, je
rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud jako prestupek nebo
v pripadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in, ale toto mnoZstvi nemusi mit zadny vliv na
kadzensky postih, ktery je stanoveny skolnim radem.
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3. Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezreni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o této skutecnosti
gkola vidy vyrozumét mistné ptislusné oddéleni Policie CR, protoze se jednad o podezfeni ze spachani
trestného ¢inu.

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18 let,
vyrozumi skola také zdkonného zastupce a organ socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou pdsobnosti.

5. Pokud v rdmci tohoto podezrfeni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem popsanym
nize.

Nalez OPL ve $kole
V pfipadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za omamnou nebo psychotropni,
postupuji takto:

o Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

o nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

o Za pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi latku do obalky, napisi datum, €as a misto nalezu. Obalku
prelepi, a opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do skolniho trezoru.

o nélezu vyrozumi Policii CR, které provede identifikaci a zaji$téni podezielé latky.

V pfipadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za omamnou nebo psychotropni,
postupuji takto:

o Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

o 0 nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

o 0 nalezu sepisi strucny zdznam s vyjadrenim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a cCas
nalezu a jméno Zdka. Zapis podepiSe i 7k, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal).
V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zdpisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem
je pfitomen/na feditel/ka skoly nebo jeji/jeho zastupce.

o 0 nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky a informuje zakonného
zastupce zaka.

o 'V pfipadé, Ze je latka nalezena u Zdka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajisténou vyse uvedenym
postupem, privolanému lékari. MZe to usnadnit |éCbu, nebot u rady jedd jsou znamy protijedy. Dalsi
postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze néktery z Zadkl méa néjakou OPL u sebe, postupuji takto:
o Jednd se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto reseni této situace spada do
kompetence Policie CR.
o Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zékonného zastupce 7aka.
o Z&ka izoluji od ostatnich a do ptijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Z4ka v 24dném pfipadé
neprovadéji osobn( prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

JAK RESIT PRIPADY SOUVISEJICi S KRADEZEMI A VANDALISMEM V PROSTREDI SKOL

Kradeze, zejména mobilnich telefonl, a niceni Skolniho majetku, jsou nej¢astéj$imi formami protipravniho
jednanim, se kterymi se lze v prostredi kol setkat.

Jak postupovat preventivné proti krddezim

1. Ve skolnim fadu uvést, Ze kradeze jsou protipravnim jednanim a jakmile se $kola o takovém jednani dozvi,
bude tuto skutecnost hlasit orgdndm cinnym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

2. Upozornit zaky a jejich zakonné zastupce, Ze noSeni cennych véci (zejména véci malych rozmér() do skoly
je rizikové chovéni, které maze vést k jejich odcizeni. Skola ve §kolnim fadu

o zdUrazni, Ze (cenné) véci, které nesouvisi s vyucovanim a vzdéldvanim nemaji zaci do Skoly nebo
Skolského zafizeni nosit nebo
o reditel Skoly ve Skolnim radu urci zpUsob zajisténi téchto predmétl na urceném misté.

3. v pripadé, Ze bude zdkdm doporuceno nenosit do Skoly véci nesouvisejici s vyuCovanim, nelze se
odpovédnosti za Skodu zpUsobenou na vnesenych nebo odloZzenych vécech jednostranné zprostit a za
klenoty, penize a jiné cennosti se odpovida do vyse 5 000 K¢ (§ 1 nafizeni vlady ¢. 258/1995 Sb., kterym
se provadi ob¢ansky zakonik); pokud budou véci prevzaty do Uschovy, hradi se Skoda bez omezeni.
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4. Vést zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednéani rozpoznat, byli vSimavi vici svému okoli a v pfipadé,
kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému pracovnikovi skoly.

Jak postupovat pfi nahlaseni kradeze zakem
1. udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného.
2. Véc predat orgadntim &innym v trestnim Fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni Policie CR), nebo
poucit poskozeného 7aka (jeho zdkonného zastupce), Ze ma tuto moznost.
3. 'V pripadé, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socidlné-pravni ochrany (byl-li pachatel
mladsi 18 let) a soucasné véc predat organlim c¢innym v trestnim fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu
1. Ve skolnim radu uvést, Ze kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpUsobil, a proto po ném
bude Skola poZzadovat ndhradu, jestlize Skodu zpUsobil Umysiné nebo z nedbalosti.
2. 'V poucenich o bezpecnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod vénovat a Zaky
opakované upozorniovat na jednani, které k poskozeni majetku vede a jak se takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat pfi vzniku Skody
1. Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit zaznam a pokusit se odhalit
vinika.
2.V pfipadé, Ze vinika skola zna, mZe na ném (jeho zédkonném zastupci) vymahat ndhradu skody.
3.V pfipadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a skolou k dohodé o ndhradu Skody,
muze Skola vymahat nahradu soudni cestou.

Zpracoval:

Mgr. Libor Vakrcka - metodik prevence rizikového chovani
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P¥iloha &. 5 - ROCNi HARMONOGRAM CINNOSTI S ZAKY NA SKOLNi ROK 2016/17

1. ROCNIKY

ZaFi
Poznejme se

Zaci se v prvnich tydnech Ucastni tfidenniho Adaptacniho kurzu, organizovaného ve spolupraci s partnerskou
organizaci, kde jsou pritomni také tfidni ucitelé a Skolni psycholog. Cilem je seznameni se kolektivli zabavnou a
nenasilnou formou, podpora vytvoreni pozitivnich vztahd, urychleni koheze kolektivu v neformalnim prostredi.
Dalsim z cilG je navazani kontaktu mezi zaky a tfidnim ucitelem a také se skolnim psychologem. DlleZitou soucasti
je pozorovani a poznavani jednotlivych Zakd i novych kolektivl, které umoZriuje vytipovat hned na zacatku
potencidlné problematické nebo ohroZené tfidy i Zaky a vénovat jim od za¢atku zvySenou pozornost.

Nasledné béhem zafi probéhne setkani kazdé tfidy se Skolnim psychologem ve Skolnim prostfedi — na pracovisti
SPP, kde se 74ci seznami s technikou komunitniho kruhu, nabidkou sluzeb gkolniho psychologa, pravidly spole¢né
prace na SPP a zahraji si psychosocidlni hry zaméfené na vzajemné poznani, komunikaci a spoluprdci, vyznam
dodrzovani pravidel pro spolec¢ny Zivot tridy.

Rijen
Jsme rdzni

Hodina vyuZivajici psychosocialni techniky, zamérené na uvédoméni si vlivu predsudk( a nedostatku informaci o
druhych na nase postoje a jednani vici nim. Cilem je zvySeni vzdjemné tolerance v kolektivu, objeveni rlznosti
osobnosti a obohaceni z ni plynouci. Zaroverl se Zaci uci spolu komunikovat, dohodnout se, prezentovat sva
stanoviska a argumentovat, vyslechnout si nazory druhych.

Listopad
Komunikace - Jak si porozumét

Hodina zamérena na komunikaci, mozné zdroje nedorozumeéni, vliv ocekavani, rlizné interpretace sdéleni, verbalni
a neverbalni komunikace, obsahova a vztahova uUroven. Prostfednictvim zaZitkovych technik poznaji, co je potreba
pro dobrou komunikaci, zkusi si aktivni naslouchani. Pochopi rozdily mezi rdznymi typy komunikace, dozvi se, co
vse md na komunikaci vliv.

Prosinec
Komunikace - Jak resit konflikty, agresivni, pasivni a asertivni jednani

Rozdily mezi pasivnim, agresivnim, manipulativnim a asertivnim jednanim Zaci pochopi na konkrétnich pfikladech,
vyzkouseji si sami jednotlivé typy rozlisit a poznat je v realnych situacich, dozvi se o jejich vyhodach, nevyhodach,
mozZnych reakcich na né.

Leden
Jaka jsme trida I.

Cilem hodiny je diagnostikovat socialni klima tfidy a to jednak prostfednictvim Psychodiagnostického dotazniku B3,
ale i dalsimi hravymi pohybovymi technikami. Cilem je ziskat obraz o skupinové dynamice tfidy, potencidlné
rizikovych Zacich z pohledu Sikany nebo vylouceni z kolektivu. Dalsi ¢ast se vénuje vlivu skupiny (v tomto pfipadé
Skolni tridy) na jeji ¢leny. Diskuze o aktualni situaci v jejich tridé.
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Unor
Jaka jsme trida Il.

Sdéleni vysledk( psychodiagnostiky, jejich porovnani s ocekavanimi tridy, diskuze o vysledcich, na zavér techniky
zaméfené na zvyseni koheze tfidy. Vysledky psychodiagnostiky jsou formou pisemné zpravy predany i tfidnimu
uciteli.

Bfezen
Prevence Sikany

Co je sikana, jak ji poznat, rozdil mezi Sikanou a skadlenim. KdyzZ se Sikana objevi, co mizeme délat, jak pomoci
spoluzakdm nebo kamaradim.

Duben
Stres, relaxace, efektivni uceni

Sezndmeni se zasadami efektivniho uceni — pét P, s metodou myslenkovych map — vytvofi mapu, kterou si
odnesou sebou. Poznaji na zakladé kratkého testu svlj ucebni styl. Dozvi se vic o stresu a propojeni télesného a
dusevniho, o moznostech relaxace a odreagovani.

Kvéten - Cerven
Jaky byl tento Skolni rok

Pomoci dotaznikovych a kresebnych metod zjistit postoj ke Skole, co vidi jako pozitivni a negativni stranky skoly.
Také zhodnotit celoro¢ni spolupraci se skolni psycholozkou, celkovy pribéh skolniho roku z pohledu kazdého
jednotlivce.

Rekni drogdm ne

Hodina vénovana protidrogové prevenci — proc jsou drogy ldkavé, jak vznika zavislost, jednotlivé druhy drog a
jejich Gcinky, moznosti pomoci a léCby zavislym.

2. ROCNIKY

Rijen
Zase spolu

Hravé techniky zamérené na stmeleni kolektivu a posileni pozitivnich vazeb po prazdninach.

Prosinec
Partnerské vztahy

Zazitkové techniky zamérené na uvédoméni si dllezitych hodnot v partnerskych vztazich, rozdily v ocekdvanich zen
a muzl, potencialné rizikovi partnefi, vhodny vybér partnera, feSeni konfliktd.

Unor
Rodicovstvi

Role rodic¢l v nasem Zivoté, rlizné rodicovské styly — autoritarsky, liberalni, partnersky pfistup a jeho vliv na dité.
Dulezité prvky vychovy dle véku ditéte, jak se dobre pripravit na rodi¢ovskou roli.

Duben - kvéten
Emoce a co s nimi

Co jsou emoce, jak nas ovliviiuji, jak jsou propojené s nasim télesnym fungovanim. Jak se jimi nenechat ovladat, ale
vyuZzit je ve svlj prospéch.
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3 ROCNIKY

Listopad
Dopravni psychologie

Hodina zaméfena na seznameni s psychologickymi souvislostmi fizeni a proménnymi ovliviiujicimi rizikové chovani
na cestach, zaméreni predevsim na mladé a zacinajici fidice.

Duben
Partnerské vztahy

Zazitkové techniky zamérené na uvédomeéni si dllezitych hodnot v partnerskych vztazich, rozdily v ocekavanich zen
a muzd, potencidlné rizikovi partnefi, vhodny vybér partnera, feseni konfliktd.

Kvéten - Cerven
Emoce a co s nimi

Co jsou emoce, jak nas ovliviiuji, jak jsou propojené s nasim télesnym fungovanim. Jak se jimi nenechat ovladat, ale
vyuZzit je ve sv{j prospéch.

3. a 4. ROCNIKY (vychazejici)

Rijen - listopad
Dopravni psychologie (kromé maturitnich 4. ro¢nikd)

Hodina zamérena na seznameni s psychologickymi souvislostmi fizeni a proménnymi ovliviiujicimi rizikové chovani
na cestach, zaméreni pfedevsim na mladé a zacinajici fidice.

Listopad - prosinec
Kariérové poradenstvi — kam dal

Hodina vénovana podpore sebepoznani v pracovni oblasti — mé silné a slabé stranky, ujasnéni cild po skonéeni
Skoly, jednotlivych krok( k naplnéni téchto cild, mozZnosti uplatnéni, zpétna vazba od spoluzakd, rizika, moznosti
v dnesni dobé.

Leden - Unor
Kariérové poradenstvi - pohovor

Hodina vénovana pfipravé na pracovni pohovor z pohledu psychologie — pohled ocima zaméstnavatele, jak se
pfipravit, prvni dojem. Odpovédi na otdzky béhem vybérového Fizeni.

Bfezen
Efektivni uceni

Hodina vénovana tomu, jak se ucit, jak se nejlépe pfipravit na zkousky, jak rozloZit ucivo, u¢ebni styly, myslenkové
mapy. Pfipravi si vlastni plan uceni a vytvori myslenkovou mapu. Jak zvladnout trému. Hodnotici dotaznik ohledné
Skoly a programu na SPP.

Zpracovala:
Mgr. Katarina Struharova, skolni psycholog
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P¥iloha &. 6 - KONZULTACNI HODINY, INFORMACE PRO RODICE

Mgr. Dagmar Holubova — vychovna poradkyné

pondéli 11:50 —12:30 hod.

Lichy tyden utery 09:45 - 10:30 hod.

Ctvrtek 11:50-12:30 hod.

utery 11:50 — 12:30 hod.

Sudy tyden stfeda 13:30 — 14:15 hod.

Ctvrtek 09:45 - 10:30 hod

V naléhavych pripadech a mimo konzultacni hodiny jen po predchozi domluvé
(tel. 575 755 042; mail: holubova.dagmar@sosvsetin.cz )

Mgr. Alena Sochorova — vychovna poradkyné

pondéli 11:50 —12:30 hod.

Lichy tyden Utery 10:35-11:20 hod.
stfeda 13:30-14:15 hod.

pondéli 11:50 —12:30 hod.

Sudy tyden Utery 08:45 —09:30 hod.
stfeda 13:30-14:15 hod.

V naléhavych pripadech a mimo konzultacni hodiny jen po predchozi domluvé

(tel. 575 755 042; mail: sochorova.alena@sosvsetin.cz )

Mgr. Libor Vakrcka — metodik prevence rizikového chovani

Lichy tyden pondéli 12:40-13:30 hod.
stfeda 12:40-13:30 hod.
Sudy tyden streda 09:45 — 10:30 hod.

V naléhavych pripadech a mimo konzultacni hodiny jen po predchozi domluvé

(tel. 575 755 042; mail: vakrcka.libor@sosvsetin.cz )

Mgr. Katarina Struhafova — 8kolnf psycholog

y itagni hodi pondéli 08:15 — 14:00 hod.
onzulta¢ni hodin
» . utery 08:15 — 14:30 hod.
pro zaky, rodice, -
. streda 08:15 — 16:00 hod.
ucitele -
Ctvrtek 08:15 —12:30 hod.

V naléhavych pripadech je konzultace mozna i mimo konzultacni hodiny
po predchozi domluvé (tel. 739 341 386, mail: struharova.katarina@sosvsetin.cz )
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SEZNAM SOUVISEJICICH DOKUMENTU SKOLY S PP

1. DLOUHODOBA STRATEGIE PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI NA OBDOB| 2012 - 2017 Samostatny
dokument $koly, zasldno e-mailovou postou a v tisténé podobé krajské Skolské koordindtorce prevence
a okresni metodicce prevence.

2. KRIZOVY PROGRAM PROTI SIKANOVAN( — &. 530/PR/2016

3. METODICKY POKYN MINISTRYNE SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY K PREVENCI A RESENI SIKANY VE
SKOLACH A SKOLSKYCH ZARIZENICH - €. j. MSMT-21149/2016

4. PROGRAM K PREVENC! RIZIKOVEHO CHOVAN[ U DETI, ZAKO A STUDENTU VE SKOLACH A 3KOLSKYCH
ZARIZENICH
Vydany samostatny Preventivni program ¢. 529/PR/2016, zaslan v tisténé podobé krajské skolské
koordinatorce prevence a okresni metodicce prevence.

5. SKOLN(RAD ¢&.511/R/2016

6. DEPISTAZ ZAKU SE SVP PRO SKOLNI ROK 2016 — 2017
Jmenny seznam zakd z jednotlivych trid ucebnich a studijnich oborl je vydan jako samostatny material
pro interni potiebu Skoly a je uloZen ve sborovné skoly.

7. STRATEGIE VYCHOVNEHO PORADENSTVI PRO SKOLNf ROK 2016 — 2017 — &. 527/5T/2016
Samostatny dokument skoly, zasldano e-mailovou postou a v tisténé podobé krajské skolské koordindtorce
prevence a okresni metodicce prevence.

8. PLAN ENVIRONMENTALNIHO VZDELAVANI, VYCHOVY A OSVETY PRO SKOLNI ROK 2016/2017 -
¢. 531/PL/2016

Zpracoval:
Mgr. Libor Vakrcka - metodik prevence RCH
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