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CHARAKTERISTIKA SKOLY

NAZEV A SiDLO SKOLY Stfedni odbornd $kola Josefa Sousedika Vsetin, Bendtky 1779
PRAVNI/ FORMA Prispévkovd organizace

IDENTIFIKATORY SKOLY IC: 13643878  DIC: CZ136438781Z0: 600018253
ZRIiZOVATEL Zlinsky kraj se sidlem ve ZIiné, T¢. T. Bati 21, 760 01 Zlin
REDITEL SKOLY Mgr. Marek Wandrol

STATUTARNI ZASTUPCE REDITELE PaeDr. Bronislava Kudelovd

Studijni obory (http://www.sosvsetin.cz/page/prehled-oboru/ )
Stredni vzdéldni s vyucnim listem - denni forma studia

26-51-H/02 Elektrikdr - silnoproud
36-64-H/01 Tesar

36-67-H/01 Zednik

36-52-H/01 Instalatér

33-56-H/01 Truhlar

23-56-H/01 Obrdbéc kovi

23-52-H/01 Ndstrojar

23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
41-55-H/01 Opravadr zemédélskych stroji
29-54-H/01 Cukrar

65-51-H/01 Kuchar — &isnik

65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby

Stredni vzdéldni s maturitni zkouskou - denni forma studia

65-41-1/01 Gastronomie
39-41-1/01 Autotronik

23-45-1/01 Mechanik sefizovac
63-41-M/01 Ekonomika a podnikdni

Stredni vzdéldni s maturitni zkouskou — Ndstavbové studium

64-41-1/51 Podnikdni

Charakteristika budov:
teoretické vyucovdni — pavilonovd méstska sidlistni skola

odborny vycvik - odloucend pracovisté Bobrky (technické obory), restaurace Becva (gastro obory), ul. DruZstevni
(ekonomické obory)



Charakteristika materidlné — technického vybaveni:
teoretické vyucovdni — tfi pocitacové ucebny, dataprojektory témér ve vsech ucebndch, specializované ucebny
(jazykové, pro jednotlivé obory, prfirodovédné predméty, metrologie ..., 3D tiskdrna ...)

odborny vycvik — velice kvalitni vybaveni dilen zejména pro strojare a auto obory, moznost vykondvat praxi pfimo
u firem na odloucenych pracovistich,

Sociokulturni a ndrodnostni charakteristika:
o SOSJ. Sousedika Vsetin je jedinou skolou s ucebnimi obory nejen ve Vsetiné, ale i v celém Hornim Vsacku,
proto spddovd oblast a spektrum Zdkd, hldsicich se na skolu je velmi Siroké.
o KaZdorocné se na skolu hldsi i romsti Zdci.
o Vzhledem k demografickému vyvoji v regionu a ochoté strednich skol pfijimat i Zaky se slabsim
prospéchem se jiZ nékolik let potykdme s ubytkem Zakd

Rizikovd prostredi ve skole:
Véechna rizikovd prostiedi jsou osetfena Skolnim fddem (http://www.sosvsetin.cz/page/nejdulezitejsi-
dokumenty-skoly/ ).

Ve skolnim roce 2014/15 se vedeni skoly rozhodlo radikdlné resit i jeden z nejpaléivéjsich problémii nasi skoly —
koureni Zdki v okoli aredlu skoly — zdkazem opousténi skoly v pribéhu vyucéovdni. Poruseni tohoto zdkazu je
postihovdno podminénym vyloucenim.

PREVENTIVNIi PROGRAM K PREVENCI RCH
PRO SKOLNI ROK 2018/2019

V prostredi Skoly travi Zdci velkou cdst dne, proto je velmi dileZité, aby se dokdzali vyrovnat se zdtéZi, kterou
Skolni povinnosti prindseji a naucili se vychdzet se spoluZdky. Cilem preventivniho programu je snaha sniZeni rizika

kontextu.

Vychova mldadeZe ve skole md ukdzat smér ke zdravému Zivotnimu stylu a posilit sebedivéru. Plsobeni na nase
Zdky neni zaméreno pouze na pfeddvani informaci a prevenci, ale zahrnuje rovnéZ vzdéldvdni o mnohocetnosti
problémd, které mohou nastat a ndcvik dovednosti, které mohou Zdci v problémovych situacich vyuZit. Proto jsme
plsobeni neomezili jen do ramce nékolika predmeétu ¢i ndrazovych osvétovych akci, ale zahrnuli jsme je do vsech
oblasti vychovné vzdéldvacich programda.

K systematickému a dlouhodobému pusobeni v oblasti RCH reditel skoly navic zridil 1. 9. 2005 Skolni poradenské
pracoviste, které poskytuje Zakam, rodicim a ucitelim komplexni poradenskou podporu. Metodickym vedoucim
Skolniho poradenského pracovisté je Skolni psycholog. Potfeba zfizeni skolniho poradenského pracovisté vyplyvd z
velkého poctu Zdki a tedy i velké potrebnosti systematické podpory vzhledem ke skole a Zdkim v oblasti
vzdélavani, kariérového rozhodovdni Zakd, integrace Zaku se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, prevence Skolni
neuspésnosti a predcasného odchodu Zdkd ze vzdélavani, uplatnéni absolvent( na trhu prdce.

TERMIN SEZNAMENI ZAKU S PP: v tfidnickych hodindch
TERMIN SEZNAMEN{ RODICU S PP: na tfidnich schiizkdch

Preventivni program je zaméren na dlouhodobé komplexni plsobeni na osobnost Zdka, ke sprdvnému
sebehodnoceni. Stanoveni si redlnych cil v Zivoté, k pozndni sebe sama, k dovednostem resit své problémy bez
pomoci léki a jinych ndvykovych ldtek. Pedagogové vedou Zdaky k osvojovdni mezilidskych vztahl zaloZenych na
demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zdka. Podporuji utvareni pozitivnich vztahi ve
triddch, uci Zdky porozuméni a toleranci vuci druhym a snaZi se alespon v zdkladech naucit Zdky resit osobni
problémy i zavaZné Zivotni situace.

1. HLAVNI CiLE
Péce o Zdky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, edukacni terapie s neprospivajicimi, skupinovd prdce s
tridnimi kolektivy a vychdzejicimi rocniky, individudini pfipadovd prdce, terapeutické vedeni, krizova intervence,
individudlni konzultace a metodickd podpora, skupinovd konzultace pro rodice. Zvysit odolnost Zdki vici RCH



zejména sikané, sniZit riziko a vliv, které narusuji zdravy osobni a socidlni vyvoj, vychova k toleranci a ke zdravému
Zivotnimu stylu. Viytvoreni atmosféry vzdjemného porozumeéni, respektu a tvirci aktivity, posilit sebedivéru a
sebedctu, rozvijet sebekontrolu a sebepozndni. Systematicky vést Zdky k prebirdni zodpovédnosti za vysledky
svého vzdélavani a k celoZivotnimu vzdéldvdni. Zvysit odolnost proti stresu, dlouhodobym frustracim s ndcvikem
chovdni ve sloZitych Zivotnich sloZitych Zivotnich situacich.

Il. PRIORITNI AKTIVITY

Navozeni bezpecného prostredi vyuZitim techniky komunitniho spoleCenstvi — stanoveni pravidel (pravidla
spoluprdce vyucujicich a tfidnich ucitelt s Zdky) a jejich interiorizace Zdky. Pozitivni ovlivriovani tridni dynamiky
pro prechod 6kt ze ZS do nového kolektivu., Vzdéldvdni v oblasti zdravého Zivotniho stylu, podpora sportovnich a
volnocasovych aktivit. Pravidelné konzultace v ramci vychovného poradenstvi, spoluprdce s pedagogickymi
pracovniky v oblasti prevence, obcanskd, prdvni a etickd vychova v ramci teoretického a praktického vyucovaniiv
mimoskolnich aktivitdch. Vcasny zdchyt rizikovych skupin Zdkd, prevence RCH. Diraz na spoluprdci s rodici,
systémovy pristup pfi reseni problémi: Skola — Zdk- rodice. Viytvdreni priznivého klimatu divéry, spoluprdce a
pratelské atmosféry ve skole. Podpora tvorivosti, soutéZivosti, dovednosti Zdki, vyhleddvdni talentd Dalsi
vzdeélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence, systematickd profesni priprava.

Ill. SPOLUPRACE S VEDENIM

Sezndmit feditele a vedeni SOS s ndvrhem a pldénem programu, dohodnout zékladni pravidla realizace programu
ve skole, zajistit prubéZnou podporu a spoluprdci s vedenim skoly, materidlni a finanéni zabezpeceni, ve spoluprdci
s vedenim skoly analyzovat a statisticky vyhodnocovat efektivitu programu, pribézné informovat vedeni skoly o
plnéni plénu prdce metodika prevence RCH, SPP a vychovnych poradcd.

_Vedeni skoly

zajistuje poskytovdni poradenskych sluzeb ve skole se zamérenim na primdrni prevenci socidlné patologickych
jevd, resi aktudlni problémy souvisejici s vyskytem RCH, koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci preventivniho
programu, jmenuje Skolniho metodika prevence, Skolni vychovnou komisi, podporuje spoluprdci metodika
prevence, vychovného poradce, tridnich uciteld a dalsich pedagogickych
i nepedagogickych pracovniki skoly, podporuje aktivity na vyuZivdni volného casu Zdaka.

Ve skolnim roce 2013/14 zridilo vedeni skoly vychovnou komisi, kterd ve spoluprdci s TU, vsemi pedagogickymi
pracovniky a zejména se skolnim poradenskym pracovistém, se zabyvd nejen fesenim vsech kdzeriskych a
vychovnych problémda, ale i praci s problematickymi Zéky a Zdky se specifickymi poruchami uceni.

Vychovnd komise (sloZeni)

predsedkyné: Mgr. Alena Sochorovd vychovnd poradkyné, clenové: PaeDr. Bronislava Kudelovd zdstupkyné
feditele, Mgr. Dagmar Holubovd vychovnd poradkyné, PhDr. Martina Jandorovad Skolni psycholozka, Mgr. Libor
Vakrcka metodik prevence RCH, ing. Petr Pala ucitel odbornych predmétu a zdstupci odborného vycviku.

Vychovnd komise (Cinnost)

Na svych zaseddnich probird vychovnd komise vsechna vychovnd opatreni od ndvrhu ditky reditele skoly po
ndvrhy na podminéné vylouceni, kterd navrhuji TU nebo ostatni pedagogicti pracovnici a postupuje je rediteli
Skoly. Na zaseddni jsou zvdni nejen Zdci, ale i jejich zdkonni zdstupci, které vychovnd komise informuje o dalsim
postupu Skoly.

TFidnické hodiny
KaZdy tyden teoretického vyucovdni je posledni pondéini VH tfidnickd. TU tak dostdvd dostatek prostoru pro prdci
se tridou (TU md mozZnost vyuZit nabidky Skolni psycholoZky a metodika prevence RCH na pomoc s organizaci TH)

Zdkovsky parlament, rada rodicii

0d skolniho roku 2012/13 uspésné funguje Zdkovsky parlament i na nasi skole. Zékovsky parlament bude
pokracovat ve své Ccinnosti, jelikoZ se uzkd spoluprdce zdstupcli zrad Zdka svedenim skoly osvédcila
(http://www.sosvsetin.cz/page/studentsky-parlament/ ).

Ve skolnim roce 2014/15 byla zfizena i rada rodict, ve kterém se zvoleni zdkonni zdstupci Zaku jednotlivych trid
setkdvaji vZdy pfi prileZitosti tridnich schizek s vedenim skoly, aby spolecné prodiskutovali problémy, ndvrhy a
pfipominky ze strany rodica.



KONKRETNI UKOLY V PREVENCI RCH

CELOROCNI PROGRAMY
Viz pfiloha & 2: Ndplni prdce skolniho poradenského pracovisté a Skolniho psychologa pro skolni rok 2018/19

Viz pfiloha ¢ 4: Roéni harmonogram skupinovych ¢innosti na skolni rok 2018/19

SPECIFICKA PREVENCE
Do skolniho vzdéldvaciho programu vydaného feditelem Skoly je zaclenéna problematika prevence rizikového
chovdni u déti tak, aby se prevence rizikového chovadni u Zaki stala pfirozenou soucdsti skolnich osnov a vyuky
jednotlivych predmétu a nebyla pojimdna jako nadstandardni aktivita skol.

KaZdy pedagogicky pracovnik dbd, aby uplatriovand prevence rizikového chovdni u Zaki byla provddéna
komplexné, tj. ve viech oblastech, jichz se prevence rizikového chovdni u Zdki dotyka:

oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyZiva a pohybové aktivity)
oblast spolecenskovédni (komunikace, socidlni dovednosti a kompetence)

oblast prirodovédnd (biologie clovéka, fyziologie, chemie),

oblast rodinné a obcanské vychovy,

oblast socidlné-prdvni.

O O O O O

Preventivni témata obsaZend v SVP

Obcanska nauka, nauka o spolecnosti: multikulturni souZiti, rasismus, xenofobie, agrese, Sikanovdni, tolerance,
zdravy Zivotni styl, ndboZensky fundamentalismus, feSeni krizovych situaci, Zivotni postoje a hodnotovd orientace,
socidlné patologické jevy, zdkladni lidska prdva, trvale udrZitelny rozvoj uceni a celoZivotni vzdéldvani

Cesky jazyk a literatura, déjepis: svétovd i eskd literatura nabizi mnoZstvi dél, které s timto tématem uzce
souvisi, vychova k pocitu prislusnosti ke svému ndrodu, k evropanstvi

Anglicky, némecky jazyk: konverzace na téma volny cas a jeho vyulZiti, sporty a konicky, zdravi a nemoci,
vyhleddvadni informaci na internetu

Télesna vychova: vyznam pohybu a sportu pro zdravy Zivot, zvySovdni odolnosti Zaku vici zateZi, posilovani, vliv
ndvykovych ldtek na zdravotni stav a vykonnost ¢lovéka

Biologie a ekologie: nervovd soustava, drogy a jejich plsobeni na organismus, antikoncepce, pohlavni choroby

Aplikovand psychologie, psychologie prodeje: vztahy mezi lidmi, komunikace, reseni konfliktd, vliv ndvykovych
ldtek na psychiku ¢lovéka, prevence pfi stresu, dusevni hygiena, motivace, potfeby a prani

Pravni nauka, prdvo: lidskd a obCanskd prdava, pravni normy — trestni, rodinné, pracovni prdavo, obcanské soudni
fizeni, kriminalita mladistvych

Kromé tradi¢nich vychovné vzdélavacich metod budou p¥i vyuce vyuZivany:
o metody aktivniho socidlniho uceni - komunikace, reseni konfliktd, psychosocidlni hry
fizend diskuse o rtznych spolecenskych problémech
individudlni pristup k Zakam
besedy, predndsky s odborniky, odborné exkurze
samostatnd prdce — vyhleddvdni informaci v odborné literature, tisku, na internetu
osobnostni a dramaticka vychova — socidlni hry, hrani roli, obhajoba urcitého ndzoru, trénovdni zptsobu
odmitdni nabizené drogy

O O O O O

Preventivni programy
o Pro vsechny Zdky 1. rocniki — interaktivni beseda na téma drogy a zavislost v Kontaktnim centru KIi¢ ve
Vsetiné
o Podle aktudlni nabidky zafazovat v rdmci indikované prevence preventivni programy, workshopy na
témata, kterd reaguji na problémy v konkrétnich tfiddch.




NESPECIFICKA PREVENCE
Adaptacni kurzy pro Zdky 1. rocniki
Sportovni akce
e Mimoskolni: vytrvalostni béhy Valachia run, Juniorsky maraton, Cyklotoulky (pokracovdni
uspésného projektu)
o Skolni:
- nejriznéji sportovni soutéie SS
- lyzarsky kurz
- voddcky kurz
Kulturni akce: HoleSovskd regata (navdzdni na minuld uspésnd léta). Vyménné pobyty a setkdni s Zdky a
uciteli Skol v Rakousku a na Slovensku, divadelni a filmovd predstaveni

PRACE S DALSiMI CiILOVYMI SKUPINAMI

Predndska, skoleni, semindr nebo workshop pro vsechny pedagogické pracovniky na téma prevence RCH
Prdce s rodici (tfidni schizky, konzultace, jedndni vychovné komise, prdce s informacnim systémem Skoly
Edupage, Rada rodicu)

Vzdélavaci akce pro metodika RCH, vychovné poradce, skolni psycholoZku

SPOLUPRACE S ODBORNIKY, PARTNERY

Béhem skolniho roku spolupracujeme:

O 0O O OO0 O0OO0OO0OO0OO0OO0o OoOOo

Nizkoprahové centrum KIi¢ Vsetin — konkrétni reseni naléhavych pripadd,

Urad prdce — besedy pro Zdky vychdzejicich roénikd

Meéstsky urad Vsetin —odbor socidlnich véci, uzka spoluprdce se socidlnimi kurdatory, OSPOD
Meésto Vsetin — Komise prevence kriminality

PPP Zlin, Vsetin a Valasské Mezifici

Probacni sluzby

Hygiena

Cerveny kfiz

Zdravotnické zarizeni - Iékari, psychiatrické ambulance

Linka daveéry

Policie CR - oddéleni pro déti a mldde?

Odbor skolstvi, mladeZe a sportu — Krajsky ufad Zlinského kraje se sidlem ve Zliné
Uzkd spoluprdce s rodici



CELKOVA EVALUACE PP

e vyhodnoceni PP za skolni rok 2017/2018 (aplikace SV)

e vyhodnoceni programu EVVO za skolni rok 2017/2018

e vyhodnoceni prdce skolniho poradenského pracovisté za skolni rok 2017/2018
e PODROBNE ZAPRACOVANI MPP DO CELOROCNIHO PLANU PRACE

ZAVER
Ucitelé a vsichni pedagogicti pracovnici by méli byt schopni vybavit Zdky jak se vyrovnat s narocnymi Zivotnimi
situacemi, jak Fesit konflikt, zvysit odolnost Zaki vici socidlné patologickym jevim, snizit riziko a vliv, které

narusuji zdravy osobni a socidini vyvoj, vychovdvat k toleranci a zdravému Zivotnimu stylu.

Nesméji viak zapominat na vytvdreni atmosféry vzdjemného porozuméni, posilit sebediivéru a sebelictu,
rozvijet sebekontrolu. Proto je nutné dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence.

Mlady clovék ma pouze dvé moZnosti. Bud' zmobilizuje vSechny své sily a pfekond vsechna rizika, nebo prohraje
a uvizne v siti socidlni patologie. Je nutné predchdzet vyskytu téchto jevi a hledat uéinnou preventivni
strategii. Tento program md byt jednim z kroki ke sniZeni rizik, k nalezeni a udrZeni sebediivéry a k posileni
hodnotového systému.

Nase kolektivni usili vystizné vyjadruji slova profesora Matéjcka :

,» Jeden dobre vyreseny pripad znamena casto i vyfeSeny lidsky osud, tedy néco, co nas presahuje v caseive
spolecenskych dsledcich”.

Garanti programu jsou:
Magr. Libor Vakrcka - metodik prevence rizikového chovani
Mgr. Alena Sochorovd, Mgr. Dagmar Holubova - vychovné poradkyné

PhDr. Martina Jandorovad - skolni psycholoZka

Schvadlil:

Mgr. Marek Wandrol
feditel



PRILOHA C. 1

PREVENCE A VYCHOVNE PORADENSTVI

Organizaéni a obsahové schéma

Vychovna
komise

Metodik
prevence
RCH

Vychovny

poradce
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PRILOHA C. 2

NAPLN PRACE SKOLNIHO PORADENSKEHO PRACOVISTE
A SKOLNIHO PSYCHOLOGA PRO SKOLNI ROK 2016/2017

Reditel SOS Josefa Sousedika Vsetin zfidil od 1. zdfi 2005 skolni poradenské pracovisté, jehoi metodickym
vedoucim se stal skolni psycholog. Cilem skolniho poradenského pracovisté je poskytovat Zdkim, rodicim a
uciteliim systematickou, komplexni poradenskou podporu vzdéldvdni a kariérového rozhodovdni se zamérenim na
prevenci rizikového chovdni Zdkd. Opodstatnénost zrizeni skolniho poradenského pracovisté vyplyvd z velkého
poctu Zaku Skoly a tedy i velké potrebnosti systematické podpory vzhledem ke skole a Zakum v oblasti vzdéldvani,
kariérového rozhodovdni Zdkd, integrace Zdki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, prevence Skolni
neuspésnosti a predcasného odchodu Zdki ze vzdéldvani a jiného rizikového chovdni, uplatnéni absolventi na
trhu prdce. Tyto odborné poradenské sluzby budou zabezpecovdny pracovniky SPP ndsledujicimi ¢innostmi:

Skolni psycholog

metodické vedeni pracovisté, koordinacni Cinnosti v rdmci pracovisté, tvorba metodickych a koncepcnich
materidld, priprava aktivit skolniho psychologa, analyza a statistické hodnoceni Cinnosti, predndskové, vycvikové,
publikacni, administrativni prdce, vlastni permanentni vzdéldvdani, konzultace s vedenim Skoly, vedeni
dokumentace, supervize, stdZe, prezentace Skoly, média, skupinovd prdce s tfidnimi kolektivy pri vyuZiti
efektivnich metod pro adaptaci a optimdlni vyvoj struktury tridniho kolektivu, zamezeni socidlné patologickym
jeviim zejm. Sikané, skupinovd prdce s tridnimi kolektivy pro osvojeni klicovych, prenositelnych kompetenci pro
Zivot a prdci, skupinova prdce s vychdzejicimi rocniky, formou intenzivnich metod priprava na vstup na trh prdce

Dalsi prehled cinnosti pro Zdaky:

e individudIni pripadovd prdce, terapeutické vedeni, krizovd intervence, edukacni terapie
S neprospivajicimi

e péce o Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
o zdravotné postiZeni, s poruchami uceni a chovdni
o sociokulturni znevyhodnéni

e diagnostika, screeningy, pozorovdni a ndsledné vyhodnocovdni, péce o nadané Zdky, prdce se tfidou bez
diagnostiky, skupinovd prdce (vycviky, ndpravy), konzultace, kariérové poradenstvi, koordinace dalsi
odborné péce o Zdaka, predndsky, besedy, osvéta, jiné (dle zakdzek a potieb skoly)

Prehled cinnosti pro ucitele:

e individudIni konzultace a metodickd podpora:
o tfidnimu uciteli, vychovnému poradci a skolnimu metodikovi prevence, dalsim ucitelim Skoly
o skupinova prdce s uciteli, vzdéldvaci akce pro ucitele
o pedagogické rady a dalsi pracovni setkani a jiné

Prehled cinnosti pro rodice:

e individudIni pripadovd prdce, konzultace a poradenské vedeni, krizovd intervence, skupinovd konzultace
pro rodice, predndsky, besedy, osvéta rodicim, jiné

Skolni metodik prevence RCH (ve spoluprdci se $kolnim psychologem)

e zajisténi prevence rizikového chovdni vietné komplexniho, systematického a dlouhodobého pulsobeni
Skolniho psychologa na Zdky prostrednictvim psychosocidlniho uceni (bude vychdzet ze zkusenosti
osvédceného interakéniho programu dotovaného v pilotni fdzi stdtnim rozpoctem dle pravidel pro
poskytovdni dotaci KU Zlinského kraje — ,,Komunitni tfida“ a pilotniho programu INTERPONS Praha
podporovaného MSMT)

e dalsi aktivity uplatriované v ramci preventivni ¢innosti:

o ddsledné a soustavné vzdélavdni Zakad, ucitelt a ostatnich pracovniki ve skolstvi, osvéta rodicl v
oblasti zdravého Zivotniho stylu, etické a prdavni vychovy
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o podil na utvdreni postoji ke spolecnosti, zdravému Zivotnimu stylu a specidlné k zneuZivdni drog u
zZaka, rodica, uciteld

o podil na utvdrfeni optimdlnich podminek pro vzdéldvaci proces, minimalizace nepriznivého
ovliviiovdni rozvoje schopnosti a osobnostnich viastnosti Zaka

o vést k rozvoji dovednosti v socidlni komunikaci, zvladdni socidlnich vztahi a stresovych situaci Zakd,

uciteld, dovednosti rikat ,,ne”

poskytovat divéryhodné, snadno dostupné poradenské sluzby pro Zdaky, rodice a ucitele

vést ke zvyseni nabidky a rozvoje volnocasovych aktivit

uplatriovat pfimérené represe

uzka spoluprdce s VP, PPP, orgdny socidlné-pravni ochrany déti, okresnim metodikem prevence,

krajskym Skolskym koordindtorem prevence, specidlnimi institucemi zabyvajicimi se drogovou

problematikou, OHS, Policii CR aj. metodické vedeni pedagogli v této oblasti, osvétovd

a pfednadskova cinnost

o vyhodnocovani ucinnosti programii

O O O O

Vychovny poradce (ve spoluprdci se Skolnim psychologem)

depistdZ Zaka se SVP, kariérové poradenstvi ve Skole, koordinace informacni Cinnosti pro Zdky, tridni ucitele v
oblasti volby povoldni, metodickd pomoc v oblasti dlouhodobé profesni orientace Zaki zejména se SVP, metodickad
pomoc v dlouhodobém systematickém sledovdni a tvorbé podminek pro harmonicky vyvoj Zdkd, zpracovani
osobni charakteristiky Zdaki pri problémech, informovanost ucitell, rodic¢i a Zdkd o Cinnostech vychovného
poradenstvi, individudini pomoc pfi feseni vychovnych a vyukovych obtiZi Zdkd, spoluprdce s PPP, SPC, orgdny
socidlné- prdvni ochrany déti, metodikem prevence, UP...

Pedagogové

e za podpory vedeni $koly tizce spolupracovat s SPP (problémovi Zdci, jedndni s rodici atd.)

e maximdlné vyuZivat informaci, dovednosti ziskanych v rdmci predndsek, vycvik( a individudlnich
konzultaci zejména ve vztahu k Zédkim se SVP, zabezpeceni prevence socidlné patologickych jevd,
vyuZivat metodik poskytnutych SPP — Uvod do svéta prdce

e pracovat s nadanymi Zdky, navrhovat IVP a dalsi

Speciadlni pedagog
e externi, intenzivni spoluprdce v ramci v ramci metodické soucinnosti s PPP.

Cilem vsech téchto éinnosti popsanych co do obsahu a metod bude zabezpedit v pribéhu daného skolniho roku
dle orientacniho ¢asového harmonogramu:

e analyzu predchoziho stavu pro potreby zjistovani efektivity Cinnosti

e podporu volby profesni dréhy jiZ pred vstupem Zdka do stfedni skoly, a to pfi ziskdvdni ZGki ze ZS inzerci
& Iépe osobnim setkdvdnim s budoucimi Zdéky a jejich rodici, nabizet odbornou pomoc SPP pfi zjistovani
schopnosti, potreb a zajmi Zdka

e setkdni s rodici a Zdky 1. rocniki v Cervnu pred zacdtkem dalSiho skolniho roku s cilem podrobného
sezndmeni s nabidkou SPP

e optimdini podminky pro pfechod Zdki ze ZS do stfedoskolského prostiedi (vyuZitim interakénich,
psychosocidlnich metod, skupinové dynamiky atd. ve skolnim ¢i nejlépe v mimoskolnim prostredi),
usnadnéni adaptace a utvdreni struktury tfidniho kolektivu

e depistdZ Zakl se SVP a ndsledné poradenské provdzeni po celou dobu vzdélavani s cilem zmirnit jejich
ohroZeni v profesnim zaclenéni v budoucnu

e poskytovadni korekce profesni drdhy nebo motivace k dalsimu vzdéldvani zejména Zakiim se SVP

e systematicky vést Zdky k prebirdni zodpovédnosti za vysledky svého vzdéldvdni a k celoZivotnimu
vzdélavdni

e preventivni pomoc Zdkum se vzdéldvacimi ¢i vychovnymi problémy, které se objevily jiZ na zékladni skole
— hleddni optimdlnich ucebnich metod, zvySovdni motivace, sebevédomi, spoluprdce s vyucujicimi,
rodinou, korekce chovdni

e individudini pomoc socidlné znevyhodnénym Zakim

e na zdkladé maximdlné Ctvrtletnich informaci dlouhodobé a systematické reseni problematiky Zdki
vykazujicich zhorseni prospéchu, zvyseni absence, podezrelou absenci, spoluprdce s pedagogy a
zdkonnymi zdstupci
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e feseni problémi osobnostnich, rodinnych a socidlnich v souvislosti se studijnimi vysledky & dochdzkou
Zaka, reseni problematiky Zaki ohroZenych socidlné patologickymi jevy

e metodickd a poradenskd pomoc pedagogim v oblasti vyuZiti efektivnich didaktickych, interakcnich
metod, kariérového poradenstvi, integrace Zdku se SVP, socidlné znevyhodnénymi, nadanymi

e vycvik tridnich ucitelt v interakcnich skupinovych technikdch

e koncepcni a metodickou pomoc pfi realizaci dlouhodobého programu prevence socidlné patologickych
jevu

e dobrou komunikaci s verejnosti, rodici, mezi uciteli a Zdaky, uciteli navzdjem, pedagogy a vedenim skoly

e uzkou spoluprdci se specializovanymi poradenskymi zafizenimi — PPP, SPC, MéU a dalsimi socidinimi
partnery — kriminalisty, UP, podnikateli, podniky, vyssimi a vysokymi $kolami, zékladnimi $kolami atd.

e pfi vyuZiti mnohaleté spoluprdce s UP Vsetin - zjistovdni procenta nezaméstnanosti absolventt koly a

e hodnoceni vystupt smérem k dalsimu vzdéldavdni na vysSich a vysokych skolach

e ucast ve vzdéldvacich a metodickych aktivitach

e monitoring a evaluace ¢innosti, propagace

Zpracoval:

Magr. Libor Vakrcka - metodik prevence rizikového chovani
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PRILOHAC. 3

ZAJMOVE KROUZKY

Pro skolni rok 2018/19 jsou Zdkum nabidnuty tyto krouzky:

1. KROUZEK - SOLIDWORKS, SOLIDCAM, 3D TISK
(Ing. Frantisek Zdrdhal, Ing. Radomir Kozdcek; 1x za tyden dle domluvy, ucebna ¢. 413)
2. KROUZEK - PODNIKATELSKE DOVEDNOSTI
(Mgr. Frantiska Vyskovskd, 1x za tyden dle domluvy, ucebna ¢. 101)
3. KROUZEK - KONDICNI POSILOVANI
(PhDr. Josef Misun; pondéli a streda ve 14.20hod., Skoini posilovna)
4. KROUZEK - FLORBAL
(Mgr. Jifi Martinec, streda ve 14.20hod., velkd télocvicna)

5. KROUZEK — KARATE - SEBEOBRANA
(Vlastimil Kocourek, ¢tvrtek ve 14.20hod., velka télocvicna)
6. KROUZEK — STOLNI TENIS
(Ing. Michal Stédry, 1x za tyden dle domluvy, mald télocviéna)

7. FOTOGRAFICKY KROUZEK

(Bc. Miroslav Navrdtil, 1x za tyden dle domluvy, u¢ebna ¢. 614)
8. KROUZEK MOTORKARSKY

(Mgr. Rostislav Pekdrek, stfeda ve 14.20hod., 1x za dva tydny, ucebna ¢. 606)
9. KROUZEK — AKTIVITY POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI

(Ing. Michal Stédry, 1x za dva tydny dle domluvy, ucebna & 303)

Misto a c¢as upresni vedouci krouzk(
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PRILOHA C. 4

DOPORUCENE POSTUPY PRI VYSKYTU RCH VE SKOLE
A PRAVNIi VYMEZENI JEDNOTLIVYCH PRiPADU

JAK RESIT PRIPADY SOUVISEJICi S UZiVANiIM NAVYKOVYCH LATEK V PROSTREDI SKOLY

Pojem ndvykové latky zahrnuje veskeré Idtky (m. j. omamné a psychotropni), které jsou schopné ovlivnit psychiku
clovéka, jeho socidlni chovdni a ovlddaci nebo rozpozndvaci schopnosti. Patii sem také alkohol nebo tabdk. To,
co je povaZovdno za OPL, jedy a prekursory, stanovi ve svych prilohdch zdkon o ndvykovych ldtkdch. Jsou to Idtky
podléhajici zvldstnimu zplsobu zachdzeni.

v Ceské republice neni stanovena vékovd hranice pro uZivdni ndvykovych Idtek (OPL, alkoholu itabdkovych
vyrobkt). Konzumace ndvykovych Idtek neni povaZovdna za protiprdvni jedndni. Jejich uZivani osobami mladsimi
18 let je ovsem povaZovdno za nebezpecné chovdni. KaZdy nezletilec, ktery se takového jedndni dopousti, ma
ndrok na pomoc orgdnu socidlné-prdavni ochrany ditéte. Navadéni k uZivani ndvykovych Idtek, nebo podpora
takového chovdni u osob mladsich 18 let jsou zakdzdny a takové jedndni je prestupkem nebo trestnym cinem.
Zakdzdn je rovnéZ prodej tabdku a alkoholickych ndpoji témto osobdm. UZivani ndvykovych Idtek v prostordch
Skoly v dobé skolniho vyucovdni, na vsech Skolnich akcich i pfi mimoskolni Cinnosti neni pripustné. Vsichni
zameéstnanci Skoly maji oznamovaci povinnost k rediteli skoly v prfipadé, kdy Zdci nebo studenti omamné Idtky
uZivaji, distribuuji nebo u sebe prechovadvaji.

Doporucené postupy Skoly
1. Vytvorit podminky pro predchdzeni vyskytu pripadd uZivani ndvykovych latek v prostordch skoly v dobé
Skolniho vyucovdni, véetné vsech skolnich akci i mimoskolni ¢innosti.
2. Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi Zaku pred skodlivymi ucinky ndvykovych ldatek v prostordch skoly v
dobé skolniho vyucovdni, véetné veskerych skolnich akci.

Skolnim fddem skoly jasné vymezit zékaz uZivéni ndvykovych ldtek ve $kole, jejich noseni do $koly.

4. Poskytovat Zakum a zakonnym zdstupcim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich ochrany pred timto
jevem.

5. Poskytovat Zakum vécné a pravdivé informace o ndvykovych latkdch formou, kterd je prfimérend jejich
rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

6. Pusobit na Zaky v oblasti primdrni prevence uZivani ndvykovych Idtek.

7. Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti uZivdni
ndvykovych ldatek a zdkazu jejich uZivani pri vsech ¢innostech souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

8. Poskytovat Zakum, ktefi maji s uZivdnim ndvykovych latek problémy, jakoZ i jejich zakonnym zdstupcum,
informace o pomdhajicich institucich a moZnostech reseni situace.

9. Prireseni pripadd souvisejicich s uZzivanim ndvykovych latek nebo distribuci OPL je tfeba spolupracovat s
dalsimi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, orgdny socidlné-prdvni ochrany déti, s$kolskd
poradenskd zafizeni apod.

10. V pripadech, které stanovi zdkon, plnit ohlasovaci povinnost smérem k orgdndm cinnym v trestnim fizeni,
orgdnim socidlné-prdvni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti a zdkonnym zdstupcim Zdka.

w

TABAKOVE VYROBKY

1. Ve vnitinich i vnéjsich prostordch skoly je zakdzdno kourit. Koufit zde nesméji Zadné osoby a neni mozné
ani zfizovat kurdrny nebo mista pro koureni vyhrazend.

2. Prostory skoly je tfeba oznacit viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zdkazu koufeni. Takto je
treba oznacit vnitini i vnéjsi prostory.(

3. Skolnim rddem je nutné koufeni v prostordch skoly zakdzat a stanovit sankce za porusovdni tohoto
zdkazu.

Konzumace tabakovych vyrobki ve skole
o V pripadé, kdy je Zdk pristizen pri konzumaci tabdkovych vyrobki v prostordch skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovdni, ¢i v ramci akci Skolou porddanych, je primdrné nutné mu v dalsi konzumaci zabrdnit.
o Tabdkovy vyrobek je tfeba Zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
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o Pedagogicky pracovnik ddle postupuje podle skolniho Fadu Skoly: o uddlosti sepise strucny zdznam s
vyjddrenim Zdka, (zejména odkud, od koho md tabdkovy vyrobek), ktery zaloZi skolni metodik prevence
do své agendy.

o V pfipadé poruseni zdkazu koureni informuje tfidni ucitel zdkonného zdstupce nezletilého Zdka. V
zdvaznych pripadech (zejména s ohledem na vék nebo chovdni ditéte) a jestliZe se jedndni opakuje,
vyrozumi $kola orgdn-socidlné prdvni ochrany obce s rozsifenou ptsobnosti. Skola miZe od orgdnu
socidlné-pravni ochrany obce vyZadovat pomoc.

o Zkonzumace tabdkovych vyrobki ve Skole je treba vyvodit sankce stanovené skolnim radem.

ALKOHOL

Prodej nebo poddvdni alkoholickych ndpoji osobdm miadsim 18 let je v CR zakdzdno. Zakdzdno je rovnés osobdm
mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat.

1.

2.

Skolnim fddem skola stanovi zékaz uZivdni alkoholu v prostordch skoly v dobé skolniho vyucovdni i na
vSech akcich skolou pofadanych.
Poddvdni alkoholickych ndpoji osobdm mladsim 18 let miZe byt trestnym cinem nebo prestupkem.

Konzumace alkoholu ve skole

o

V pfipadé, kdy je Zdk pristizen pfi konzumaci alkoholu v prostordch skoly nebo v dobé skolniho vyucovani,
¢i v ramci akci skolou porddanych, je primdrné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

Alkohol je tfeba Zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zdvazZnosti momentdiniho stavu Zdka, pripadné dalsich okolnosti pedagogicky pracovnik posoudi,
jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V pfipadé, kdy je Zdk pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vold lékarskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho fdadu skoly. 0}
uddlosti sepise strucny zdznam s vyjdadienim Zdka (zejména odkud, od koho mda alkohol), ktery zaloZi
Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni skoly.

V pripadé, Ze zZdk neni schopny pokracovat ve vyucovdni, vyrozumi Skola ihned zdkonného zdstupce a
vyzve jej, aby si Zdka vyzved|, protoZe neni zdravotné zpusobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zdstupce dostupny, vyrozumi skola orgdn socidlné pravni ochrany ditéte obce s
rozsifenou pisobnosti a vyc¢kd jeho pokyni. Skola mize od orgdnu socidiné-prdvni ochrany ditéte obce s
rozsifenou pusobnosti vyZadovat pomoc

Zdkonnému zdstupci ohldsi skola skutecnost, Ze Zdk konzumoval alkohol ve skole i v pripadé, kdy je Zak
schopen vyuky.

Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné-prdvni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je prislusny odbor obecniho uradu obce s rozsifenou plsobnosti podle mista
bydlisté ditéte

V pfipadé uZivatelova zdjmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zdstupct, poskytne skola potrfebné informace o
moZnostech odborné pomoci pfi reseni takové situace.

Z konzumace alkoholu ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim rddem. Za nebezpecné a
protipravni jedndni je rovnéZ povaZovdno navddéni jinych Zaka k uZivani alkoholickych ndpoja.

V pripadé podezreni na intoxikaci Zdka miZe pedagogicky pracovnik provést orientacni test na
pfitomnost alkoholu (dechovd zkouska), ale pouze na zdkladé predem ziskaného souhlasu zdkonného
zdstupce nebo zletilého Zdka Ci studenta s orientacnim testovdnim Zdka na pfitomnost alkoholu. Pokud je
vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od
bodu 3. O uddlosti sepise pedagogicky pracovnik strucny zaznam s vyjadrenim Zdka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pripadé prichodu Zdka do skoly pod vlivem alkoholu,
resp. kdy nelze prokdzat, Ze se Zdk intoxikoval ve skole.

Nalez alkoholu ve skole
V pripadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostordch skoly alkohol, postupuji takto:

a) Tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.
¢) Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho diikazu.
d) Zpracuji stru¢ny zdznam o uddlosti.

V pripadé, kdy pracovnici skoly zadrZi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
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b) ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.
c) ndlezu sepisi strucny zdznam, s vyjadrenim Zdka, u kterého byl alkohol nalezen, datum, misto a cas

ndlezu a jméno Zdka. Zdpis podepise i Zdk, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V
pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zdpisu. Zdpisu a rozhovoru se Zakem
je pritomen/na reditel skoly nebo jeho zdstupce. Zdpis zdznamu zaloZi skolni metodik prevence do své
agendy

d) ndlezu vyrozumi zdkonného zdstupce Zdka, a v pfipadé, Ze se jednd o opakovany ndlez u téhoZ Zdka, i

orgdn socidlné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni Grfad obce s rozsifenou plisobnosti.

e) V pripadé podezreni, Ze alkohol obsahuje i jiné primési a byl nalezen u Zdka, ktery se jim intoxikoval,

predaji zajisténou tekutinu privolanému lékari.

Zakdzdna je vyroba, distribuce, pfechovdvdni, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich Idtek, a to bez
ohledu na vék Zdka a prostredi, ve kterém by k tomu dochdzelo. Zakdzdno je rovnéZ navddéni k uZivdani téchto

ldtek.

1.

2.

Skolnim rddem skola stanovi zdkaz uzivdni OPL a jejich distribuci a pfechovdvdni. Soucasné stanovi zdkaz
vstupu do skoly pod jejich vlivem. Skolnim Fédem stanovi rovnéZ sankci za poruseni zdkazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zptusobem dozvi, Ze jiny pripravuje nebo pdchd trestny c¢in nedovolené vyroby a
drZeni omamnych a psychotropnich Ilatek a jed( podle § 187 a 188 a spdchdni nebo dokonceni takového
trestného cinu neprekazi, se sdm vystavuje trestnimu stihdni. Prekazit takovy cCin Ize tim, Ze ho vcas
ozndmi orgdniim Policie CR nebo stdtnimu zdstupci.

Konzumace OPL ve skole

1.

2.
3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

V pripadé, kdy je Zak pristizen pri konzumaci OPL v prostordch Skoly nebo v dobé skolniho vyucovadni, ¢i v
ramci akci skolou porddanych, je primdrné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

Ndvykovou ldtku je tfeba Zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zdavaZnosti momentdlniho stavu Zdka, pripadné dalsich okolnosti, pedagogicky pracovnik posoudi,
jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V pfipadé, kdy je Zdk pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti skola nezbytnou
pomoc a péci a vold lékarskou sluZbu prvni pomoci.

JestliZze akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho fadu skoly. Predevsim
ihned zajisti vyjadreni Zdka a vyrozumi vedeni skoly.

V pripadé, Ze Zdk neni schopen pokracovat ve vyucovdni, vyrozumi Skola ihned zdkonného zdstupce a
vyzve jej, aby si Zdka vyzved|, protoZe neni zdravotné zpusobily k pobytu ve skole.

V pripadé, Ze Zdk neni schopny dbdt pokyni zameéstnancu skoly, vyrozumi skola ihned zdkonného
zdstupce a vyzve jej, aby si Zdka vyzved|, protoZe neni zdravotné zptsobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zdstupce dostupny, vyrozumi Skola orgdn socidlné prdvni ochrany a vycka jeho
pokynii. Skola miize od orgdnu socidlné-prévni ochrany obce vyZadovat pomoc.

Zdkonnému zdstupci ohldsi Skola skutecnost, Ze Zdk konzumoval OPL ve skole i v pfipadé, kdy je Zak
schopen vyuky (dbdt pokyn( pracovniki Skoly).

Soucasné spini oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné-prdvni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je
prislusny odbor obce s rozsirenou pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

V pripadé uZivatelova zdjmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zdstupcu, poskytne skola informace o
moZnostech odborné pomoci pfi reseni takové situace.

Z konzumace OPL ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem. Nicméné je nutné rozliSovat
distributora od uZivatele. UZivatel je nebezpecny pouze sobé, distributor vSem. Distribuce je trestnym
¢inem, uZivdni OPL je porusenim Skolniho fddu.

Navddeéni jinych Zaka k uZivani ndvykovych Idtek je povaZovdno rovnéZ za nebezpelné a protiprdvni
jedndni

V pripadé podezieni na intoxikaci Zdka miZe pedagogicky pracovnik provést orientacni test na
pfitomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zdkladé predem ziskaného souhlasu zdkonného zdstupce,
resp. Zdka starsiho 18 let s orientacnim testovdnim Zdka na pfitomnost OPL. Pokud je vysledek testu
pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O uddlosti
sepise pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadrenim Zdka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pripadé prichodu Zdka do skoly pod vlivem OPL, resp.
kdy nelze prokdzat, Ze se Zdk intoxikoval ve skole.
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Distribuce OPL ve skole

1.

2.

Distribuce OPL je v Ceské republice povazovdna za protiprdvni jedndni. Je proto zakdzéna a mize byt
kvalifikovdna jako trestny ¢in. MnoZstvi, které Zdk distribuuje, neni nijak rozhodujici.

Prechovdvdni OPL je také vZdy protipravnim jedndnim. MnoZstvi, které u sebe Zdk v danou chvili md, je
rozhodujici pro to, aby toto protiprdvni jedndni bylo blize specifikovdno bud'jako prestupek nebo v
pfipadé mnoZstvi vétsiho neZ malého jako trestny Cin, ale toto mnoZstvi nemusi mit Zadny vliv na
kadzerisky postih, ktery je stanoveny skolnim radem.

Jestlize mé pracovnik skoly divodné podezieni, Ze ve skole doslo k distribuci OPL, musi o této skutecnosti
skola vzdy vyrozumét mistné prislusné oddéleni Policie CR, protoZe se jednd o podezieni ze spdchdni
trestného cinu.

JestliZe se tohoto jedndni dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18 let,
vyrozumi skola také zdkonného zdstupce a orgdn socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou plsobnosti.
Pokud v rémci tohoto podezieni zajisti pracovnici skoly néjakou ldtku, postupuji zplisobem popsanym
nize.

Nalez OPL ve Skole
V pripadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostordch skoly Ilatku, kterou povaZuji za omamnou nebo
psychotropni, postupuji takto:

@)
@)
@)

o

Ldtku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

Za pfitomnosti dalsiho pracovnika skoly vloZi Idtku do obdlky, napisi datum, ¢as a misto ndlezu. Obdlku
prelepi, a opatfi razitkem skoly a svym podpisem a uschovaji ji do skolniho trezoru.

ndlezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zaji§téni podezrelé Idatky.

V pripadé, kdy pracovnici skoly zadrii u nékterého Zdka latku, kterou povaZuji za omamnou nebo psychotropni,
postupuji takto:

@)
@)
@)

Zabavenou ldtku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

O ndlezu sepisi strucny zdznam s vyjadrenim Zdka, u kterého byla Idtka nalezena, datum, misto a cas
ndlezu a jméno Zdka. Zdpis podepiSe i Zdk, u kterého byla Idtka nalezena (nebo ktery Idtku odevzdal). V
pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zdpisu. Zdpisu a rozhovoru se Zdkem je
pritomen/na reditel/ka skoly nebo jeji/jeho zdstupce.

O ndlezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezrelé Idtky a informuje zdkonného
zdstupce Zdka.

V pripadé, Ze je ldtka nalezena u Zdka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajisténou vyse uvedenym
postupem, privolanému lékari. MiZe to usnadnit lIécbu, nebot u rady jedi jsou zndmy protijedy. Dalsi
postup nutny k identifikaci Idtky pak zajisti Policie CR.

V pripadé, kdy pracovnici skoly maji podezieni, Ze néktery z Zdki md néjakou OPL u sebe, postupuji takto:

o

Jednad se o podezreni ze spdchdni trestného Cinu nebo prestupku, a proto feseni této situace spadd do
kompetence Policie CR.

Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zGkonného zdstupce Zdka.

Zéka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Zdka v Zddném
pripadé neprovddéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

JAK RESIT PRIPADY SOUVISEJICi S KRADEZEMI A VANDALISMEM V PROSTREDI SKOL

KradeZe, zejména mobilnich telefond, a niceni Skolniho majetku, jsou nejcastéjsimi formami protiprdavniho
jedndnim, se kterymi se lze v prostredi Skol setkat.

Jak postupovat preventivné proti kradeZzim

1.

Ve skolnim rfddu uvést, Ze kradeZe jsou protiprdvnim jedndnim a jakmile se Skola o takovém jedndni
dozvi, bude tuto skutecnost hldsit organim c¢innym v trestnim rizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho
zdkonnému zdstupci), aby se na tyto orgdny obratil.

Upozornit Zdaky a jejich zdkonné zdstupce, Ze noseni cennych véci (zejména véci malych rozmérii) do skoly
je rizikové chovdni, které mize vést k jejich odcizeni. Skola ve skolnim fadu
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o zddrazni, Ze (cenné) véci, které nesouvisi s vyucovdnim a vzdélavdnim nemaji Zdci do skoly nebo
Skolského zafizeni nosit nebo
o reditel skoly ve skolnim radu urci zpisob zajisténi téchto predméti na urceném miste.

3. v pripadé, Ze bude Zdkum doporuceno nenosit do skoly véci nesouvisejici s vyucovdnim, nelze se
odpovédnosti za skodu zplsobenou na vnesenych nebo odloZenych vécech jednostranné zprostit a za
klenoty, penize a jiné cennosti se odpovidd do vyse 5 000 K¢ (§ 1 nafizeni viddy ¢. 258/1995 Sh., kterym
se provddi obcansky zdkonik); pokud budou véci prevzaty do tschovy, hradi se Skoda bez omezeni.

4. Veést Zaky k tomu, aby dokdzali protipravni jedndni rozpoznat, byli vsimavi vici svému okoli a v pripadé,
kdy budou svédky takového jedndni, ohldsili véc pedagogickému pracovnikovi skoly.

Jak postupovat pfi nahlaseni kradeze zakem
1. uddlosti poridit zaznam na zdkladé vypovédi poskozeného.
2. Véc predat orgdniim ¢innym v trestnim Fizeni (ohldsit na mistni nebo obvodni oddéleni Policie CR), nebo
poucit poskozeného Zdka (jeho zdkonného zdstupce), Ze mad tuto mozZnost.
3. V pripadé, Ze je zndm pachatel, je tfeba nahldsit véc orgdnu socidlné-prdvni ochrany (byl-li pachatel
mladsi 18 let) a soucasné véc predat orgdniim ¢innym v trestnim fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu
1. Ve skolnim rddu uvést, Ze kaZdy je odpovédny za skody, které svym jedndnim zplsobil, a proto po ném
bude skola poZadovat ndhradu, jestliZze Skodu zpusobil umysiné nebo z nedbalosti.
2. V poucenich o bezpecnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych skod vénovat a Zdaky
opakované upozorfiovat na jedndni, které k poskozeni majetku vede a jak se takovému jedndni vyhnout.

Jak postupovat pfi vzniku Skody
1. Jakmile vznikne skoda na skolnim majetku, je tfeba o celé zdleZitosti vyhotovit zaznam
a pokusit se odhalit vinika.
2. Vpripadé, Ze vinika skola znd, miZe na ném (jeho zdkonném zdstupci) vymadhat ndhradu
skody.
3. V pripadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zdstupci nezletilého ditéte a skolou k dohodé
o ndhradu skody, muZe skola vymdhat ndhradu soudni cestou.

Zpracoval:

Magr. Libor Vakrcka - metodik prevence rizikového chovdni
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PRILOHA C. 5

ROCNi HARMONOGRAM CINNOSTI S ZAKY NA SKOLNI ROK
2018/19

1. ROCNIKY

svs

Zari
Poznejme se

Zdci se v prvnich tydnech ucastni tfidenniho Adaptacniho kurzu, organizovaného ve spoluprdci s partnerskou
organizaci, kde jsou pritomni také tridni ucitelé, ucitelé odborného vycviku, skolni psycholog, pfipadné vychovny
poradce a metodik prevence. Cilem je sezndmeni se kolektivi zdbavnou a nendsilnou formou, podpora vytvoreni
pozitivnich vztahd, urychleni koheze kolektivu v neformdlnim prostredi. Dalsim z cili je navdzdni kontaktu mezi
Zdky, tridnimi uciteli, uciteli odborného vycviku a také se skolnim psychologem. DuleZitou soucdsti je pozorovdni a
pozndvdni jednotlivych Zdka i novych kolektivi, které umoZriuje vytipovat hned na zacdtku potencidlné
problematické nebo ohroZené tridy Ci Zdky a vénovat jim od zacdtku zvysenou pozornost.

Ndsledné béhem zdri probéhne setkdni kazdé tridy se skolnim psychologem ve Skolnim prostredi — na pracovisti
SPP, kde se Zdci sezndmi s technikou komunitniho kruhu, nabidkou sluZeb $kolniho psychologa, pravidly spolecné
prdce na SPP a zahraji si psychosocidini hry zaméfené na vzdjemné pozndni, komunikaci a spoluprdci, vyznam
dodrZovdni pravidel pro spolecny Zivot tfidy.

Rijen
Jsme rtzni

Hodina vyuZivajici psychosocidlni techniky, zamérené na uvédoméni si vlivu predsudki a nedostatku informaci o
druhych na nase postoje a jedndni vici nim. Cilem je zvyseni vzdjemné tolerance v kolektivu, objeveni riznosti
osobnosti a obohaceni z ni plynouci. Zdroveri se Zdci uc¢i spolu komunikovat, dohodnout se, prezentovat svd
stanoviska a argumentovat, vyslechnout si ndzory druhych.

Listopad
Komunikace - Jak si porozumét

Hodina zamérend na komunikaci, moZné zdroje nedorozuméni, vliv ocekdvani, riizné interpretace sdéleni, verbdlni
a neverbdlni komunikace, obsahovd a vztahovd uroven. Prostfednictvim zaZitkovych technik poznaji, co je potreba
pro dobrou komunikaci, zkusi si aktivni naslouchdni. Pochopi rozdily mezi riznymi typy komunikace, dozvi se, co
v§e md na komunikaci vliv.

Prosinec
Komunikace - Schopnost empatie

Co je to empatie, jde o hodinu zamérenou na posilovdni schopnosti vciténi se do druhych lidi. Cilem je prohloubeni
sebepozndni, schopnost identifikace s rodici a spoluZdky, nalézani viastni identity, tolerance k sobé samému i
druhym lidem. Cilem je podpora vzdjemné komunikace a pozitivniho klimatu ve tridé.

Leden
Jakd jsme trida I.

Cilem hodiny je diagnostikovat socidlni klima tridy a to jednak prostfednictvim Psychodiagnostického dotazniku
B3, ale i dalsimi hravymi pohybovymi technikami. Cilem je ziskat obraz o skupinové dynamice tfidy, potencidiné
rizikovych Zacich z pohledu sikany nebo vylouceni z kolektivu. Dalsi ¢dst se vénuje viivu skupiny (v tomto pripadé
skolni tridy) na jeji ¢leny. Diskuze o aktudlni situaci v jejich tride.
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Unor
Jakd jsme trida Il.

Sdéleni vysledki psychodiagnostiky, jejich porovndni s ocekdvdnimi tridy, diskuze o vysledcich, na zavér techniky
zamérené na zvyseni koheze tridy. Viysledky psychodiagnostiky jsou formou pisemné zpravy pfeddny i tridnimu
uciteli.

Brezen

Prevence Sikany

Co je sikana, jak ji poznat, rozdil mezi sikanou a skddlenim. KdyZ se Sikana objevi, co miZeme délat, jak pomoci
spoluZékim nebo kamardddm.

Duben
Stres, relaxace, efektivni uceni

Seznameni se zdsadami efektivniho uceni — pét P, s metodou myslenkovych map — vytvofi mapu, kterou si
odnesou sebou. Poznaji na zdkladé krdtkého testu svuj ucebni styl. Dozvi se vic o stresu a propojeni télesného a
dusevniho, o mozZnostech relaxace a odreagovani.

Kvéten
Rekni drogdm ne

Hodina vénovand protidrogové prevenci — proc¢ jsou drogy ldkavé, jak vznika zavislost, jednotlivé druhy drog a
jejich ucinky, moZnosti pomoci a Ié¢by zdvislym.

Cerven
Jaky byl tento skolni rok

Pomoci dotaznikovych a kresebnych metod zjistit postoj ke skole, co vidi jako pozitivni a negativni stranky Skoly.
Také zhodnotit celorocni spoluprdci se skolni psycholoZkou, celkovy pribéh skolniho roku z pohledu kaZdého
jednotlivce.

2. ROCNIKY

Rijen-listopad
Zase spolu

Hravé techniky zamérené na stmeleni kolektivu a posileni pozitivnich vazeb po prdzdnindch.

Brezen-duben
Partnerské vztahy

ZdZitkové techniky zamérené na uvédomeéni si dileZitych hodnot v partnerskych vztazich, rozdily v ocekdvadnich
Zen a muZzi, potencidlné rizikovi partneri, vhodny vybér partnera, feseni konflikta.

3. A 4. ROCNIKY (VYCHAZEJiCI)

Leden
Dopravni psychologie

Hodina zamérend na sezndmeni s psychologickymi souvislostmi Fizeni a proménnymi ovlivriujicimi rizikové chovani
na cestdch, zaméreni predevsim na mladé a zacinajici Fidice.

Unor
Kariérové poradenstvi — kam ddl

Hodina vénovand podpore sebepozndni v pracovni oblasti — mé silné a slabé stranky, ujasnéni cilii po skonceni
Skoly, jednotlivych krok( k naplnéni téchto cil, moZnosti uplatnéni, zpétnd vazba od spoluZdkd, rizika, moZnosti
v dnesni dobé.
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Brezen
Kariérové poradenstvi - pohovor

Hodina vénovand pfipravé na pracovni pohovor z pohledu psychologie — pohled o¢ima zaméstnavatele, jak se
pfipravit, prvni dojem. Odpovédi na otdzky béhem vybérového fizeni.

Duben

Efektivni uceni

Hodina vénovand tomu, jak se ucit, jak se nejlépe pripravit na zkousky, jak rozloZit ucivo, ucebni styly, myslenkové
mapy. Pripravi si vlastni pldn uceni a vytvori myslenkovou mapu. Jak zvladnout trému. Hodnotici dotaznik ohledné
$koly a programu na SPP.

Zpracovala:
PhDr. Martina Jandorova, skolni psycholog
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PRILOHA C. 6

KONZULTACNI HODINY, INFORMACE PRO RODICE

Mgr. Dagmar HOLUBOVA — vychovny poradce

Sudv tvden utery 09:45 - 11:15 hod
e Eturtek 08:45 — 09:30 hod
Lichy tyden utery, Ctvrtek 09:45 — 10:30 hod

V naléhavych pfipadech a mimo konzultacni hodiny jen po predchozi telefonické domluvé
(tel. 575 755 042, mail: holubova.dagmar@sosvsetin.cz)

Mgr. Alena SOCHOROVA - vychovny poradce

pondéli 11:50 — 12:35 hod.

Sudy tyden streda 10:25 - 11:20 hod.
streda 09:45 - 10:30 hod.

stieda 11:50 — 12:35 hod.

Lichy tyden Ctvrtek 10:25 - 11:20 hod.
patek 09:45 — 10:30 hod.

V naléhavych pfipadech a mimo konzultacni hodiny jen po predchozi telefonické domluvé
(tel. 575 755 042, mail: sochorova.alena@sosvsetin.cz)

Mgr. Libor VAKRCKA — metodik prevence RCH

Sudy tyden streda 09:45 — 10:35 hod
. utery 08:00 — 09:30 hod
Lichy tyden Etvrtek 12:10 - 13:25 hod

V naléhavych pfipadech a mimo konzultacni hodiny jen po pfedchozi telefonické domluvé

(tel. 575 755 042, mail: vakrcka.libor@sosvsetin.cz)

PhDr. Martina JANDOROVA - $kolni psycholog

K taéni hodi pondéli 07:45 - 14:00 hod.
onzultatni hodiny dtery 07:45 - 12:30 hod,
P Y, stfeda 07:45 — 16:00 hod.

rodice a ucitele =
Ctvrtek 07:45 - 12:30 hod.

V naléhavych pfipadech a mimo konzultacni hodiny jen po predchozi telefonické domluvé
(tel. 739 341 386, mail: jandorova.martina@sosvsetin.cz)
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SEZNAM SOUVISEJiCiCH DOKUMENTU SKOLY S PP

1. KRIZOVY PROGRAM PROTI SIKANOVANI

2. Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve Skolach a
Skolskych zafizenich

3. METODICKY POKYN K PREVENCI RIZIKOVEHO CHOVANI U DETi, ZAKU A STUDENTU VE SKOLACH A
SKOLSKYCH ZARIZENICH

4. SKOLNI RAD 489/R/2018

5. DEPISTAZ ZAKU SE SVP PRO SKOLNi ROK 2018 — 2019
Jmenny seznam Zak( z jednotlivych tfid ucebnich a studijnich obor( je vydan jako samostatny material
pro interni potfebu Skoly a je uloZzen u vychovnych poradkyn.

6. STRATEGIE VYCHOVNEHO PORADENSTVI PRO SKOLNi ROK 2018 — 2019
Samostatny dokument Skoly, zaslano e-mailovou postou a v tisténé podobé krajské Skolské
koordinatorce prevence a okresni metodicce prevence.

7. PLAN ENVIRONMENTALNIHO VZDELAVANI, VYCHOVY A OSVETY PRO SKOLNi ROK 2018/2019

Zpracoval:

Mgr. Libor Vakréka - metodik prevence RCH
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