Stiedni odbornd $Rola Josefa SousediRa Vsetin
Odloucené pracovisté $Roly, 755 01 Vsetin, Travniky 1824
smluvni ceny
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FHovézi s vajecnym svitkem (1-psenice,3,6,9) 18,00
Zeleninovd se strouhdnim (1-psenice,3,7,9) 18,00

Dnes doporucujeme: (priprava 15 minut)
100g Kureci maso na starocesky zpiisob, dusend ryZe
(Ruteci m., SvestRy, vlasské otechy, rozinky — 7,8,12)

Hotovd jidla:
100g Spanélsky ptdcek, dusend ryZe
(h. zadni, slanina, saldm, vejce, oRurky, cibule — 1-psenice,3,10)
100g Staroceskd RrRovicka pecend, Stouchané brambory, porce oRurek,
(1-pSenice,9,10)
100g Veprovd plec debrecinskd, dusend ryZe, mrkyovy saldt
(v. plec, saldm, rajéata, cibule — 1-pSenice,9)
100g SmaZeny veprovy rizek s Cesnekem, varené brambory (1-psenice,3,7)
200g Bramborové Rnedliky plnéné uzenym masem, Rysané zeli (1-psenice,3)
VK 1009 Brambordk plmény veprovym masem, mald obloha (1-psenice,3,7)
VK 1409 SmaZeny syr se Sunkou, smaZené bramborové hranolky, tatarka odlehcend
(1-pSenice,3,7,10)

Bezmasd a zeleninovd jidla:
200g SmaZeny kvétdR, varené brambory, tatarka odlehcend (1-psenice,3,7,10)
3009 Houbovy kuba, okurkovy saldt (Kroupy, houby, cibule, Cesnek — 1-psenice,9)
VK 180g Francouzskd omeleta s jogurtem, varené brambory
(vejce, karotka, jogurt, syr—3,7,9)
370g Halusky s Nivou (1-psenice,3,7)

Saldty:
VK 1509 Mrkyovy saldt (9)
120g Okurkovy saldt
VK 50g Tatarka odlehiend (7,10)

Vydej hotovych poRrmii a minuteR, 10.30 — 14.30 hod.
Na jidelnim listku jsou uvedeny vihy masa v syrovém stavu.
Jidla pripravili Zdci 3. a 4. roéniku pod vedenim ucitelii odborného vycviku.
Za ceny odpovidd vedouci OP Becva Mgr. Hana Tydlackovd.
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