
 

 
     Střední odborná škola Josefa Sousedíka Vsetín 

Odloučené pracoviště školy, 755 01 Vsetín, Trávníky 1824 
smluvní ceny 

 

http://www.sosvsetin.cz/download/jidelni-listek-becva/jidelnicek.pdf 

     D e n n í    j í d e l n í   l í s t e k :   

  14. 12. 2018 
 
Polévky:                          0,22   0,33 

Hovězí s vaječným svítkem (1-pšenice,3,6,9)        18,00 23,00 
 Zeleninová se strouháním (1-pšenice,3,7,9)        18,00 23,00 
 

Dnes doporučujeme: (příprava 15 minut)        

 100g Kuřecí maso na staročeský způsob, dušená rýže       68,00 
  (kuřecí m., švestky, vlašské ořechy, rozinky – 7,8,12) 
 

Hotová jídla:  

 100g Španělský ptáček, dušená rýže       79,00 
  (h. zadní, slanina, salám, vejce, okurky, cibule – 1-pšenice,3,10) 

 100g Staročeská krkovička pečená, šťouchané brambory, porce okurek   68,00 
  (1-pšenice,9,10) 

 100g Vepřová plec debrecínská, dušená rýže, mrkvový salát    68,00 
  (v. plec, salám, rajčata, cibule – 1-pšenice,9) 

 100g Smažený vepřový řízek s česnekem, vařené brambory (1-pšenice,3,7)  68,00 
 200g Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí (1-pšenice,3)  68,00 
VK 100g Bramborák plněný vepřovým masem, malá obloha (1-pšenice,3,7)   79,00 
VK 140g Smažený sýr se šunkou, smažené bramborové hranolky, tatarka odlehčená 79,00 
  (1-pšenice,3,7,10) 
   

Bezmasá a zeleninová jídla: 
 200g Smažený květák, vařené brambory, tatarka odlehčená (1-pšenice,3,7,10)  68,00 
 300g Houbový kuba, okurkový salát (kroupy, houby, cibule, česnek – 1-pšenice,9)  60,00 
VK 180g Francouzská omeleta s jogurtem, vařené brambory     60,00 
  (vejce, karotka, jogurt, sýr – 3,7,9) 

 370g Halušky s Nivou (1-pšenice,3,7)       60,00 
 

Moučné jídlo: 
 --- 
  

Saláty: 
VK 150g Mrkvový salát (9)         17,00 
 120g Okurkový salát         17,00 
VK 50g Tatarka odlehčená (7,10)        13,00 
 

 Výdej hotových pokrmů a minutek 10.30 – 14.30 hod. 
Na jídelním lístku jsou uvedeny váhy masa v syrovém stavu. 

Jídla připravili žáci 3. a 4. ročníku pod vedením učitelů odborného výcviku. 
Za ceny odpovídá vedoucí OP Bečva Mgr. Hana Tydlačková. 

http://www.sosvsetin.cz/

