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23-45-L/01 (model L+H)

Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, stfedni vzdélani s vyuénim listem
4,3

4 roky

denni forma vzdélavani

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin
600018253

13643878

Benatky 1779, 755 01 Vsetin

Mgr. Marek Wandrol

Mgr. Marek Wandrol

Gabriela Valkova

575755 011

info@sosvsetin.cz

www.sosvsetin.cz
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podatelna@kr-zlinsky.cz
www.kr-zlinsky.cz
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2. Profil absolventa

2.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi naleznou uplatnéni pfedevsim ve strojirenstvi, a to v povolani mechanik a sefizovac
obrabécich stroju pfi sefizovani strojl, zafizeni a linek (napf. obrabécich, tvafecich, déleni materialu,
zpracovani plastd aj.). Mohou se uplatnit také pfi vykonavéni vybranych &innosti (napf. pfi korigovani
a modifikaci program0 automatizovanych zafizeni a CNC stroji) v povoléni strojirensky technik
(typova pozice mechatronik) a technolog (tvorba technologickych postupl). DalSimi moZnostmi je
uplatnéni v povolani obrabé¢ kovu v typovych pozicich soustruznik kovu, frézaf, brusi¢ kovu, vrtaf,
operator NC strojl. Je také pfipraven pro vykonavani odbornych €innosti spojenych s oSetfovanim a
béznou Udrzbou obrabécich stroju, nastrojd, pfipravki a méfidel. Po absolvovani pfislusné praxe mize
vést mensi pracovni tym, pfipadné samostatné podnikat v daném oboru.

Diky moZnosti ziskani jak maturitniho vysvédceni v oboru Mechanik sefizovac, tak i vyucniho listu
z oboru Obrabé¢ kovu, méa absolvent vy$Si pfedpoklady pro uplatnitelnost v praxi.

2.2 Ocekavané kompetence absolventa

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
e ZpUsobilost a ochota dale se vzdélavat
o Schopnost pouzivat rlizné metody uéeni
» Schopnost komplexni prace s informacemi
« Schopnost reflexe a akceptace hodnoceni vysledkl uceni
Kompetence k feSeni problémd
» Schopnost poznavat problémy a odpovidajicim zpisobem je fesit a vyhodnocovat
e Schopnost kooperovat
Komunikativni kompetence
e Schopnost pfiméfené sebeprezentace
e Schopnost vécného vyjadfovani a argumentace
e Zpusobilost k aktivnimu vyuZiti cizich jazyk
Personélni a socialni kompetence
e Znalost vlastnich mezi
o Schopnost Usudku a pfiméfené reakce na vnéjsi podnéty
« Socialni odpovédnost a schopnost prace v tymu
» Schopnost empatie a vlastniho nézoru
Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi
o Kompetence k rozvoji kultury demokratické spoleénosti
« Schopnost politicky jednat
Systémova kompetence ekologicka
o Kompetence k vlastenectvi a k multikulturnimu pfistupu
e ZpUsobilost k rozvijeni lidskych hodnot
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
e Schopnost védomého planovani pracovni kariéry, dalSiho profesniho rozvoje a flexibility
e Schopnost prezentace pracovni sily
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o ZpUsobilost byt zaméstnancem, ale i zaméstnavatelem
Matematické kompetence
« Schopnost aplikace matematicko-logickych znalosti
« Schopnost aplikace geometrickych znalosti
« Schopnost pracovat s riiznymi grafickymi znazornénimi
Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
« Schopnost adekvatniho pouzivani poCitage jako pracovniho prostfedku
« Schopnost efektivniho vyuzivani zprostfedkovanych informa¢nich a komunikacnich zdroju

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

o Znét zakladni legislativni normy v oblasti BOZP a PO

e Pracovat podle zdsad BOZP a ovladat zaklady prvni pomoci
Usilovat o nejvy$Si kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

o Povazovat kvalitu prace za soucast systému jakosti podniku

o DodrZovat normy a dbat na odpovidajici kvalitu

o Umét se pfizplsobit podminkam prace ve vztahu k zaméstnavateli i k zakaznikovi
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

e Znatvyznam a postaveni své profese na trhu prace

« Planovat svou vyrobni ¢innost z hlediska ekonomiky vyroby a trvale udrzitelného rozvoje
Pracovat s technickou dokumentaci

« Orientovat se v technické dokumentaci

e Mit zakladni dovednosti v technickém kresleni, pofizovani nacrti a dilenskych vykres

zhotovovanych dilu

o Vhodné vyuzivat SW SolidWorks k tvorbé vykresové dokumentace a modelovani dili
Obrabét materialy na béZnych druzich obrabécich stroji zakladnimi technologickymi operacemi

o Teoreticky ovladat zaklady obrabéni

« Volit vhodné zpusoby tfiskového obrabéni na konvencnich strojich a umét je vyuZit v praxi

 Orientovat se v nekonven¢nich zplisobech obrabéni a v (idrzbé strojniho vybaveni
Sefizovat bézné druhy konvencnich i CNC vyrobnich strojl, zafizeni a linek pro vykonavani stfedné
naro¢nych technologickych operaci

o Sefizovat a ovladat bézné druhy konvencnich obrabécich stroju

o Sefizovat a ovladat obsluhu CNC obrabécich strojl a zafizeni

« Ovladat kontrolu nastavenych parametr(i obrabécich stroju a zabezpecovat jejich dodrzovani

r Ié

2.3 Zpusob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani
a kvalifikace

Vzdélavani je zakoneno maturitni zkouSkou. Konani maturitni zkousky se fidi pfisluSnymi paragrafy
Zakona €. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy8Sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon) a souvisejicimi provadécimi predpisy v platném znéni.

V ramci spolecné Casti maturitni zkousky Zaci konaji didaktické testy z pfedmétu:

- Cesky jazyk a literatura (povinna zkouska)

- cizi jazyk nebo matematika (volitelnd zkouska)

V ramci profilové Casti maturitni zkousky Zaci konaji tyto zkousky:

V/Seobecné vzdélavaci predmeéty

- zkous$ka z Geského jazyka a literatury konana formou pisemné prace a Ustni zkousky
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- zkou$ka z ciziho jazyka konana formou pisemné prace a Ustni zkousky, pokud si ji Zak zvolil
ve spolecné Casti maturitni zkousky

Odborné predméty

- Ustni zkouska z odbornych predmétl (Strojirenstvi)

- Ustni zkouska z odbornych pfedmétl (Technologie)

- praktické zkouska z odborného vycviku

Dosazenym stupném vzdélani je stfedni vzdélani s maturitni zkouskou (kvalifikaCni uroveri EQF 4).

Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je pak vysvédceni o maturitni zkousce.

Vizhledem k tomu, Ze se Zaci tohoto oboru pfipravuji na své budouci povolani v ramci modelu L+H
vzdélavani, ktery umoznuje béhem studia i dosazeni stfedniho vzdélani s vyuénim listem, mohou z&ci
oboru 23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ vykonat ve tfetim ro¢niku zavére¢nou zkouSku oboru 23-56-H/01
Obrabé&¢ kovd. Konani zavérecné zkousky se Fidi pfislusSnymi paragrafy Zakona o pfedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani & 561/2004 Sb. (Skolsky zakon)
a souvisejicimi provadécimi pfedpisy v platném znéni, pficemz dokladem o dosazeni stupné vzdélani je
pak vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list (kvalifikaCni Urover EQF 3)..

Neabsolvovani nebo neprospéch u této zkousky nemaji vliv na dalSi pokraovani ve studiu a pfipusténi
Zaka k maturitni zkousce.
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3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Obor Mechanik sefizova (model L+H) je uren pro pfipravu vysoce kvalifikovanych odbornik
pro fizeni, sefizovani, obsluhu a Udrzbu vSech typl konvenénich a Cislicové fizenych obrabécich stroju,
obrébécich center, obrébécich linek a jejich pfisluSenstvi, jiné techniky prostfednictvim
programovatelnych automatd, k obsluze a programovani vyrobnich strojl, zafizeni a technologickych
pracovist vybavenych vypocetni technikou, fidicimi systétmy NC a CNC. Zarover Zaky pfipravuje
na vykon kvalifikovanych komplexnich praci v oblasti univerzalniho obrabéni (soustruzeni, frézovani,
brouseni, vrtani) na konvenénich i Cislicové fizenych obrabécich strojich.

Zakladnim cilem vzdélavaciho programu je dosahnout toho, aby z&ci dovedli vyuzivat ziskané
védomosti a dovednosti v praxi, pfi feSeni konkrétnich problém0 a situaci. K duleZitym vychovnym ciliim
patfi proto vychova k odpovédnosti, spolehlivosti, pfesnosti, pracovni kazni, samostatnosti
v rozhodovani, bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a hygieny prace, ochrané a péci o Zivotni
prostredi.

Pfiprava v tomto oboru vzdélavani zahrnuje teoretické a praktické vyuCovani. pfiCemz praktické
vyucovani se sklada z odborného vycviku a odborné praxe.

Studijni obor 23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ (model L+H) je zafazen do nové soustavy oborl vzdélani
podle Nafizeni vlady &. 211/2010 Sb. ve znéni pozdéjSich pfedpisu.

Zak v ramci studia (model L+H) vykona zavéreénou zkousku oboru 23-56-H/01 Obrabés kovd,
a spolu s moznym rozSifenim dosazeného kvalifikaéniho stupné vzdélani, ziska i dalSi profesni
kompetence.

3.2 Organizace vyuky

Studium je organizovano jako 4 leté denni, pficemz po tfetim roCniku Zak muze ziskat vyucni list.
Organizace vyuky se fidi legislativnimi pfedpisy, zejména Zakonem o pfedSkolnim, zakladnim,
stfednim, vy38im odborném a jiném vzd&lavani &. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a souvisejicimi
provadécimi predpisy v platném znéni.

Vzdélavani probiha formou pravidelnych tydennich cykll. V prvnim a druhém ro¢niku jsou 4 dny
teoretického vyucovani a 1 den odborného vycviku, pficemz dva tydny z ¢asové rezervy v kazdém
z téchto roénikl absolvuji zaci souvisly odborny vycvik. Ve tfetim a Ctvrtém roCniku jsou pak 3 dny
teoretického vyucovani a 2 dny odborného vycviku, pfiemz diraz je kladen na propojeni uciva
teoretického vyuCovani a odborného vycviku.

Vpribéhu 2. a 3. roCniku zaci absolvuji souvislou odbornou praxi v celkovém rozsahu 4 tydnu
za studium.

Teoretické vyucovani probihd v kmenovych, odbornych a specializovanych ucebnach v hlavni budové
Skoly podle stanoveného rozvrhu hodin.

Odborny vycvik probiha skupinové na odlou¢eném pracovisti odborného vycviku, také podle
stanoveného rozvrhu hodin. Ve vysSich roCnicich maji zaci moznost absolvovat ¢ast odborného vycviku
v redlnych pracovnich podminkéch na smluvné zajisténych pracovistich.

Mimo vlastni pfimou vyuku se Zaci u€astni riznych odbornych kurzi a exkurzi, planovanych besed
a kulturnich akci podle aktualni nabidky. V pfipadé zajmu se Zaci mohou ucastnit prace
na mezinarodnich projektech koly.
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3.3 Charakteristika obsahovych slozek

Vseobecné vzdélavani

Cilem vSeobecného vzdélavani je vytvofeni predpokladi pro celkovy rozvoj osobnosti Zaka
v navaznosti na védomosti, dovednosti a postoje ziskané na zakladni $kole. Zaci se nauéi vnimat
pravdivy obraz svéta, osvoji si pfedpoklady pro orientaci ve spoleCenskych mezilidskych vztazich
s akcentem na jejich kultivovanost, duchovni a mravni hodnoty a ochranou Zivotniho prostredi.
VSeobecné vzdélavani je strukturovano jako:

Jazykové, které zahrnuje vyuku matefského jazyka a jednoho ciziho jazyka. Rozviji komunikativni
dovednosti Zaku a udi je uzivat soubézné védomosti a dovednosti spojené s porozuménim literature
a rozviji estetické vnimani. Cast jazykového vzdélavani presahuje do odborného vzdélavani, které je
spojené s Zakovou profesni pfipravou.

Spolec¢enskovédni, které sméfuje k vychové Zaka jako ob&ana demokratické spolecnosti a k chapani
jejich principl a norem. Vzdélavani se realizuje pfedevsim v pfedmétech obCanska nauka a déjepis.
Matematické a pfirodovédné vzdélavani se podili na rozvijeni samostatného a logického mysleni. Zak
se nauci aplikovat ziskané védomosti a dovednosti pfi feSeni Uloh z praxe. Dlraz je kladen na osvojeni
zakladl stfedoSkolské matematiky. PFirodovédné vzdélavani se realizuje v pfedmétech fyzika, chemie
a biologie a ekologie.

Estetické vzdélavani se realizuje v pfedmétech Cesky jazyk a literatura, ob¢anska nauka, télesna
vychova, a odborny vycvik. Zaci jsou vedeni k estetickému citéni a schopnosti uplatfiovat estetické
normy v bézném zivoté i v pracovni Cinnosti.

Vzdélavani pro zdravi, kdy je ucivo je zaméfeno na vytvareni navykt sméfujicich k péci o télo a zdravi,
coz je jeden z hlavnich pozadavk( moderni spoleCnosti, se realizuje pfedevsim v pfedmétu télesna
vychova.

Vzdélavani v informaénich a komunikacnich technologiich poskytuje zakim zaklad umozriujici
vyuzivat standardni programove vybaveni osobniho pocitace v dalSim studiu, v praxi i v osobnim zivote,
oboru studia. Tyto dovednosti jsou rozvijeny predevsim v pfedmétech prace s pocCitaem a technicka
dokumentace.

Ekonomické vzdélavani seznamuje z&ky se zakladnimi ekonomickymi vztahy a s ekonomickym
prostfedim. Vytvafi pfedpoklady pro spravnou orientaci v trznim prostfedi a umoZiuje pochopit zakladni
mechanismy fungovani trzni ekonomiky a porozumét podstaté podnikatelské Cinnosti a zakladnim
principim hospodareni podniku. Je realizovano prostfednictvim pfedmétu ekonomika.

Odborné vzdélavani

Technicka dokumentace obsahuje ucivo potfebné pro technické zobrazovani, umoZiuje orientaci
v odborné literatufe, navodech, normach, tabulkach apod. a seznamuje s tvorbou technické
dokumentace pomoci vypocetni techniky.

Technicka mechanika pomaha pochopit zakony mechaniky, vytvari védomosti a dovednosti aplikacniho
charakteru pro feSeni konkrétnich praktickych tloh a probléma.

Strojirenska technologie seznamuje s druhy, vlastnostmi a pouzitim technickych materiald, zptsoby
jejich zpracovani a obrabéni.

Strojnictvi poskytuji védomosti o strojnich soucastech a mechanizmech, se kterymi se Zaci budou
setkavat jako s pracovnimi prostredky.

Stroje a zafizeni vybavuji Zaky zakladnimi informacemi o technologiich vyuZivanych ve strojirenstvi,
seznamuji je s nejCastéji uzivanymi stroji a zafizenimi, jejich konstrukci a funkcemi, se zaméfenim
na jejich pouZiti v praxi.

Technologie poskytuje zakladni informace o zplUsobech obrabéni a odborné teoretické védomosti
z technologii ruéniho zpracovani a tfiskového obrabé&ni materiall, stejné jako z metrologie.
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Odborny vycvik a odborna praxe vybavuji zaky zakladnimi praktickymi dovednostmi z ru¢niho
zpracovani kovu a tfiskového obrabéni na konvenénich i Cislicové Fizenych strojich, a dale praktickymi
dovednostmi potiebnymi pfi sefizovani, udrzbé a opravach téchto strojl a zafizeni..

3.4 Metodickeé pristupy

Metody a formy vychovné vzdélavaci prace voli vyucujici v souladu s charakterem a obsahem pfedmétu
zafazeného do ucebniho planu. V ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétd jsou formulovany cile,
kterych ma byt dosazeno tak, aby byl naplnén profil absolventa. Ve vyuce se preferuji aktivizujici
metody prace se Zaky, napf. problémové vyucovani, pfi¢emz je kladen diraz na provazanost teoretické
slozky se slozkou praktickou. Mezipfedmétové vazby umoziuji vyucujicim skloubit a rozvijet
pozadované profesni vlastnosti zakl. Vedle metody problémového vyu€ovani je soubézné zavadéna
projektovd metoda vyuky, kterd spoCivda v zadavani a feSeni komplexnich praktickych
kol - Zakovskych projektd. Stale vice je vyuka realizovana prostfednictvim vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii.

3.5 Realizace klicovych kompetenci a prurezovych témat

V8echny klicové kompetence, stejné jako vSechna prifezova témata jsou nedilnou soucasti
vzdélavaciho programu Skoly a jejich zasady, principy a hodnoty si Zaci osvojuji a prakticky uplatruji:

- v béZném Zivoté Skoly;

- pfi zapojeni do konkrétnich Skolnich aktivit;

- prubézné ve vyuce jednotlivym pfedmétim;

- pfi vlastnich projektech a prezentacich.

Z realizace prifezovych témat pak vyplyva i osvojeni nékterych klicovych kompetenci absolventa:

a) kompetence ob¢ana v demokratické spolec¢nosti - kdy jsou zaci vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku

- byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feseni

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

- dovedli se orientovat v medialnich obrazcich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média
pro své rizné potfeby

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni
- byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je chranit
a zachovat pro budouci generace

Prifezové téma Obcan v demokratické spoleénosti je realizovano:

- disledné a promyslené provadénou etickou vychovou, vedouci k ob&anskym ctnostem (humanita,
laska k lidem, souciténi, pfatelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace, aktivita pro dobré véci,...)

- vytvofenim demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a zaky a mezi zaky
navzajem)

- nalezitym rozvrzenim prvku prafezového tématu do jednotlivych asti Skolniho vzdélavaciho programu
v€etné planované €innosti zak( mimo vyucovani

- cilevédomym usilim o dobré znalosti a dovednosti Zaku, které jsou nezbytné potiebné pro informované
a odpovédné obCanské a jiné rozhodovani a jednani; tyto védomosti a dovednosti budou Zaci nejvice
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ziskavat ve vyuCovacich pfedmétech zaméfenych na vychovu k obCanstvi a spoleCenskovédni
vzdélavani, tedy pfedevsim v ob¢anské nauce nebo v déjepisu

- promyslenym a funkénim pouZzivanim strategii vyuky, napf. pouzivanim aktivizujicich metod a forem
prace ve vyuce, jako je problémoveé a projektové uceni, kooperativni uéeni, rizné diskusni a simulacni
metody, metody sméfujici k rozvoji prosocialniho chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti Zaku
(tj. schopnost Cist textovy materiél s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a pouZivat pro rizné ucely)
atp.

- realizaci medialni vychovy

b) kompetence environmentalni, k obCanskému i profesnimu jednani v souladu se strategii trvale
udrZitelného rozvoje - kdy jsou zaci vedeni k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi
a globalnimi environmentalnimi problémy

- chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a sociélnimi aspekty ve vztahu
k udrZitelnému rozvoji

- respektovali principy udrZitelného rozvoje

- Ziskali pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroju pro zajiSténi udrzitelného rozvoje

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z riznych informacnich zdrojl

- pochopili vlastni odpovédnost za sve jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problém0

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani

- dokéazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi

- 0svojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostedi je realizovano kombinaci tfi zakladnich zp(isobu:

- komplexné — v samostatném vyuCovacim pfedmétu biologie a ekologie, ktery umoznuje komplexni
pohled na udrzitelnost rozvoje v obCanském zivoté a v daném oboru vzdélani a uvédomeéni si vlastni
odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostfedi

- rozptylené — v logickych souvislostech v jednotlivych vyucovacich pfedmétech vSeobecné vzdélavaci
i odborné slozky vzdélavani

- nadpfedmétové — v zakovskych projektech

c¢) kompetence k pracovnimu uplatnéni - kdy jsou zaci vedeni k tomu, aby:

- uméli formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych potreb
a schopnosti

- aktivné planovali svoji profesni kariéru

- si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro Zivot, aby byli
motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariefe

- se dokazali orientovat ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, hodnotili jednotlivé
faktory charakterizujici obsah préce a srovnavali tyto faktory se svymi pfedpoklady

- uméli vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech, uméli se v nich orientovat
a vytvéfet si o nich zakladni pfedstavu

- uméli vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji
z hlediska svych pfedpokladl a profesnich cill

- se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednéni s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali sva
ocekavani a své priority

- znali zakladni aspekty pracovniho poméru, prédv a povinnosti zaméstnanci a zaméstnavatell
i zakladni aspekty soukromého podnikani, aby uméli pracovat s pfislusnymi pravnimi pfedpisy
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- se dokazali orientovat ve sluzbach kariérového poradenstvi a zaméstnanosti a uméli ucelné vyuzivat
jejich informacniho zazemi

Prifezové téma Clovék a svét prace je realizovano tak, Ze:

- jednotlivé obsahové celky jsou zaclenény do odpovidajicich vyucovacich pfedmétl (odbornych
i vSeobecné vzdélavacich) vymezenych vzdélavacim programem, napf. ob¢anska nauka, ekonomika,
odborny vycvik atd.

- probirani tematickych celkl vedoucich k poznavani svéta prace je zaméfeno nejen na oblasti
uplatnéni v pfislusném sméru a oboru vzdélani, ale s ohledem na rostouci mobilitu pracovnich sil
a potfebu snadno se adaptovat na zménéné podminky nebo prochazet riznymi rekvalifikacemi,
také na svét prace komplexné, a to alespon na urovni zakladni orientace

- pfislusné kompetence bude Zak nabyvat pfedevSim vlastnim objevovanim pfi feSeni konkrétnich
problému, pfi praci s konkrétnimi informacemi a pfi simulovani konkrétnich interpersonalnich situaci

- odborna praxe zakl probiha v realnych pracovnich podminkach

- Zaci v ramci exkurzi navstivi rizné zaméstnavatelské organizace, ale také Urad prace

d) kompetence k praci s informacemi a informacnimi a komunikaénimi technologiemi - kdy jsou
Zaci vedeni k tomu, aby:

- byli schopni pracovat s prostredky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali
jak v prbéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich Ukoll v ramci profese,
na kterou se pfipravuji), stejné jako v Cinnostech, které jsou a budou béZnou soucasti jejich osobniho
a obCanského Zivota

Prifezové téma Informacni a komunikaéni technologie je realizovano:

- komplexné — v samostatném vyucovacim pfedmétu prace s pocCitacem, pfesto pronika i do dalSich
vyucovacich pfedmétu (odbornych i vdeobecné vzdélavacich) vymezenych vzdélavacim programem

Konkretizace zaclenéni prurezovych témat do vyuky

Obcan v demokratické spole¢nosti

pokryti pfedmétem: Obcanska nauka
integrace ve vyuce:

1. roénik Cesky jazyk a literatura
Kultura

Cizi jazyk

Tematické okruhy, komunikacni situace, jazykové funkce
Déjepis

Clovék v déjinach

Télesna vychova

Péde o zdravi

Technicka dokumentace

Technicka dokumentace — Uvod

Technicka mechanika

Mechanika — statika

Strojirenské technologie
Strojirenské materialy

Technologie
Obrabéni
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2. roénik Cesky jazyk a literatura
Literatura a ostatni druhy uméni

Déjepis
Clovék v déjinach
Prace s poCitacem
Prace s poCitacem, operacni systém, soubory, adresarova struktura, souhrnné cile
Ekonomika
Trh prace, mzdy
3. roénik Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova, Literatura a ostatni druhy uméni
Cizi jazyk
Poznatky o zemich

4. roénik Cesky jazyk a literatura
Literatura a ostatni druny uméni

Clovék a zivotni prostfedi

pokryti pfedmétem:  Biologie a ekologie
integrace ve vyuce:

1. roénik Obé&anska nauka
Soudoby svét

Chemie
Anorganicka chemie, Organicka chemie

Prace s pocCitacem
Prace s pocCitacem, operacni systém, soubory, adresafova struktura, souhrnné cile

Stroje a zafizeni
Zdvihaci a dopravni zafizeni, PRaM

2. rocnik Cizi jazyk
Tematické okruhy, komunikaéni situace, jazykové funkce
Fyzika
Fyzika mikrosvéta

Télesna vychova
Péce o zdravi, Télesna vychova

Technicka dokumentace
Technicka dokumentace — zobrazovani a kétovani strojnich soucasti

Technicka mechanika
Mechanika — pevnost a pruznost

Strojirenska technologie
Strojirenska metalurgie

Technologie
Obrabéni

3. roénik Télesna vychova
Péce o zdravi

4. roénik Cesky jazyk a literatura
Kultura
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Clovék a svét prace

pokryti predmétem: ~ Obc¢anska nauka; Ekonomika; Odborny vycvik
integrace ve vyuce:

1. roénik Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova
Strojnictvi
Strojni souCasti a spoje

3. roénik Cizi jazyk

Tematické okruhy, komunikacni situace, jazykové funkce
Prace s pocCitacem
Prace se standardnim aplikacnim programovym vybavenim

Technicka dokumentace
Technicka dokumentace — zobrazovani a kotovani sestav

Technicka mechanika
Mechanika — kinematika, dynamika, hydromechanika, termomechanika
Technologie
Obrabéni
4. roénik Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova
Cizi jazyk
Tematické okruhy, komunikaéni situace, jazykové funkce

Informaéni a komunikacéni technologie

pokryti pfedmétem: Prace s pocitacem
integrace ve vyuce

1. roénik Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova, Prace s textem a ziskavani informaci

Obcanska nauka
Clovék jako jedinec
Soudoby svét
Déjepis

Clovék v déjinach
Chemie

Organicka chemie

2. roénik Cesky jazyk a literatura
Prace s textem a ziskavani informaci

Obcanska nauka

Clovék a pravo

Déjepis

Soudoby svét

Fyzika

Astrofyzika

Biologie a ekologie .

Zaklady biologie, Ekologie, Clovék a Zivotni prostredi
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Strojnictvi

Mechanizmy

Stroje a zafizeni

Elektrické, elektronické a tekutinové systémy strojl

3. rocnik Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohova vychova

4. roénik Cesky jazyk a literatura
Literatura a ostatni druhy uméni
Cizi jazyk

Tematické okruhy, komunikacni situace, jazykové funkce

Technicka dokumentace
Technicka dokumentace — Solid Works

Technologie
CNC stroje a zaklady jejich programovani

3.6 Zpusob a kritéria hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledk( Zakd vychazi pfedevsim z § 69 Zakona o predSkolnim, zakladnim, stfednim,
vy$$im odborném a jiném vzdélavani &. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), ze souvisejicich provadécich
pfedpist v platném znéni a z pravidel hodnoceni Zaku, ktera jsou soucasti Skolniho fadu. Hodnoceny
jsou vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych vyuCovacich pfedmétech a jeho chovani.

Obecné zasady hodnoceni a klasifikace prospéchu

1) Hodnoceni a klasifikace jsou pribéznou &innosti celého klasifikaéniho obdobi. Na jeho pocatku
vSichni vyucujici prokazatelné seznami zaky se zpusoby a kritérii hodnoceni. Béhem hodnoceni
uplatiiuje vyucujici pfiméfenou néarocnost a pedagogicky takt, pfihlizi k vékovym zvlastnostem Zaka
a predevsim ke specifickym porucham ucéeni Zaku zafazenych ve Skolni depistazi.

2) VlyuCujici klasifikuje jen zvladnuti probraného uciva. Pfed provéfovanim znalosti musi mit z&ci
dostatek ¢asu k naugeni, procvideni a zaziti uciva. Ugelem zkouseni je hodnotit Groveri toho, co zak
umi, nikoliv pouze vyhledavat mezery v jeho védomostech.

3) Kromé povinné dokumentace (ve smyslu legislativy a pokynu feditele Skoly) vede vyuCujici viastni
zaznamy o klasifikaci zaku tak, aby byl neprodlené schopen podat informace o frekvenci a struktufe
hodnoceni. Tyto vlastni zaznamy uschovava po dobu jednoho roku po skonceni klasifikaéniho obdobi.
4) Do celkové klasifikace na konci klasifikaniho obdobi zahrnuje vyudujici dle charakteru pfedmétu
v pfiméfené mife téz zajem o pfedmét, uroven domaci pfipravy, miru aktivity zaka ve vyuCovacich
hodinach a jeho schopnosti samostatného mysleni a tvarci prace.

5) Pri celkové Klasifikaci pfihlizi vyuCujici k tomu, Ze zak mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat
v uCebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Celkové hodnoceni zaka a postup do vyssiho roéniku

1) Celkové hodnoceni Zaka na konci prvniho a druhého pololeti zahrnuje klasifikace ve vyu€ovacich
pfedmétech (kromé nepovinnych) a klasifikaci chovani.

Stupné hodnoceni:

a) ,prospél s vyznamenanim“ — v zadném pfedmétu nemé zak prospéch horsi neZz chvalitebny,
prumeérny prospéch z povinnych pfedméti nema horsi nez 1,50 a jeho chovani je "velmi dobré",
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b) ,prospél“ — nema-li Zak v z&dném povinném vyuCovacim pfedmétu prospéch nedostateCny,
c) ,neprospél“ — ma-li Zak z nékterého povinného vyucovaciho pfedmétu prospéch nedostatecny,
nebo neni-li hodnocen z nékterého pfedmétu na konci 2.pololeti ani v nahradnim terminu,

d) ,nehodnocen® — neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého povinného pfedmétu na konci 1.pololeti
ani v nahradnim terminu.

2) Do vyssiho ro¢niku postupuje Zak, ktery na konci druhého pololeti alespori prospél.

3) V pfipadé, Ze zak neprospél z vice nez dvou prfedmétd nebo vykonal opravnou zkousku
s prospéchem nedostateénym, muze on nebo jeho rodie pozadat feditele Skoly o opakovani ro¢niku.
Pfi rozhodnuti o povoleni opakovat ro¢nik zohledni feditel Skoly zejména pfistup Zaka ke studiu
a k dodrzovani Skolniho fadu, jeho pfedchozi studijni vysledky a nazor tfidniho ucitele.

Klasifikaéni stupné chovani

1) Chovani je klasifikovano stupni velmi dobreé (1), uspokojivé (2), neuspokojive (3).
a) Stupen "velmi dobré"

Z4k uvédoméle dodrzuje pravidla sludného chovani a ustanoveni kolniho Fadu. | méné zavaznych
prestupk se dopousti ojedinéle. Zak je pfistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.
b) Stupen "uspokojivé"

Chovani Zaka je zpravidla pfes pfedchozi udéleni opatfeni k posileni kédzné opakované v rozporu
s pravidly slusného chovani a s ustanovenimi Skolniho fadu nebo se zak dopusti zavazného prestupku
(napf. podkozeni majetku nebo ohrozeni bezpecnosti a zdravi svého nebo jinych osob, naruSeni
vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly apod.).

c) Stupen "neuspokojivé"

Zak opakované porusuje pravidla sluného chovani a ustanoveni &kolniho fadu. | pfes predchozi
udéleni opatfeni k posileni kazné se opakované dopousti zavaznych prestupk(l. Zak neni pfistupny
vychovnému plsobeni a nesnazi se své chyby napravit.

2) Znamku z chovani navrhuje po konzultaci s ostatnimi vyucujicimi zpravidla tfidni ucitel. Pfi hodnoceni
chovani zaka se v pfiméfené mife pfihlizi k chovani zaka na vefejnosti. Navrh na snizeni stupné
z chovani projednéva pedagogicka rada a schvaluje feditel Skoly.

Klasifikacni stupné prospéchu

1) Prospéch Zaka je ve vSech pfedmétech ucebniho planu daného roniku klasifikovan stupni vyborny
(1), chvalitebny (2), dobry (3), dostate¢ny (4), nedostate¢ny (5).

a) Stupen "vyborny"

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piné chape vztahy
mezi nimi. Pohotové dovede vykonavat pozadované intelektuéini a praktické Cinnosti. Samostatné
a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold.
Mysli logicky spravné, zfetelné se u néj projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni i pisemny projev
je spravny, pfesny a vystizny. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

b) Stupen "chvalitebny"

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelend, presné
a uplné. Pohotové vykonavé pozadované teoretické i praktické Cinnosti. Samostatné nebo podle
menSich podnétd vyudujiciho uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni ukolu. Mysli logicky,
je tvorivy. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledku jeho ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Je schopen sam nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty.

c) Stupen "dobry"

Zak ma v ucelenosti, presnosti a tplnosti pozadovanych poznatk(, pojm(i a zakonitosti nepodstatné
mezery. Pfi vykonani pozadovanych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatné nepfesnosti a chyby
dovede za pomoci vyudujiciho korigovat. Pfi aplikaci osvojenych poznatki a dovednosti se dopousti
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chyb. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho
¢innosti se projevuji CastéjSi nedostatky. Je schopen samostatné studovat ucebni texty podle névodu
ucitele.

d) Stupen "dostate¢ny"

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(i, pojmd a zakonitosti
zavazné mezery. Pfi provadeéni pozadovanych cinnosti je malo pohotovy a ma zavazné nedostatky.
Pfi uplatovani osvojenych poznatki a dovednosti je nesamostatny, dopousti se podstatnych chyb.
V jeho logice se objevuji zavazné chyby, jeho mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev
ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné chyby dovede Zak s pomoci
vyucujiciho opravit. Pfi samostatném studiu ma velké nedostatky.

e) Stupen "nedostatecny"

Z&k si pozadované poznatky, pojmy a zakonitosti neosvojil ucelené, méa v nich zavazné mezery.
Jeho schopnost vykonavat pozadované intelektualni a praktické cCinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. Pfi uplatfovani osvojenych védomosti se vyskytuji ¢asté zavazné chyby. Pfi vykladu jevi
a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s pomoci vyucujiciho. Jeho mysleni neni
samostatné, dopousti se zasadnich logickych chyb. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.

2) Ve vyuCovacich pfedmétech vychovného charakteru se pfi klasifikaci pfihlizi nejen k mife talentu,
nybrz i ke schopnosti a motivaci zaka vyuzit vlastnich moznosti v ramci osobnich mezi. Vyucujici
pfiméfené zohlediuje miru zajmu a aktivniho pfistupu zaka k pinéni Ukoli zejména v oblasti
praktickych ¢innosti.

3) Ma-li zletily Zak nebo zakonny zastupce nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace
na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnd ode dne, kdy se o klasifikaci
prokazatelné dozvédél , nejpozdéji vak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvéd&eni, pozadat feditele
Skoly o komisionalni pfezkou$eni Zaka. Je-li vyucujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, mize byt
pozadan o prezkousSeni zaka krajsky Ufad. Komisionalni pfezkouSeni se kona nejpozdéji do 14 dnd
od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zletlym zakem nebo zakonnym zastupcem
nezletilého zaka.

Zasady hodnoceni a ziskavani podklad( ke klasifikaci

1) Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykonl a pfipravenosti na vyuc€ovani, riznymi druhy zkouSek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledk
riznych Cinnosti zaku a konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi (popf. psychologem nebo zdravotnikem,
pokud to situace vyZaduje). Vyucujici jsou povinni zohlednit doporuéeni psychologickych a jinych
vySetfeni, ktera maji pfimy vztah ke zplsobu hodnoceni a ziskavani podkladl ke klasifikaci Zaka.

2) Zak musi byt v kazdém pfedmétu hodnocen alespori tfemi znamkami za kazdé pololeti, je-li to mozné
alespori jednou za Ustni zkouseni nebo praktickou tvéréi ¢innost. Ugelnost Ustniho zkou$eni posoudi
pfedmétova komise (jeji zavéry jsou pak zavazné pro vSechny vyucujici). Znamky ziskavaji vyucujici
prubézné béhem celého klasifikacniho obdobi. ZkouSeni je provadéno zésadné pred kolektivem tidy,
nepfipustné je individualni pfezkuSovani po vyuCovéni v kabinetech. Vyjimka je mozna jen
pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptsob doporuen zpravou psychologa.

3) Vyudujici oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodriuje a poukazuje na klady
a nedostatky hodnocenych projevd, vykonl a vytvord. Po Ustnim vyzkouSeni oznami vyudujici Zakovi
vysledek hodnoceni okamzité, vysledek hodnoceni pisemnych zkou$ek do 15 pracovnich dnd.
Opravené pisemné a praktické prace musi byt pfedioZzeny zakim k nahlédnuti. VyuCuijici sdéluje
vSechny znamky, které bere v Gvahu pfi celkové klasifikaci.

4) Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkou$ek rozvrhne vyucujici rovnomérné na cely Skolni rok,
aby se nadmémné nenahromadily v urcitych obdobich.
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5) O terminu pisemné zkousky s planovanou dobou vypracovani delSi nez 30 minut informuje vyucujici
Zaky nejméné tfi pracovni dny pfedem. Ostatni vyu€ujici o tom informuje formou zapisu tuzkou do tfidni
knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

6) Vyudujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplsobem tak,
aby mohl vzdy okamzité dolozit spravnost celkové klasifikace Zaka i zplsob ziskani znamek (Ustni
zkou$eni, pisemné, ...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvézani pracovniho poméru
v pribéhu klasifikaniho obdobi je povinen pfedat tento klasifikaéni prehled zastupci feditele,
ktery jej pfeda zastupujicimu uciteli.

7) Klasifikacni stupen uréi vyucujici, ktery vyucuje pfislusnému pfedmétu. Pouze pfi dlouhodobgéjSim
pobytu Zaka mimo Skolu (lazeriské léCeni, l1éCebné pobyty, doCasné umisténi v Ustavech apod.)
vyuCujici zohledni pfiméfené délce absence znamky Zzaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci,
kde byl zak umistén. Zaka z u¢iva predmétného obdobi znovu nepfezkusuije.

8) Pfi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaniho obdobi se hodnoti
kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Vysledna znamka
za klasifikaéni obdobi musi odpovidat zndmkam, které Zak ziskal, stuper prospéchu se vSak neurcuje
na zékladé priméru znadmek za pfislusné obdobi. Pfipady zaostavani zakd v uéeni a nedostatky v jejich
chovani projednava pedagogicka rada.

Hodnoceni zaka pfi uvolnéni z vyuky, odklad klasifikace a opravné zkousky

V' pfipadech hodnoceni zéka pfi uvolnéni z vyuky, odkladu klasifikace a konani zkou$ek z odloZené
klasifikace nebo opravnych zkouSek se Skola fidi Zakonem €.561/2005 Sb. (Skolsky zakon)
a pfislusnymi provadécimi predpisy.
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4. Ucebni plan

4.1. Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SvpP
minimalni poCet , . ,
Vzddlavacioblast | vyucovacich hodin | Vzdélavaci obor | POCetvyucovacich hodn
: za studium
za studium
tydné celkem tydné celkem
660 + 162 (+128)
Jazykové vzdélavani, estetické Cesky jazyk a literatura 10+3 330 +96
\2dblavani 20(15+9) | 640 (480+160) [k 10+2 330 + 66
Seminar z ciziho jazyka 1)] 0+4 0+128
170
Spole¢enskovédni vzdélavani 5 160 Obcanska nauka 3 102
Déjepis 2 68
204
. R Fyzika 4 136
Pfirodovédné vzdélavani 6 192 Chomio y 2
Biologie a ekologie 1 34
330 + 68 (+128)
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 10+2 330 + 68
Seminai z matematiky 1)] 0+4 0+128
‘e . 264
\/zdélavani pro zdravi 8 256 Telosna vjchova || 5 264
Vzdélavani v ipformaénich } 4 128 136
a komunikacnich technologiich Prace s pocitatem u 4 136
e . 98 + 30
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika " 3t 1 98730
1380 + 896
Technicka dokumentace 0+75 0+249
Technicka mechanika 0+3 0+102
iete . Strojirenska technologie 0+3 0+102
Odborné vzdélavani 42 1344 Strojnictvi ) 0768
Stroje a zafizeni 0+2 0+68
Technologie 6+6,5 204 + 205
Odborny vycvik 36+3 1176 + 102
Disponibilni dotace 30 960
Celkem: 128 4096 137 3242 + 1156 (+128)

1) Volitelné maturitni pfedméty (0 + 4)

Komentar:

1. Témér vesSkery obsah estetického vzdélavani je souCasti uciva probiraného v literatufe. Na zakladé
pozadavkl ucitell Ceského jazyka a literatury, neoddélovat od sebe, vzhledem k celé fadé vyznamnych
vazeb, jazykovou a literarni ¢ast vyuky a zachovat jednotny vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura,
byla vzdélavaci oblast Estetické vzdélavani, vCetné své hodinové dotace, pfifazena ke vzdélavaci

18

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ (model L+H) Stredni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin

oblasti Jazykové vzdélavani, ¢imZ doSlo k vytvofeni vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani, estetické
vzdélavani, s navySenym celkovym minimalnim tydennim pocCtem vyucovacich hodin na 20.

2. Poget tydennich vyugovacich hodin za studium u vyudovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura
byl z dlvodu zajisténi kvalitni pfipravy Zakd k maturitni zkousce zvySen o 3 vyu€ovaci hodiny.

3. Voblasti vzdélavani v cizich jazycich Skola nabizi Zakim studium anglického nebo némeckého
jazyka, pficemz se zohledfuje, ktery z t&chto cizich jazykl zak studoval na ZS. V piipadé, Ze studoval
oba uvedené cizi jazyky, zvoli si zak dle svych priorit.

Z divodu zajisténi kvalitni pfipravy zakd k maturitni zkouSce z ciziho jazyka byl pocet tydennich
vyucovacich hodin za studium u vyuCovaciho pfedmétu Cizi jazyk zvySen o 2 vyucovaci hodiny
a zéroven byl do uéebniho planu zafazen volitelny vyuCovaci pfedmét Seminaf z ciziho jazyka,
ktery bude Zakim na zakladé jejich preferenci nabidnut v zavéreCnych dvou rocnicich studia.
K zajisténi vyuky tohoto volitelného pfedmétu bylo vyuZito 4 disponibilnich hodin.

4. Skola také zajistuje pFipravu zaki na maturitni zkousku z matematiky. Z divodu zajisténi kvalitni
pfipravy zaku k této maturitni zkouSce byl poéet tydennich vyu€ovacich hodin za studium u vyuéovaciho
pfedmétu Matematika zvySen o 2 vyucovaci hodiny. Do ucebniho planu byl navic zafazen volitelny
vyucovaci pfedmét Seminai z matematiky, ktery bude zakim na zakladé jejich preferenci nabidnut
v zavérecnych dvou rocnicich studia. K zajisténi vyuky tohoto volitelného pfedmétu bylo vyuZito
4 disponibilnich hodin.

5. Vzhledem ktomu, Ze uCivo pfedmétu Ekonomika je soucasti maturitnich otazek z odbornych
pfedmétll, které jsou zakladnim pilifem profilové Casti maturitni zkousky, byl poCet tydennich
vyucovacich hodin za studium u ekonomického vzdélavani zvySen o 1 vyuCovaci hodinu.

6. Odborné vzdélavani je tvofeno vzdélavacimi oblastmi Vyrobni stroje a linky a Obsluha a sefizovani
vyrobnich strojl a linek. Tyto jsou pokryty jednotlivymi odbornymi vyu€ovacimi pfedméty nasledovné:

- Vlyrobni stroje a linky - Technicka mechanika, Strojirenska technologie, Strojnictvi, Stroje a zafizeni,
Odborny vycvik

- Obsluha a sefizovani vyrobnich stroju a linek - Technick& dokumentace, Technologie, Odborny vycvik
7. Zhlediska odbornosti Skola pfipravuje vSechny své zaky na uplatnéni se ve strojirenstvi,
a to pfedevsim pro vykon povolani mechanik sefizova¢ v maximalnim rozsahu praci. Proto bylo vSech
zbyvajicich 26 disponibilnich hodin vyuzito pro vyuku odbornych vyucovacich pfedmétd. Aby vSak Skola
mohla naplnit takto rozsahly obsah odborného vzdélavani bezezbytku, musel byt navic poCet tydennich
vyucovacich hodin za studium u odborné slozky vzdélavani navySen o dalSi 1 vyucovaci hodinu.

19

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/101 Mechanik sefizova¢ (model L+H)

4.2. Ro¢nikovy ucebni plan

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Predmét / rocnik I Il I v RVP | SVP
\/Seobecné vzdélavaci pfedméty 18 19 151/2 151/2
Cesky jazyk a literatura 212+01/2 (21/2+01/2121/2+01/2|1212+11/2 [5+5(10+3
Cizi jazyk 2+1 2+1 3 3 10 [10+2
Seminar z ciziho jazyka 1) X X 0+2 0+2 (+4) [0+4
Obcanska nauka 11/2 11/2 X X 5 3
Déjepis 1 1 X X 2
Fyzika 11/2 11/2 1 X 4
Chemie 1 X X X 6 1
Biologie a ekologie X 1 X X 1
Matematika 212 +1 212 +1 21/2 2112 10 [10+2
Seminar z matematiky 1) X X 0+2 0+2 (+4) [0+4
Télesna vychova 2 2 2 2 8 8
Prace s pocitatem 11/2 11/2 1 X 4 4
Ekonomika X 1 1 1+1 3 [3+1
Odborné predméty 16 16 191/2 17112
Technicka dokumentace 0+2 0+2 0+2 0+11/2 0+75
Technické mechanika 0+1 0+1 0+1 X 0+3
Strojirenska technologie 0+2 0+1 X X 0+3
Strojnictvi 0+1 0+1 X X ( f226) 0+2
Stroje a zafizeni 0+1 0+1 X X 0+2
Technologie 3 3 0+21/2 0+4 6+6,5
Odborny vycvik 6 6+ 1 12+2 12 36+3
CELKEM 34 35 35 33 128 | 137

) Volitelné maturitni pfedméty (0 + 4)

Poznamky:

1. PocCet povinnych vyuCovacich hodin tydné je minimalné 29, maximalni poCet vyucovacich hodin
je stanoven Skolskym zakonem, § 26, odst. 2.

2. Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani je vychodiskem pro tvorbu udebnich plant ve SVP.
Do ucebniho planu Skolniho vzdélavaciho programu se zafazuji vyucovaci pfedméty, které se vytvareji
na zakladé vzdélavacich oblasti a obsahovych okruht stanovenych v rdmcovém rozvrzeni obsahu
vzdélavani. Stanovené vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy a jejich minimaini pocty vyucovacich
hodin jsou zavazné, jejich dodrzeni ve SVP musi byt prokazatelné.

3. Disponibilni hodiny jsou uréeny pro vytvareni profilace SVP, realizaci priifezovych témat, posileni
hodinové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhl, pro podporu zajmové
orientace z&ku, pro zavadéni vyuky dalSiho ciziho jazyka.

4. Prirodovédné vzdélavani ve SVP vychazi z varianty A fyzikalni slozky a z varianty B chemické slozky
v RVP. Z divodu specifickych potfeb oboru se fyzikalni sloZzce vzdélavani vénuji z RVP stanoveného
miniméalniho poctu tydennich vyu€ovacich hodin 4 tydenni hodiny.

5. Pro uspéSnou realizaci vzdélavani je nutné vytvafet podminky pro osvojeni pozadovanych
praktickych dovednosti a Cinnosti formou cviCeni, odborné praxe a odborného vycviku. Na cviceni,
odbornou praxi nebo odborny vycvik, Ize zaky délit na skupiny, zejména z divodd bezpecnosti
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a ochrany zdravi pfi praci a hygienickych pozadavki podle platnych pravnich predpist. Podet zaki
na jednoho ucitele odborného vycviku je stanoven vladnim nafizenim.

6. Do SVP musi byt zafazena odborna praxe v minimalnim rozsahu 4 tydnd za celou dobu vzd&lavani.
Odborna praxe se organizuje v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. Odborna praxe je zafazena
do odborného vycviku, do druhého (2 tydny) a tfetiho (2 tydny) roéniku vzdélavani. Odbornou praxi
u zaméstnavateld budou Zaci vykonavat na zakladé smlouvy mezi $kolou a zaméstnavatelem. Zéci,
ktefi nebudou vykonavat odbornou praxi u zaméstnavatell, ji budou vykonavat v rdmci odborného
vycviku ve Skole.

7. Obsah praktickych Cinnosti se odviji od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhi RVP,
zejména od okruhu Obsluha a sefizovani vyrobnich strojd a linek. Minimalni rozsah praktickych ¢innosti
formou odborného vycviku musi €init 30 tydennich hodin za celou dobu vzdélavani. Pro odborny vycvik,
specialné zaméfeny na ucivo, které umozni zakim vykonat zavérecnou zkousku podle jednotného
zadani oboru 23-56-H/01 Obrabé&c kov, bude navic vyuZita Casova rezerva v rozsahu 2 tydnd v prvnim
a 2 tydnG ve druhém rocniku.

8. Ve SVP musi byt v kazdém ro¢niku zafazena télesna vychova, v minimalnim rozsahu 2 hodiny
tydné, doporucuje se zafadit i dalSi sportovni a relaxacni aktivity podporujici zdravy vyvoj Zaka.

9. Skola vytvari podminky pro zkvalitiovani jazykovych znalosti zak(i a pro vyuku dalSich cizich
jazyka.

10. Pramérny pocet vyuCovacich hodin ve tfidé za tyden je s ohledem na nezbytné déleni tfid do skupin
pfi teoretickém i praktickém vyuCovani stanoven v rozsahu uvedeném v platném znéni nafizeni vlady,
kterym se stanovi pro zakladni Skoly, stfedni Skoly a konzervatofe zfizované krajem, obci nebo
svazkem obci maximalni poCet hodin vyuky financovany ze statniho rozpoctu.

Prehled vyuziti tydnd

Cinnost | I [ \%
Vlyuka dle rozpisu uciva 34 34 34 30
Sportovné seznamovaci kurz 1 0 0 0
LyZarsky vycvikovy kurz 1 0 0 0
Odborna praxe 0 2 2 0
Maturitni zkousSky 0 0 0 2
Zavére€né zkousky 0 0 2 0
Casova rezerva 4 4 2 4
Celkem 40 40 40 36
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5. Ucebni osnovy

5.1. Jazykové vzdélavani, estetické vzdélavani a komunikace

Jazykové vzdélavani ve vSech jazycich vychovava Zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet
komunikaéni kompetence Zaku a naucit je uZivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni,
k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové
vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zaku.

Estetické vzdélavani vyznamné pfispiva ke kultivaci ¢lovéka. Obecnym cilem estetického vzdélavani
je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat k jejich tvorbé
i ochrané. Vytvofeny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje Zaka a je obranou
proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji sociélnich
kompetenci zaku.

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na pfipravé zak( na aktivni Zivot v multikulturni
spoleCnosti, nebot vede Zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni
v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota.

5.1.1. Cesky jazyk a literatura

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich duSevniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet
komunikacni kompetenci zaku a naucit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni,
k pfijiméni, sdélovani a vyméné informaci. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich
kompetenci Zakd. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev Zaku.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci:

- uplatriovali Cesky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné
a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroju a pfedavali je vhodnym zplsobem s ohledem
na jejich uZivatele,

- chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Literarni vychova vyznamné pfispiva ke kultivaci Clovéka. Literarni vychova kromé vychovy
ke Ctenarstvi, rozboru a interpretace umeleckych dél vede i k celkovému pfehledu o hlavnich jevech
a pilifich v Ceské a svétové literatufe. Poznani textu slouZzi rovnéz k vytvafeni rozmanitych
komunikaénich situaci, v nichz probiha dialog zaki s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem. Zaci jsou
vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci:

- uplatriovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;

- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

- chapali vyznam umeéni pro ¢lovéka;

- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

- pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;
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- podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah;

- ziskali pfehled o kulturnim déni;

- uvédomovali si vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- vyklad s navaznosti na znalosti zaku

- fizeny rozhovor

- komunikace — sdélovani a vyména informaci na zakladé jazykovych a slohovych znalosti (pisemna
i mluvena forma), diskusni metody - napf. k probiranym tématiim atd.

- skupinové vyuéovani - spoluprdce zaku, vedeni k vytvareni pozitivnich socialnich vazeb
( napf. kooperace mezi jednotlivci i skupinami)

- problémové vyucovani — vytvareni podminek pro objektivni hodnoceni situace, sebe i druhych

- prace s textem

- vedeni k estetickému citéni Zakd - s vyuZitim vybranych filmovych dél, navstév divadel, vystav, muzei
a jinych kulturnich akci

- odborné exkurze.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykonl a pfipravenosti na vyuc€ovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, ustni, testy) kontrolnimi pisemnymi pracemi a analyzou vysledk( riznych Cinnosti Zak(
v pfedmétu.

Pfi hodnoceni vysledkd Zaku formou klasifikace je kladen diraz zvlasté na:

- porozuméni poznatkm popf. zadanym Ukol(im

- vyuziti jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, srozumitelné a souvislé vyjadfovani,
formulovani a obhajovani svych nazorl

- dovednosti recepce informaci z textl &i audiovizualnich meédii

- schopnost kritického mysleni a obhajoby svého postoje

- schopnost pochopit vyznam uméni pro ¢lovéka.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyudovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura propojen
s pfedméty ObCanska nauka, Déjepis, Prace s pocitatem, Ekonomika a Odborny vycvik.

rocnik 1. rocnik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
dotace 212+01/2 21/2+01/2 21/2+01/2 212+11/2
povinnost - . . I
(skupina) povinny povinny povinny povinny
rocni dotace 102 102 102 120

Klicové kompetence

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpGsob FeSeni, popF. varianty feSeni, a zdUvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

o uplatfiovat pfi feSeni problém0 rdzné metody mySleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

« volit prostfedky a zpsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

 spolupracovat pfi feSeni problémdu s jinymi lidmi (tymové feSeni)
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KOMPETENCE K UCENI

uplatiiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny

vyuzivat ke svému uéeni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

ovladat riizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilGi svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

PERSONALNi A SOCIALNi KOMPETENCE

posuzovat realné své fyzické a duSevni moZnosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani
v rznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dusledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textu a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nézory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuZivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam
vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile
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OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI
e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
e Uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovéem kontextu
e podporovat hodnoty mistni, nérodni, evropske i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
 zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété
« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e jednat v souladu s morélnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie
o jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT
S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikacnich technologii
e pracovat s béZnym zéakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
o ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
o pracovat s informacemi z rOznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii
« uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroja a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni
« komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dal$i prostfedky online a offline komunikace

1. rocnik, 2 1/2 + 0 1/2 h tydné, povinny
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
vysledky vzdélavani ucivo
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty [ narodni jazyk a jeho uUtvary
a stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli [ jazykova kultura

prostiedky adekvatni komunikacéni situaci I vyvojové tendence spisovné Cestiny

- vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny [ postaveni Cestiny mezi ostatnimi evropskymi

- pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiruckami  jazyky

Ceskeého jazyka I zvukové prostiedky a ortoepické normy jazyka

- orientuje se v soustaveé jazyku 0 hlavni principy ¢eského pravopisu

- fidi se zasadami spravné vyslovnosti 0 tvofeni slov, stylového rozvrstveni a obohacovani
- v pisemném projevu uplatiuje znalosti Ceského  slovni zasoby

pravopisu

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
- pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné pfislusné
odborné terminologie

Komunikacni a slohova vychova
vysledky vzdélavani ucivo
- vystihne charakteristické znaky riznych druht 1 slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

25

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/101 Mechanik sefizova¢ (model L+H)

textu a rozdily mezi nimi

- ovI&déa techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi

- vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
- pfednese kréatky projev

- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy

a zakladni utvary, posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

- sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni
utvary (zpréva, reportaz, pozvanka, nabidka ...)
pokryti prirezovych témat

Informacni a komunikacni technologie
Komunikacni situace a komunikacni strategie
Clovék a svét prace

Bézné informacni postupy - osobni dopis, inzerat

Prace s textem a ziskavani informaci

vysledky vzdélavani

- rozumi obsahu textu i jeho Casti

- mé& pfehled o knihovnach a jejich sluzbach

- samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medialni, odborné aj. informace

pokryti prafezovych témat
Informacni a komunikacni technologie
Analyza textl - vyuZiti elektronickych médii

Literatura a ostatni druhy uméni

vysledky vzdélavani

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

- samostatné vyhledava informace v této oblasti

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,
v niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a pfisluSnych historickych obdobi

Prace s literarnim textem

vysledky vzdélavani

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich
druhd a Zanr(

- rozezna umélecky text od neuméleckého

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

01 komunikacni situace, komunikacéni strategie

I vyjadfovani pfime i zprostiedkované technickymi
prostfedky, monologické i dialogické, neformalni

i formélni, pfipravené i nepfipravené

I projevy prosté sdélovaci (kratké informacni utvary,
inzerat a odpovéd na néj)

0 vypravéni

0 graficka a formalni uprava jednotlivych pisemnych
projev

ucivo

0 techniky a druhy ¢teni (s dirazem na é&teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
semantiky, kompozice a stylu

0 druhy a Zanry textu

1 informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby,
média, jejich produkty a ucinky

1 zpétna reprodukce textu, jeho transformace

do jiné podoby

0 prace s ruznymi pfiru¢kami pro Skolu i vefejnost
ve fyzické i elektronické podobé

ucivo

01 uméni jako specificka vypoved o skutec¢nosti

0 aktivni poznavani riznych druh( uméni naseho i
svétového, sou¢asného i minulého, v tradicni

i medialni podobé

0 vyvoj Ceské a svetove literatury v kulturnich

a historickych souvislostech

ucivo

1 literarni druhy a Zanry

1 Cetba a interpretace literarniho textu
1 metody interpretace textu

- vystihne charakteristické znaky ruznych literarnich [ tvofivé Cinnosti

text a rozdily mezi nimi
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- text interpretuje a debatuje 0 ném
- pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni
teorie

Kultura

vysledky vzdélavani

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci
pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti
Kulturni hodnoty

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo
0 ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

2. roénik, 2 1/2 + 0 1/2 h tydné, povinny
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

vysledky vzdélavani

- v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkl z tvaroslovi

- orientuje se ve vystavbé textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickem
vyjadfovani

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Komunikaéni a slohova vychova

vysledky vzdélavani

- vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje
sva stanoviska

- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy

a zakladni dtvary

Prace s textem a ziskavani informaci

vysledky vzdélavani

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medialni, odborné aj. informace

- pofizuje z odborného textu vypisky a vytah,

- déla si poznamky z pfednasek a jinych vefejnych
projevl

pokryti prufezovych témat
Informacni a komunikacni technologie
Informaticka vychova - vyuziti elektronickych médii

Literatura a ostatni druhy uméni

vysledky vzdélavani

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

- samostatné vyhledava informace v této oblasti
- zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a pfisluSnych historickych obdobi

ucivo

0 gramaticke tvary a konstrukce a jejich sémantické
funkce

1 vétna skladba, druhy vét z gramatického

a komunikacniho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

ucivo
I komunikacni situace, komunikacni strategie
[ popis osoby, véci

ucivo

I techniky a druhy &teni (s dirazem na Cteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
semantiky, kompozice a stylu

1 ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téZ odborného a administrativniho) napf. ve formé
anotace, konspektu, osnovy resumé, jejich tfidéni
a hodnoceni

ucivo

01 uméni jako specificka vypoved o skutecnosti

0 aktivni poznavani rlznych druh uméni naSeho
i svétového, souCasného i minulého, v tradicni

i medialni podobé

0 vyvoj Ceské a svetove literatury v kulturnich

27

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ (model L+H) Stredni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, |a historickych souvislostech
v niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalSi

generace

pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyznamné osobnosti ¢eské literatury 19.stoleti

Prace s literarnim textem

vysledky vzdélavani ucivo

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni 0 zaklady literarni védy

teorie 0 literarni druhy a zanry

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich [I Cetba a interpretace literariho textu
druhd a Zanr( I metody interpretace textu

- vystihne charakteristické znaky ruznych literarnich [I tvofivé Cinnosti
textd a rozdily mezi nimi
- text interpretuje a debatuje 0 ném

Kultura

vysledky vzdélavani ucivo

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané 1 spole¢enska kultura — principy a normy kulturniho
situaci chovani, spolecenska vychova

- porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti [ lidové uméni a uZita tvorba
na nasem uzemi

3. roénik, 2 1/2 + 0 1/2 h tydné, povinny
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

vysledky vzdélavani ucivo

- pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné [ slovni zasoba vzhledem k pfisluSnému oboru
odborné terminologie vzdélavani, terminologie

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem

a naopak

Komunikaéni a slohova vychova

vysledky vzdélavani ucivo

- vyuziva emocionalni a emotivni stranky I komunikacni situace, komunikacni strategie
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutralni, 0 vyklad nebo navod k €innosti

pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, 1 média a medialni sdéleni

polemizovat) 0 graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych
- odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru projevu

v z&kladnich Utvarech odborného stylu, pfedevsim

popisného a vykladoveho

- rozliSuje typy mediélnich sdéleni a jejich funkci,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a jiné
prostiedky

- uvede pfiklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kazdodenni podobu mezilidské komunikace

- sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni
utvary (zpréva, reportaz, pozvanka, nabidka ...)
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- vystihne charakteristické znaky riznych druhd
textu a rozdily mezi nimi

- spravné pouZziva citace a bibliografické udaje,
dodrZuje autorska prava

pokryti prafezovych témat

Informaéni a komunikacni technologie

Média a medialni sdéleni - prace s Internetem
Obcan v demokratické spolecnosti

Média a medialni sdéleni

Prace s textem a ziskavani informaci
vysledky vzdélavani

- na pfikladech doloZi druhy medialnich produktd
- uvede zakladni média pUsobici v regionu

- zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv
na jednotlivé skupiny uZivatelt

- kriticky pfistupuje k informacim z internetovych
zdroju a ovéfuje si jejich hodnovérnost (napf.
informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti,
komunitnich webu apod.)

- zaznamenava bibliografické udaje podle statni
normy

- vypracuje anotaci a resumé

Literatura a ostatni druhy uméni

vysledky vzdélavani

- vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

- samostatné vyhledava informace v této oblasti

- zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
smérd a pfislusnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,
v niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

pokryti prufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyznamné osobnosti Ceské literatury 20.stoleti

Prace s literarnim textem

vysledky vzdélavani

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle z&kladnich
druhd a Zanr{

- pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni
teorie

- vystihne charakteristické znaky riznych literarnich

textd a rozdily mezi nimi
- text interpretuje a debatuje 0 ném

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

0 informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby,
média, jejich produkty a ucinky

I ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téZ odborného a administrativniho) napf. ve formé
anotace, konspektu, osnovy resumé, jejich tfidéni
a hodnoceni

ucivo

0 uméni jako specificka vypovéd o skuteénosti

1 aktivni poznavani riznych druh uméni nadeho
i svétového, souCasného i minulého, v tradiéni

i medialni podobé

1 vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich

a historickych souvislostech

ucivo

1 literarni druhy a Zanry

I Cetba a interpretace literarniho textu
1 metody interpretace textu

0 tvofivé Cinnosti
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Kultura

vysledky vzdélavani ucivo

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci I kulturni instituce v CR a v regionu

- porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti [ funkce reklamy a propagacnich prostredki a jeji
na nasem uzemi vliv na zivotni styl

4. roénik, 2 1/2 + 1 1/2 h tydné, povinny
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

vysledky vzdélavani ucivo

- v pisemném projevu uplatiuje znalosti Ceského [ hlavni principy ¢eského pravopisu

pravopisu 0 vétna skladba, druhy vét z gramatického

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém a komunikacniho hlediska, stavba a tvorba
vyjadfovani komunikatu

Komunikacni a slohova vychova

vysledky vzdélavani ucivo

- ovI&déa techniku mluveného slova, umi klast 0 komunikaéni situace, komunikacni strategie
otazky a vhodné formulovat odpovédi 0 projevy administrativni, prakticky odborne, jejich
- sestavi zakladni projevy administrativniho stylu  z&kladni znaky, postupy a prostredky (jednoduché
- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy Ufedni, popf. podle charakteru oboru odborné

a zakladni Utvary dokumenty)

- mé& pfehled o slohovych postupech umélec. stylu [ Zivotopis, zapis z porady, pracovni hodnoceni
- rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup [ Uvaha

a v typickych pfikladech slohovy utvar 0 literatura faktu a umélecka literatura

- Spravné pouZiva citace a bibliografické udaje, 1 grafické a formalni uprava jednotlivych pisemnych
dodrzuje autorska prava projevl

pokryti prufezovych témat

Clovék a svét prace

Projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a prostfedky (osobni dopisy,
Zivotopis, zapis z porady, jednoduché Uredni, popF. podle charakteru oboru odborné dokumenty)

Prace s textem a ziskavani informaci

vysledky vzdélavani ucivo

- ma prehled o knihovnéach a jejich sluzbach 0 informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby,
média, jejich produkty a ucinky

Literatura a ostatni druhy uméni

vysledky vzdélavani ucivo

- vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych 0 uméni jako specificka vypovéd o skuteénosti
umeéleckych dél 0 aktivni poznavani rlznych druh uméni nadeho
- samostatné vyhledava informace, zhodnoti i svétového, souCasného i minulého, v tradiéni

vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil i medialni podobé

pro pfislusny umélecky smér i pro dalSi generace [ vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich
- zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych  |a historickych souvislostech

sméru a pfisluSnych historickych obdobi

pokryti prirezovych témat

Informaéni a komunikacni technologie
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Vybrané kapitoly starovéku a novovéku - prace s Internetem
Obcan v demokratické spolecnosti
Vyznamné osobnosti Ceské literatury 20.stoleti

Prace s literarnim textem

vysledky vzdélavani ucivo

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich [ literarni druhy a Zanry

druhd a Zanr{ 1 Cetba a interpretace literarniho textu

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni

teorie

Kultura

vysledky vzdélavani ucivo

- porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti [ kultura narodnosti na naSem Uzemi
na nasem uzemi 0 kultura bydleni, odivani

- popiSe vhodné spoleenské chovani v dané I estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé
situaci pfedmétd pouZzivanych v bézném zivoté

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci
pokryti prifezovych témat

Clovek a Zivotni prostredi

Zivotni styl a jeho vliv na Zivotni prostredi
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5.1.2. Cizi jazyk

Vzdélavani v cizich jazycich pfipravuje zaky k efektivni uCasti v pfimé i nepfimé komunikaci vcetné
pfistupu k informacnim zdrojum, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani
osobnosti zaku, uci je toleranci k hodnotam jinych narodu, rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.
Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida:

- u prvniho ciziho jazyka minimélni drovni B1 dle Spolecného evropského referencniho ramce pro
jazyky;

- akvizici slovni zasoby Citajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z Cehoz obecné
odborné a odborna terminologie tvofi u urovné B1 minimainé 20 %.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v rlznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych,
na vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykoveé prostiedky;

- efektivné pracovat s cizojazynym textem vCetné odborného, umét jej zpracovat a vyuZzivat jako
zdroje poznani i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

- ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim digitalnich
technologii, ziskané poznatky vCetné odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

- vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazykd,
pfip. k dalS§imu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka
pfi studiu jazyku;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu a jazykovych
oblasti, uplatiiovat je ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- didakticky vyklad za vyuZiti audiovizualnich pomicek

- dialogicka metoda — s celou tfidou, skupinou, jednotlivci

- skupinova a parova prace zaku (za asistence vyucujiciho)

- aktivni uCeni — dialogy, simulace, hry roli

- prace s texty, obrézky, autentickymi materialy, slovniky, Casopisy

- samostatna prace (feSeni problému, cvi¢eni dovednosti, tvofiva €innost)

- kompozice

- metoda objevovani a fizeného objevovani

- samostudium a domaci ukoly.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, ustni, testy) kontrolnimi pisemnymi pracemi a analyzou vysledk( riznych Cinnosti Zak(
v pfedmétu.

Pfi hodnoceni vysledkl zaka formou klasifikace je kladen dlraz zvlasté na:

- schopnosti aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni problému

- schopnosti produktivni (mluveny a psany projev) a reproduktivni (¢teni a poslech)

- dovednosti prace s texty a jinymi autentickymi materialy

- dovednosti vystizné formulovat mysSlenky, argumentovat a diskutovat, zapojit se do konverzace.

Z hlediska mezipfedmétovych vztaht je vyuCovaci pfedmét Cizi jazyk propojen s pfedméty Seminaf
z ciziho jazyka, Prace s pocitatem, Ekonomika, Technicka dokumentace, Technologie a Odborny
vycvik.

Skola vzdélava zaky v anglickém nebo némeckém jazyce, pfidemz respektuje cizi jazyk, ktery jiz Zaci
v zakladnim vzdélavani studovali.
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rocnik 1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. roénik
dotace 2+1 2+1 3 3
povinnost I o o o
(skupina) povinny povinny povinny povinny
rocni dotace 102 102 102 90

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

porozumét zadani uUkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace

volit prostiedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMPETENCE K UCENI

uplatiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednédsku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

PERSONALNi A SOCIALNi KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v riznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodiéhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

pfijimat a pInit odpovédné svéfené Ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych Cinnosti

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné
v jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyndm v pisemné i Ustni formé)
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chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam
vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(jj odborny potencial a své
profesni cile

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souCasnost v evropském
a svétovem kontextu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nove aplikace

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovat s informacemi z rdznych zdroju nesenymi na rOznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostiedky online a offline komunikace
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1. rocnik, 2 + 1

Reéové dovednosti

vysledky vzdélavani

Rozumi velmi kratkym, jednoduchym a spi$
pomalym tempem pronasenym monologtim

a dialogiim

Porozumi pfiméfenému slySenému popisu
Rozumi kratkému slySenému rozhovoru lidi, ktefi si
vyménuiji informace o zékladnich osobnich udajich
Rozumi a reaguje na zakladni Skolni a pracovni
pokyny napf. ,otevfete si uCebnici na str.”
Porozumi jednoduchym sdélenim vcetné
reklamnich

Rozumi slySenému vypravéni mluvciho,

ktery jednoduchym zpsobem popisuije lidi

V/ kratkém poslechovém textu vyhleda Zadané
informace

Rozumi hlavnim boddm jednoduchych
poslechovych naucnych textu

Porozumi jednoduchému telefonnimu vzkazu

V slySeném rozhovoru postihne hledana slova
Rozumi kratkému ¢tenému osobnimu profilu,

v kratkém pfiméfeném textu vyhleda zadané
informace

Rozumi struktufe pfiméfeného textu

Rozumi obsahu kratkého €lanku, pisné

Porozumi kratkému nau¢nému textu, novinovému
¢lanku, popisu, inzeratu

Postihne a vyjadfi zakladni myslenku pfiméfenych
¢tenych a slySenych textu

Vyjadfi zakladni odbornou slovni zasobu,

reaguje na velmi jednoduché dotazy
Jednoduchym zpusobem povida o svych zajmech,
popiSe svoje rutinni ¢innosti

Sdéli svuj zakladni postoj, souhlas apod.
Pfedstavi se, poda zakladni pfipravené informace
Pfiméfené reaguje v zakladnich komunikacnich
situacich

PFi promluvé dokéze pfeformulovat jednoduché
sdéleni, zopakovat svij dotaz

Bez pfipravy se zapoji do jednoduchého rozhovoru
zepta se, vyjadfi souhlas apod.

Velmi strucné popise jiné osoby, sdéli, co maji

u sebe, popise co a kde se nachazi v dané
mistnosti, pojmenuje aktualni ¢innosti lidi

Rozumi zakladni odborné slovni zasobg, aktivné ji
pouziva

Vede dialog o zakladnich tématech

a v pfipravenych situacich, formuluje dotazy,

SVP Mechanik sefizovac, &,. 3/SVP/2021

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin
h tydné, povinny

ucivo

I receptivni feCova dovednost sluchova = poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projev

Poslechova cviCeni

Poslech a porozuméni komunikaci ucitele

[ receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni

a prace s textem véetné odborného

Prace s texty, cvieni na rozvoj dovednosti Cteni
0 produktivni feCova dovednost ustni = mluveni
zamérene situaCné i tematicky

Cvigeni pro rozvoj feCovych dovednosti, Ustniho
projevu

Monologicky a dialogicky Ustni projev

0 produktivni feCova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskU, anotaci, apod.

Cvigeni pro rozvoj fe€ovych dovednosti-
pisemného projevu

[ jednoduchy preklad

Pfekladova cviceni, prace s texty

0 interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Cviceni propojujici praci s textem, poslechem

a pisemné a ustni vyjadfovani

1 interakce ustni

Cviceni pro rozvoj feCovych dovednosti a Ustniho
projevu dialogického typu

[ interakce pisemna

Cviceni pro rozvoj psaného projevu
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odpovida na né

Formuluje dotazy, poZada o zopakovani, vysvétleni
toho, co nezachytil, Cemu neporozumel

NapiSe jednoduché sdéleni, popis, jednoduchy
neformalni dopis, oznameni

Pisemné vyjadfi svij nazor na pfiméfeny text
Pisemné pouzivé zakladni odbornou slovni zasobu
v kratkych vétach

Pisemné popiSe rutinni ¢innosti, denni program
Napise jednoduchy neformalni dopis, jednoduché
oznameni

Prelozi pfiméfeny nenaroCny text — porozumi
hlavnim myslenkam a informacim, sledu udalosti
Pouziva klasicky i elektronicky slovnik, dokaze se
v ném orientovat

Porozumi jednoduchym ¢tenym a slySenym textim
a sdéli jejich hlavni myslenku

Zpracuje text, sdéli obsah, hlavni body

Porozumi jednoduchému sdéleni, pfiméfené jej
zprostfedkuje ostatnim

Vede dialog o zakladnich tématech

a pfipravenych situacich, formuluje dotazy,
odpovida na né

Napise pfiméfeny text, napf. formou dopisu,
pohlednice, e-mailu, textové zpravy

Pisemné zaznamena jednoducha slySena sdéleni

Jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

Vyslovuje spravné jednotlivé hlasky, nauc¢ena slova
a jednoduché véty, osvojuje si zakladni pravidla
vhodné vyslovnosti

Aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu a zakladni
konverzacni obraty a fraze (rodina, konicky,
kaZdodenni situace, Skola, volny Cas, obleceni,
zvifata, pfiroda, zemé, narodnosti, mésto, jidlo

a piti, doprava...)

Aktivné pouZziva zakladni odborna slovicka
Rozumi zakladnim, jednoduchym zpUsobum
tvofeni slov, napf. zakladni pfipony

zakladni slovni zasoby

Aktivné uplatriuje osvojena zakladni gramaticka
pravidla v oblasti tvaroslovi a vétné skladby

V jednoduchych pisemnych sdélenich respektuje
zakladni pravopisné normy

DokéaZe nalézt a odstranit pravopisné chyby

v pfiméfeném textu

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

0 vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Cvigeni zamérena na nacvik spravné vyslovnosti,
vCetné poslechovych

[ slovni zasoba a jeji tvoreni

Cviceni zaméfena na slovni zasobu, véetné
zakladni odborné slovni zasoby, a jeji rozvoj

0 gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Gramaticka cviceni

0 grafickd podoba jazyka a pravopis

Cvigeni na rozvoj psaného projevu a pravopisnych
norem
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Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Tematické okruhy, komunikaéni situace, jazykové funkce

vysledky vzdélavani

Vyjadfi se pfiméfenym Ustnim Ci pisemnym
projevem k jednotlivym tematickym okruht, rozumi
takovymto sdélenim — osobni udaje, kazdodenni
Zivot, volny Cas a zabava, jidlo a népoje,
nakupovani, zakladni informace o Ceské republice
a anglicky/némecky mluvicich zemich, ovlada
danou slovni zasobu

Dokéaze uspésné vyresit jednoduché fe¢ové
situace, napf. sjednat schuizku, vyfidit vzkaz,
pfedstavit sebe, své blizké, zformulovat
jednoduchy dotaz, odpoveédét na néj

V béznych situacich dokaze vhodné reagovat,
dokéaze vyjadfit radost a litost, odmitnuti, zadost,
souhlas apod.

Ovladéa zakladni konverzacni obraty a frazeologi,
jak formalni, tak neformalni, véetné pozdrav

pokryti prafezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
Rodina, Pratelé, Skola, Narodnosti

Poznatky o zemich

vysledky vzdélavani

Orientuje se v zékladnich historickych,
geografickych a kulturnich souvislostech
anglicky/némecky hovoficich zemi (tak, jak jsou
postupné probirany — napf. sporty, Skolni systémy,
kulturni Zivot, pfiroda, turismus, osobnosti,
gastronomie), dokaze je srovnavat s realiemi
Ceské republiky a dokaze je vhodné uplatnit

pfi jednoduché komunikaci, pficemz respektuje
odliSnosti a zviastnosti, specifika jednotlivych
anglicky/némecky hovoficich zemi

ucivo

1 tematické okruhy: osobni udaje, dim a domov,
kazdodenni zivot, volny €as, zabava, jidlo a napoje,
sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo
a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
podasi, Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; tematické okruhy dané zaméfenim
studijniho oboru a;.

Jednotlivé tematické okruhy, konverzacni témata
Odborné tematické okruhy

I komunikacni situace: ziskavani a pfedavani
informaci, napf. sjednani schiizky, objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

Nacvik jednotlivych komunikacnich situaci

1 jazykoveé funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadfeni Zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje apod.

Néacvik jednotlivych jazykovych funkci

ucivo

I vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a spoleCenskych zvyklosti

Readlie anglicky/némecky hovoficich zemi

0 informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu
znalosti o Ceské republice

Readlie anglicky/némecky hovoricich zemi

a Ceské republiky

2. roénik, 2 + 1 h tydné, povinny

Recové dovednosti

vysledky vzdélavani

Rozumi spiSe kratkym, jednodus$im a ne pfilis
rychlym tempem prona$enym monologim

a dialogim

Porozumi pfiméfenému slySenému popisu,
vypraveni, dialogu

Rozumi a reaguje na vSechny zakladni Skolni

a pracovni pokyny

Porozumi obecnym sdélenim véetné reklamnich

ucivo

0 receptivni feCova dovednost sluchova = poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevu

Poslechova cviCeni

Poslech a porozuméni komunikaci ucitele

0 receptivni feCova dovednost zrakova = &teni

a prace s textem véetné odborného

Prace s texty, cviCeni na rozvoj dovednosti Cteni
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a jednoduchych odbornych

Rozumi slySenému vypravéni mluvciho,

ktery jednoduchym zplsobem popisuije situace

V kratkém poslechovém textu vyhleda Zadané
informace

Rozumi hlavnim bod(m pfiméFfenych poslechovych
naucnych textd

Porozumi telefonnimu vzkazu a vzkazu na
zaznamniku

V slySeném rozhovoru postihne hledana slova
Rozumi informativnim a novinovym ¢lankdm,
popularné-naucnym textim

RozliSuje mezi rychlym, orientacnim a pomalym,
podrobnym ¢tenim

Rozumi €astym napistim, frekventovanym
sdélenim, pfikazim a zakazlim, obecnym
instrukcim

Postihne a vyjadfi zakladni myslenku pfiméfenych
¢tenych a slySenych textu

Odbornou slovni zasobu spojuje do jednoduchych
vét, rozumi souvisejicim dotazl, dokaze na né
odpoveédet

Viypravi kratké pfibéhy, vyjadfi své zakladni pocity,
popiSe napf. sportovni udalosti

Vyjadfuje své nazory a doklada je zakladnimi
argumenty

DokéaZze prednest pfipraveny monolog na znémé
téma

Pfiméfené reaguje v zakladnich komunikacnich
situacich, pouziva bezchybné zakladni frazeologii
PFi promluvé dokéze pfeformulovat jednoduché
sdéleni, zopakovat sv(ij dotaz, vhodné zafazuje
jednoducha synonyma

Bez pfipravy se zapoji do rozhovoru, zepta se,

vyjadfi svlj nazor, souhlas ¢i nesouhlas, jednoduse

argumentuje

Vyjadfuje se v neformalnich situacich, pté se na
cestu, nakupuije, plati, objednava v restauraci,
telefonuje kamaradovi, kupuije listek

Rozumi zékladni odborné slovni zasobé, aktivné ji
pouziva v jednoduchych vétach

Vede dialog o rlznych tématech a v pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né

Formuluje dotazy, pozada o zopakovani, vysvétleni

toho, co nezachytil, ¢emu neporozumél ve véech
zakladnich situacich

Napise jednoduché sdéleni, popis, jednoduchy
neformalni dopis, ozndmeni, pisemné popisuje
pfectené, vidéné a slySené, piSe kratka vypraveni
Pisemné vyjadfi svdj nazor na pfiméfeny text,

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

a prace s textem

0 produktivni feCova dovednost ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Cviceni pro rozvoj feCovych dovednosti, Ustniho
projevu

Monologicky a dialogicky Ustni projev

0 produktivni feCova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypisku, anotaci, apod.

Cviceni pro rozvoj feCovych dovednosti-
pisemného projevu

I jednoduchy preklad

Prekladova cviceni, prace s texty

I interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Cvigeni propojujici praci s textem, poslechem

a pisemne a ustni vyjadfovani

1 interakce ustni

Cvigeni pro rozvoj feCovych dovednosti a Ustniho
projevu dialogického typu

] interakce pisemna

Cvigeni pro rozvoj psaného projevu
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da najevo souhlas ¢&i nesouhlas s prectenym,
jednodus$e oduvodni

Pisemné pouziva zakladni odbornou slovni zasobu
v kratkych vétach, pracuje s pfiméfenym odbornym
textem, vypracuje jednoduchy vytah

Porozumi pronesenému sdéleni, pfeformuluije jej
do vlastnich slov a pisemné sdéli ostatnim
Ziskané informace ovéfi napf. v uCebnici, slovniku,
na internetu a poté pisemné sdéli ostatnim

Prelozi pfiméfeny text — porozumi hlavnim
myslenkam a informacim, sledu udalosti,
zohlednuje zakladni zakonitosti matefského

a ciziho jazyka

Pouziva pohotove klasicky i elektronicky slovnik,
dokaze se v ném orientovat

Porozumi ¢tenym a slySenym textim a sdéli jejich
hlavni mySlenku, popiSe obsah a strukturu
Zpracuje text, sdéli obsah, hlavni body, napise

o0 tom sdéleni formou popisu, dopisu a odpovédi
na dopis, formuluje svUj vlastni nazor na danou
problematiku, obhajuje jej jednoduchymi argumenty
Porozumi pfiméfenému ¢tenému ¢i slySenému
sdéleni, vhodné jej zprostfedkuje ostatnim,
vlastnimi slovy pfetiumoci zjisténé informace

Bez pfipravy se zapoji do rozhovoru, zepta se,
vyjadFi souhlas €i nesouhlas, popiSe svuj viastni
nazor, ktery jednoduse zdlvodni

Vyjadfuje se ke vSem béznym ¢innostem

a skute¢nostem, vede neformalni dialog, vyménuje
si na pfiméfené urovni nazory

Rozumi zakladni odborné slovni zasobé, aktivné ji
pouziva pfi jednoduché debaté o znamém tématu
Vede dialog o riznych tématech a pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né
NapiSe pfiméfeny text, napf. formou dopisu,
pohlednice, e-mailu, textové zpravy, formuluje
dotazy, pozada o informace

Pisemné zaznamena sly$ena sdéleni, telefonni
hovor, vzkaz na zaznamniku

Jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

Rozumi pravidlim vyslovnosti hlasek a slov,

tuto znalost aplikuje na vlastni hovorovou praxi,
orientuje v zakladnich principech intonace
oznamovacich a tazacich vét, osvojuje si zakladni
principy tzv. vazani, spravné vyslovuje Cleny,

uci se zakladni pravidla uzivani pfizvuku

Aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

a konverzaéni obraty a fraze (doprava, pocasi,

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

1 vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
CviCeni zamérena na nacvik spravné vyslovnosti,
véetné poslechovych

1 slovni zasoba a jeji tvofeni

CviCeni zamérena na slovni zasobu a jeji rozvoj,
a to vCetné odborné slovni zasoby

1 gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Gramaticka cviceni
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povolani, pracovisté, vzhled a charakter, sport,
film, nakupovani, pozvani, rady...)

Aktivné pouziva zakladni odborna slovicka svého
oboru a jednoducha slovni spojeni

Rozumi zakladnim zptsobim tvofeni slov,
pouzivani pfedpon a pfipon, zméné slovniho druhu
osvojené slovni zasoby

Aktivné uplatiiuje osvojena zakladni gramaticka
pravidla v oblasti tvaroslovi a vétné skladby

V jednoduchych pisemnych sdélenich respektuje
zakladni pravopisné normy

Dokaze nalézt a odstranit pravopisné chyby

v pfiméfeném textu, aktivné uplatriuje znalost
osvojenych gramatickych zakonitosti

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

0 grafickd podoba jazyka a pravopis
Cviceni na rozvoj psaného projevu a pravopisnych
norem

Tematické okruhy, komunikacni situace, jazykové funkce

vysledky vzdélavani

Vyjadfi se pfiméfenym Ustnim Ci pisemnym
projevem k jednotlivym tematickym okruh(, rozumi
takovymto sdélenim — doprava, pocasi, povolani,
pracovisté, vzhled a charakter, sport, film,
nakupovani, pozvani, rady...), ovlada danou slovni
zasobu

Dokaze uspésné vyfesit rizné komunikacni
situace, napf. sjednat schizku, vyfidit vzkaz,
pfedstavit sebe, své blizké, zformulovat dotaz,
odpovedét na néj, prednést Zadost Ci vyzvu,
pozadat o radu ¢i pomoc zeptat se na cestu,
popsat cestu, objednat si v restauraci, nakupovat,
cestovat...

V béZnych situacich dokaze vhodné reagovat,
dokaze vyjadfit radost a litost, odmitnuti, zadost,
souhlas, udiv, pfekvapeni, prosbu, pfikaz, radu,
doporuceni apod.

Ovlada konverzacni obraty a frazeologii, jak
formalni, tak neformalni, vhodné ji pouziva pfi
komunikaci, pfedchazi pfipadnym konfliktim,
dokéaze vyjadfit omluvu

pokryti prafezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

Pfiroda, Zivotni prosttedi

Poznatky o zemich

vysledky vzdélavani

Orientuje se v zakladnich historickych,
geografickych a kulturnich souvislostech
anglicky/némecky hovoficich zemi (tak,

jak jsou postupné probirany — Zivot v cizi zemi,
zameéstnani, zajmy a konicky, cestovani, film,

ucivo

1 tematické okruhy: osobni udaje, dim a domov,
kazdodenni zivot, volny Cas, zabava, jidlo a napoje,
sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo
a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
pogasi, Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; tematické okruhy dané zaméfenim
studijniho oboru aj.

Jednotlivé tematické okruhy, konverzaéni témata
Odborné tematické okruhy

I komunikacni situace: ziskavani a pfedavani
informaci, napf. sjednani schiizky, objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

Nacvik jednotlivych komunikacnich situaci

1 jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadfeni Zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti, radosti, zklaméni, nadéje apod.
Nécvik jednotlivych jazykovych funkci

ucivo

1 vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a spolecenskych zvyklosti

Redlie anglicky/némecky hovoficich zemi
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svatky, komunikace a Zivotni prostfedi), dokaze je
srovnavat s realiemi Ceské republiky a dokaze je
vhodné uplatnit pfi jednoduché komunikaci,
pficemz respektuje odliSnosti a zvlastnosti,
specifika jednotlivych anglicky/némecky
hovoricich zemi

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

1 informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
znalosti o Ceské republice

Redlie anglicky/némecky hovoficich zemi

a Ceské republiky

3. rocnik, 3 h tydné, povinny

Reéové dovednosti

vysledky vzdélavani

Rozumi stfedné rychle pronasenym, jednoduchymi
a mirné pokroCilym monologiim a dialogiim
Porozumi pfiméfenému slySenému popisu,
vypraveni, dialogu

Rozumi a reaguje na vSechny Skolni a pracovni
pokyny, pohotové komunikuje s vyucujicim, vznasi
dotazy, odpovida na né

Porozumi obecnym sdélenim (vyzvy, zékazy,
pfikazy, varovani, oznameni, pouceni...) véetné
mirné pokroCilych odbornych sdéleni

Rozumi slySenému vypravéni mluvciho, ktery
popisuje rizné situace

V mirné pokroCilém poslechovém textu naléza
Zadané informace, odliSuje informace zakladni

a doplnkove

Rozumi hlavnim bodim pfiméfenych poslechovych
naucénych textd

Rozumi stfedné rychle pronasenym béznym,
kaZzdodennim sdélenim, spravné na né reaguje
Rozumi informativnim a novinovym &lankdm,
popularné-nau¢nym textim, pfiméfenym odbornym
textim, rozumi struktufe a obsahu textu, rozpozna
hlavni myslenky

RozliSuje mezi rychlym, orientacnim a pomalym,
podrobnym &tenim, na zakladé grafické struktury
textu pfizpusobi ¢teni a vyhledavani informaci
Rozumi napistim, sdélenim, pfikaz(im a zakazim,
obecnym instrukcim, hlasenim v budovéch,
dopravnich prostfedcich, nadrazich, na letisti...
Postihne a vyjadfi zakladni myslenku pfiméfenych
¢tenych a slySenych textd, vyjadfi se i k dal$im,
dopliikovym informacim

Odbornou slovni zasobu spojuje do vét, rozumi
souvisejicim dotaz(, dokaZe na né odpovedét,
pfednese plynule pfipravenou prezentaci

Vypravi kratké a stfedné dlouhé pfibéhy, vyjadfi
své pocity, popie své zazitky, vysvétli zakladni
souvisejici skutenosti, poda dopliujici informace

ucivo

I receptivni feCova dovednost sluchova = poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevu

Poslechova cviCeni

Poslech a porozuméni komunikaci ucitele

I receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni

a prace s textem vCetné odborného

Prace s texty, cvieni na rozvoj dovednosti Cteni
a prace s textem

0 produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni
zameéfené situacné i tematicky

Cvigeni pro rozvoj feCovych dovednosti, Ustniho
projevu

Monologicky a dialogicky ustni projev

0 produktivni feCova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskU, anotaci, apod.

Cviceni pro rozvoj feCovych dovednosti-
pisemného projevu

[ jednoduchy preklad

Pfekladova cviceni, prace s texty

I interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Cviceni propojujici praci s textem, poslechem

a pisemne a ustni vyjadfovani

I interakce ustni

Cviceni pro rozvoj feCovych dovednosti a Ustniho
projevu dialogického typu

[ interakce pisemna

Cvigeni pro rozvoj psaného projevu
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Vyjadfuje své nazory a doklada je argumenty,
odUvodruje své postoje, oponuije, vysvétluje

a obhajuje své postoje

Pfednese pfipraveny monolog na libovolné téma
Pfiméfené reaguje v riznych komunikacnich
situacich, pouziva témér bezchybné osvojenou
frazeologii, v béznych komunikacnich situacich
se vyjadfuje jisté a pomérné plynule

PFi promluvé dokaze pfeformulovat jednoducha

i mirné pokrocila sdéleni, zopakovat svUj dotaz,
vhodné zarazuje synonyma, dokaze se zeptat

na totéZ jinymi slovy, pfizptisobuje svij jazykovy
projev posluchaci

Bez pfipravy se zapoji do rozhovoru, zepta se,
vyjadfi svij nazor, souhlas ¢i nesouhlas,
argumentuje, diskutuje

Vyjadfuje se jisté v neformalnich situacich, umi
vyfesit bézné komunikacni situace, dokaze se
dorozumét i v pfimérené nezname situaci

Rozumi odborné slovni zasobé, aktivné ji pouZiva
v jednoduchych a mirné rozvitych vétach, aktivné
se zapojuje do odborné debaty 0 znamych vécech
Vede dialog o rliznych tématech a v pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né,
dokaze se pfipravit na rizné o¢ekavané
komunikacni situace

Formuluje dotazy, pozada o zopakovani, vysvétleni
toho, co nezachytil, Cemu neporozumel ve vSech
béznych i jednoduchych neobvyklych situacich
Napise rizna sdéleni, popis, neformalini i formalni
dopis, 0zndmeni, pisemné popisuje precteng,
vidéné a slySené, pise stfedné dlouha vypraveéni,
formuluje vlastni myslenky a nazory

Pisemné vyjadfi svdj nazor na pfiméfeny text,

da najevo souhlas Ci nesouhlas s pfectenym,
odUvodni, obhaji a vysvétli svlj nazor

Pisemné pouziva odbornou slovni zasobu

v stfedné dlouhych vétach, pracuje s pfiméfenym
odbornym textem, vypracuje osnovu, vytah

Ci vypisky z odborného textu

Porozumi pronesenému stfedné obtiznému
sdéleni, pfeformuluje jej do vlastnich slov

a pisemné sdéli ostatnim, dokaze toto sdéleni
okomentovat, objasnit, vysvétlit

Ziskané informace ovéfi napf. v ucebnici, slovniku,
odborné literature, na internetu a poté pisemné
sdéli ostatnim

Pfelozi pfiméfeny text — porozumi hlavnim
myslenkam a informacim, sledu udalosti,
zohledriuje zakonitosti matefského a ciziho jazyka,
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dokaze vhodné rozlisit doslovny a volny pfeklad
Pouziva pohotové klasicky i elektronicky slovnik,
dokéaze se v ném orientovat, umi s nim pracovat
Porozumi ¢tenym a slySenym textim a sdéli jejich
hlavni mys$lenku, popi$e obsah a strukturu, vyjadfi
vlastni nazor

Zpracuje text, sdéli obsah, hlavni body, napise

o tom sdéleni formou vypravéni, popisu, dopisu

a odpoveédi na dopis, formuluje svdj vlastni nazor
na danou problematiku, obhajuje jej pfiméfenymi
argumenty, rozliSuje mezi formalnim a neformalnim
pisemnym projevem

Porozumi pfiméfenému ¢tenému Ci slySenému
sdéleni, vhodné jej zprostfedkuje ostatnim,
vlastnimi slovy pfetiumoci zjisténé informace

Bez pfipravy se zapoji do rozhovoru, zepta se,
vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, popie svUj vlastni
nazor, ktery zdlvodni, diskutuje, debatuje
Vyjadfuje se ke vsem béznym ¢innostem

a skute¢nostem, vede neformalini dialog, vymériuje
si na pfiméfené urovni nazory

Rozumi odborné slovni zasobg, aktivné ji pouziva
pfi odborné debaté o zndmém tématu

Vede dialog o rGznych tématech a pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né,
dokaze se pfipravit na rizné komunikacni situace
Napise pfiméfeny text, napf. formou dopisu,
pohlednice, e-mailu, textové zpravy, formuluje
dotazy, pozada o dopliikové informace, zavér
pisemné sdéli

Pisemné zaznamena sly$ena sdéleni, telefonni
hovor, vzkaz na zaznamniku na mirné az stfedné
pokroCilé urovni

Jazykové prostredky

vysledky vzdélavani ucivo

Rozumi pravidlim vyslovnosti hlasek a slov, 0 vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

tuto znalost aplikuje na vlastni hovorovou praxi, Cviceni zaméfena na nacvik spravné vyslovnosti,
orientuje v principech intonace oznamovacich, vCetné poslechovych

tazacich, pfacich, rozkazovacich a podmiriovacich [I slovni zasoba a jeji tvofeni

vét, osvojuje si principy tzv. vazani, spravné Cvigeni zaméfena na slovni zasobu a jeji rozvoj,
vyslovuje znama slova i mnoha slova neznamé,  ato vcetné odborné slovni zasoby

vhodné pouZiva pfizvuk 0 gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu Gramaticka cviceni

a konverzacni obraty a fraze (globalni problémy, [ graficka podoba jazyka a pravopis

zlo€in, knihy a publikace, obleCeni a mdda, pocity, Cvi€eni na rozvoj psaného projevu a pravopisnych
povolani, lidskeé télo, zdravi a nemoc, po€itae...) |norem

Aktivné pouZziva odbornou slovni zasobu oboru

a rozvita slovni spojeni

Rozumi zplsobum tvofeni slov, pouzivani pfedpon
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a pfipon, zméné slovniho druhu a pouziva je
osvojené slovni zasoby, komplikovana sdéleni
interpretuje pomoci vlastnich slov

Aktivné uplatriuje osvojena gramaticka pravidla
v oblasti tvaroslovi a vétné skladby

V pisemnych sdélenich respektuje pravopisné
normy

Dokéaze nalézt a odstranit pravopisné chyby

v pfiméfeném textu, aktivné uplatiiuje znalost
osvojenych gramatickych zakonitosti

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Tematické okruhy, komunikaéni situace, jazykové funkce

vysledky vzdélavani

Vyjadfi se pfimérenym Ustnim ¢i pisemnym
projevem k jednotlivym tematickym okruh, rozumi
takovymto sdélenim — globalni problémy, zlocin,
knihy a publikace, oble€eni a moda, pocity,
povolani, lidské télo, zdravi a nemoc, pocitace...),
ovlada slovni zasobu

Dokaze Uspésné vyresit rizné komunikacni
situace, napf. sjednat schiizku, vyfidit vzkaz,
pfedstavit sebe, své blizké, zformulovat dotaz,
odpovédét na néj, pfednést Zadost ¢i vyzvu,
pozadat o radu ¢i pomoc, zeptat se na cestu,
popsat cestu, objednat si v restauraci, nakupovat,
cestovat, diskutuje o kultufe, sportu, praci, zivotnim
prostiedi, zdravi a nemocech, pocitacich...

V béznych situacich dokéze vhodné reagovat,
dokaze vhodné a témér plynule vyjadfit radost

a litost, odmitnuti, zadost, souhlas, udiv,

pfekvapeni, prosbu, pfikaz, radu, doporuceni apod.

Ovlada konverzacni obraty a frazeologii, jak
formalni, tak neformalni, vhodné ji pouziva pfi
komunikaci, pfedchazi pfipadnym konfliktim,
dokéaze vyjadfit omluvu

pokryti prafezovych témat

Clovék a svét prace

Zamestnani, Prace v zahranici

Poznatky o zemich

vysledky vzdélavani

Orientuje se v zakladnich historickych,
geografickych a kulturnich souvislostech
anglicky/némecky hovoficich zemi (tak,

jak jsou postupné probirany — napf. literatura,
narodnosti, svatky, prace v zahranici, narodni
kuchyné, politika), dokaze je srovnavat s realiemi
Ceské republiky a dokaze je vhodné uplatnit pfi
jednoduché komunikaci, pfiemZ respektuje

ucivo

] tematické okruhy: osobni idaje, dim a domov,
kaZdodenni Zivot, volny ¢as, zabava, jidlo a napoje,
sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo
a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
podasi, Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; tematické okruhy dané zamérenim
studijniho oboru a;.

Jednotlivé tematické okruhy, konverzacni témata
Odborné tematické okruhy

0 komunikacni situace: ziskavani a pfedavani
informaci, napf. sjednani schuizky, objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

Nécvik jednotlivych komunikacnich situaci

1 jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadfeni Zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje apod.
Néacvik jednotlivych jazykovych funkci

ucivo

1 vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfisludné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a spolecenskych zvyklosti

Reédlie anglicky/némecky hovoficich zemi

1 informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
znalosti o Ceské republice

Reédlie anglicky/némecky hovoficich zemi
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odliSnosti a zvlastnosti, specifika jednotlivych
anglicky/némecky hovoficich zemi

pokryti prirezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti
Politika, Reélie

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

a Ceské republiky

4. roénik, 3 h tydné, povinny

Recové dovednosti

vysledky vzdélavani

Rozumi stfedné rychle a pomérné rychle
pronasenym, mirné a stfedné pokroCilym
monologiim a dialogiim

Porozumi pfiméfenému slySenému popisu,
vypraveéni, dialogu, diskusi apod.

Rozumi a reaguje na vSechny Skolni a pracovni
pokyny, pohotové komunikuje s vyucujicim,
vznasi dotazy, odpovida na né, rozumi pokyndm
pfi poslechovych cviCenich

Porozumi i rychleji pronaenym obecnym sdélenim
(vyzvy, zakazy, pfikazy, varovani, oznameni,
pouceni...) v€etné mirné a stfedné pokrocilych
odbornych sdéleni

Rozumi slySenému vypravéni mluvciho,

ktery popisuje rlizné situace

V mirné pokrocCilém poslechovém textu naléza
Zadané informace, odliSuje informace zakladni
a doplrikove

ucivo

[ receptivni feCova dovednost sluchova = poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projev

Poslechova cviCeni

Poslech a porozuméni komunikaci ucitele

I receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni

a prace s textem vetné odborného

Prace s texty, cvieni na rozvoj dovednosti Cteni
a prace s textem

0 produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Cvigeni pro rozvoj feCovych dovednosti, Ustniho
projevu

Monologicky a dialogicky ustni projev

0 produktivni feCova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskU, anotaci, apod.

Cviceni pro rozvoj feCovych dovednosti-

Rozumi hlavnim bodum pfiméfenych poslechovych pisemného projevu

naucénych textd

Rozumi stfedné rychle pronasenym béznym,
kazdodennim sdélenim, spravné na né reaguje
Rozumi informativnim a novinovym ¢lankdm,

[ jednoduchy preklad

Pfekladova cvi€eni, prace s texty

[ interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

popularné-naucnym textm, pfiméfenym odbornym (Cviceni propojujici praci s textem, poslechem

textim, rozumi struktufe a obsahu textu, rozpozna
RozliSuje mezi rychlym, orientanim a pomalym,
podrobnym ¢tenim, na zakladé grafické struktury
textu pfizpUsobi Cteni a vyhledavani kliovych
informaci, rozumi praci s psanymi texty

Dobfe rozumi napistim, sdélenim, pfikazim

a zakaz(im, obecnym instrukcim, hlasenim

v budovach, obchodech, dopravnich prostredcich,
nadrazich, na letisti, ve sdélovacich prostfedcich...
Postihne a vyjadfi zakladni myslenku pfiméfenych
¢tenych a slySenych textd, vyjadfi se i k dal§im,
dopliikovym informacim, rozumi slySenym

a Ctenym stfedné pokrocilym textim

Odbornou slovni zasobu spojuje do vét, rozumi

a pisemne a ustni vyjadfovani

I interakce ustni

Cvigeni pro rozvoj fe¢ovych dovednosti a Ustniho
projevu dialogického typu

[ interakce pisemna

Cvigeni pro rozvoj psaného projevu
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souvisejicim dotaz(im, dokaze na né odpovédét,
pfednese plynule pfipravenou prezentaci i na
odbornéjsi téma

Viypravi kratke a stfedné dlouhé pfibéhy, vyjadfi
své pocity, popiSe své zazitky, vysvétli zakladni
souvisejici skute¢nosti, poda dopliujici informace,
vhodné pouZiva osvojenou slovni zasobu
Vyjadfuje své nazory a doklada je argumenty,
odUvodriuje své postoje, oponuije, vysvétluje

a obhajuje své postoje

Dokéaze prednést pfipraveny monolog na libovolné
téma, v€etné odborného

Pfiméfené reaguje v riznych komunikacnich
situacich, pouziva témér bezchybné osvojenou
frazeologii, v béznych komunikacnich situacich

se vyjadfuje jisté a pomérné plynule

Pfi promluvé dokaze pfeformulovat mirné a stfedné
pokrocila sdéleni, zopakovat svij dotaz, vhodné
zafazuje synonyma, dokaze se zeptat na totéz
jinymi slovy, pfizpusobuije svj jazykovy projev
posluchaci

Bez pfipravy se zapoji do rozhovoru, zepta se,
vyjadfi svij nazor, souhlas ¢i nesouhlas,
argumentuje, diskutuje

Vyjadfuje se jisté v neformalnich situacich, umi
vyfesit bézné komunikacni situace, dokaze se
dorozumét i v pfimérené nezname situaci

Rozumi odborné slovni zasobg, aktivné ji pouziva
v rozvitych vétach, aktivné se zapojuje do odborné
debaty 0 znamych vécech

Vede dialog o rlznych tématech a v pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né,
dokaze se pfipravit na rizné o¢ekavané
komunikacni situace

Formuluje dotazy, pozada o zopakovani, vysvétleni
toho, co nezachytil, Gemu neporozumél ve vSech
b&Znych i riznych neobvyklych situacich

NapiSe rtzna sdéleni, popis, neformalni i formalni
dopis, 0zndmeni, pisemné popisuje prectené,
vidéné a slySené, pise stfedné dlouha vypraveéni,
formuluje vlastni myslenky a nazory, pisemné
zachyti obsah pfecteného text, vcetné odborného
Pisemné vyjadfi svlj nazor na pfiméfeny text,

da najevo souhlas ¢i nesouhlas s prectenym,
oduvodni, obhaji a vysvétli svij nazor

Pisemné pouziva odbornou slovni zasobu

v stfedné dlouhych vétach, pracuje s pfiméfenym
odbornym textem, vypracuje osnovu, vytah

¢i vypisky z odborného textu, zformuluje zavér

a vlastni nazor
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Porozumi pronesenému stfedné obtiznému
sdéleni, preformuluje jej do vlastnich slov

a pisemné sdéli ostatnim, dokaze toto sdéleni
okomentovat, objasnit, vysvétlit

Ziskané informace ovéfi napf. v ucebnici, slovniku,
odborné literatufe, na internetu a poté pisemné
sdéli ostatnim

Pfelozi pfiméfeny text — porozumi hlavnim
myslenkam a informacim, sledu udalosti,
zohlednuje zakonitosti matefského a ciziho jazyka,
dokéaze vhodné rozlisit doslovny a volny preklad
Pouziva pohotové klasicky i elektronicky slovnik,
dokaze se v ném orientovat, umi s nim pracovat
Porozumi Ctenym a slySenym stfedné pokrocilym
textim a sdéli jejich hlavni mysSlenku, popiSe obsah
a strukturu, vyjadfi viastni nazor

Zpracuje text, sdéli obsah, hlavni body, napise

o0 tom sdéleni formou vypravéni, popisu, dopisu

a odpovédi na dopis, formuluje sv(j viastni nazor
na danou problematiku, obhajuje jej pfiméfenymi
argumenty, rozliSuje mezi formalnim a neformalnim
pisemnym projevem

Porozumi pfiméfenému ¢tenému Ci slySenému
sdéleni, vhodné jej zprostfedkuje ostatnim,
vlastnimi slovy pfetiumoci zjisténé informace

Bez pfipravy se aktivné zapoji i do pokrocilého
rozhovoru, zepta se, vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas,
popiSe svUj vlastni nazor, ktery zdlvodni, diskutuje,
debatuje na stfedné pokrocilé urovni

Vyjadfuje se ke vSem béznym ¢innostem

a skute¢nostem, vede neformalini dialog, vymériuje
si na pfiméfené Urovni ndzory, komunikuje s jistou
davkou sebejistoty a plynulosti

Rozumi odborné slovni zasobé, aktivné ji pouZiva
pfi odborné debaté o0 zndmém tématu, aktivné
diskutuje a debatuje, vysvétiuje a obhajuje sva
stanoviska

Vede dialog o riznych tématech a pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né,
dokaze se pfipravit na rizné komunikacni situace
Napise pfiméfeny text, napf. formou dopisu,
pohlednice, e-mailu, textové zpravy, formuluje
dotazy, pozada o doplrikové informace, zavér
pisemné sdéli

Pisemné zaznamena sly$ena sdéleni, telefonni
hovor, vzkaz na zaznamniku na stfedné pokrocilé
arovni
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Jazykové prostiedky

vysledky vzdélavani ucivo

Rozumi pravidlim vyslovnosti hlasek a slov, 0 vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

tuto znalost aplikuje na vlastni hovorovou praxi, Cviceni zaméfena na nacvik spravné vyslovnosti,
orientuje se v principech intonace oznamovacich, |\v¢etné poslechovych

tazacich, pfacich, zvolacich, rozkazovacich I slovni zasoba a jeji tvorfeni

a podmifiovacich veét, osvojuje si principy Cviceni zaméfena na slovni zasobu a jeji rozvoj,
tzv. vazani, spravné vyslovuje znama slova a to vCetné odborné slovni zasoby

i mnoha slova neznama, vhodné pouziva pfizvuk, [ gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
vyslovuje srozumitelné a mnohdy blizko pfirozené |Gramaticka cviceni

vyslovnosti 1 grafickd podoba jazyka a pravopis
Aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu Cvigeni na rozvoj psaného projevu a pravopisnych
a konverzacni obraty a fraze (politika a Zivotni norem

prostfedi, knihy a literatura, mezilidské vztahy,
cestovani, finance, uméni...)

Aktivné pouZziva odbornou slovni zasobu oboru
v€etné rozvitych slovnich spojeni, vede dialog,
diskusi, debatu na odborné téma

Rozumi zplsobudm tvofeni slov, pouzivani pfedpon
a pfipon, zméné slovniho druhu a aktivné

a vetsinou spravné je pouziva

osvojené slovni zasoby, komplikovana sdéleni
interpretuje pomoci vlastnich slov, dokaze vyjadfit
i komplikovanéjsi sdéleni

Aktivné uplatriuje osvojena gramaticka pravidla

v oblasti tvaroslovi a vétné skladby (slovesné Casy,
rizné typy vét, rizné druhy sloves, trpny rod,
souslednost ¢asova, predlozky, spojky...)

V pisemnych sdélenich respektuje pravopisné
normy

DokéaZe nalézt a odstranit pravopisné chyby

v pfiméfeném textu i odborném, aktivné uplatriuje
znalost osvojenych gramatickych zakonitosti,
vyjadfuje se gramaticky korektné, rozpozna

a opravi gramatické chyby v mluveném i psaném

projevu

Tematické okruhy, komunikacni situace, jazykové funkce

vysledky vzdélavani ucivo

Vyjadfi se pfiméfenym Ustnim Ci pisemnym I tematické okruhy: osobni udaje, dim a domoyv,

projevem k jednotlivym tematickym okruht, rozumi kazdodenni Zivot, volny Cas, zabava, jidlo a napoje,
takovymto sdélenim — prace a volny Cas, zabava, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo

politika a zivotni prostfedi, knihy a literatura, a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,

mezilidské vztahy, cestovani, finance, uméni pogasi, Ceska republika, zemé& dané jazykové

a kultura, odborna témata daného studijniho oblasti; tematické okruhy dané zaméfenim

oboru..., ovlada souvisejici slovni zasobu studijniho oboru aj.

Dokaze uspésné vyresit rizné komunikacni Jednotlivé tematické okruhy, konverzaéni témata

situace, napr. sjednat schiizku, vyfidit vzkaz, Odborné tematické okruhy

pfedstavit sebe, své blizké, zformulovat dotaz, 0 komunikacni situace: ziskavani a pfedavani
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odpovédét na néj, pfednést Zadost ¢i vyzvu,
pozadat o radu ¢i pomoc, zeptat se na cestu,
popsat cestu, objednat si v restauraci, nakupovat,
cestovat, diskutuje o vSech béznych konverzacnich
tématech vcetné odbornych

V béZznych a mnohych neobvyklych situacich
dokaze vhodné reagovat, dokaze vhodné a témeérf
plynule vyjadfit radost a litost, odmitnuti, zadost,
souhlas, udiv, pfekvapeni, prosbu, pfikaz, radu,
doporuceni apod., uspésné komunikuje, vyménuje
si nazory, pta se a odpovida

Ovlada konverzacni obraty a frazeologii, jak
formalni, tak neformalni, vhodné ji pouzivé pfi
mluvené i psané komunikaci, pfedchazi pfipadnym
konfliktim, dokéZe vyjadfit omluvu, obavu, soucit,
porozuméni, je si védom zasad nekonfliktni
komunikace

pokryti prafezovych témat

Clovék a svét prace

Ekonomika a finance

Informacni a komunikacni technologie

Véda a technika, Internet

Poznatky o zemich

vysledky vzdélavani

Orientuje se v zékladnich historickych,
geografickych a kulturnich souvislostech
anglicky/némecky hovoficich zemi (tak,

jak jsou postupné probirany — napf. politika,
ekonomika a finance, myty a realita, kultura
a umeni, turistika a cestovani, vzdélavani
a kolstvi) dokaze je srovnavat s realiemi Ceské
republiky a dokaze je vhodné uplatnit pfi
komunikaci, pficemz respektuje odliSnosti

a zvlastnosti, specifika jednotlivych
anglicky/némecky hovoficich zemi a rozumi
zakladnim sociokulturnim rozdilim

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

informaci, napf. sjednani schiizky, objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

Nacvik jednotlivych komunikacnich situaci

I jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadfeni Zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje apod.
Nécvik jednotlivych jazykovych funkci

ucivo

0 vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné
jazykove oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a spoleCenskych zvyklosti

Reélie anglicky/némecky hovoficich zemi

1 informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
znalosti o Ceské republice

Reélie anglicky/némecky hovoricich zemi

a Ceské republiky
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5.1.3. Seminar z ciziho jazyka

Cilem vzdélavani ve volitelném pfedmétu Seminaf z ciziho jazyka je rozSifeni a zkvalitnéni pfipravy
Zaku, ktefi si zvoli cizi jazyk jako svlj maturitni pfedmét tak, aby bez problém0 zvladli Grover B1
stanovenou Spole¢nym evropskym referencnim ramcem pro jazyky.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v rOznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych,
na vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

- efektivné pracovat s cizojazynym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuZivat jako
zdroje poznani i jako prostfedku ke zkvalitfiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

- ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim digitalnich
technologii, ziskané poznatky v¢etné odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

- vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalich jazykd,
pfip. k dalSimu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka
pfi studiu jazykQ;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych nérodd a jazykovych
oblasti, uplatiiovat je ve vztahu k predstaviteliim jinych kultur.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- procviCovani pod dohledem ucitele, prakticky nacvik

- dialogicka metoda — s celou tfidou, skupinou, jednotlivci

- skupinova a parova prace zaku (za asistence vyucujiciho)

- aktivni ueni — dialogy, simulace, hry roli

- prace s texty, obrazky, autentickymi materialy, slovniky, Casopisy

- kompozice

- metoda objevovani a fizeného objevovani, samostudium a doméci ukoly.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyuc€ovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, ustni, testy) kontrolnimi pisemnymi pracemi a analyzou vysledk( riznych Cinnosti zaku.
Pfi hodnoceni vysledkd Zaku formou klasifikace je kladen ddraz zvlasté na:

- schopnosti aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni problému

- schopnosti produktivni (mluveny a psany projev) a reproduktivni (¢teni a poslech)

- dovednosti prace s texty a jinymi autentickymi materialy

- dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat, zapojit se do konverzace.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyuCovaci pfedmét Seminaf zciziho jazyka propojen
s piedméty Cizi jazyk, Prace s pocitatem, Ekonomika, Technicka dokumentace, Technologie
a Odborny vycvik.

Skola vzdglava zaky v anglickém a némeckém jazyce, pficemz respektuje cizi jazyk, ktery jiz Zaci
v zakladnim vzdélavani studovali.

roénik 3. rocnik 4. roénik
dotace 0+2 0+2
?::L;T:as)t volitelny volitelny
ro¢ni dotace 68 60
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Kliéové kompetence
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

porozumét zadani Ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problémi rizné metody mySleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

volit prostredky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problémdu s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMPETENCE K UCENI

uplatfiovat rzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny

vyuzivat ke svému uéeni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

ovladat rizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledku svého
uceni ze strany jinych lidi

PERSONALNi A SOCIALNi KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

podnécovat praci tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchéazeni osobnim konfliktlm,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypdm v pfistupu k druhym

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolenych pracovnich a jinych €innosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné
v jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zpusobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i Ustni formé)

chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozZivotnim uceni

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam
vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencial
a své profesni cile

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovem kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocCitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim

ucit se pouzivat noveé aplikace

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovat s informacemi z riznych zdroju nesenymi na rOznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedku informaénich a komunikaénich
technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostiedky online a offline komunikace

3. roénik, 0 + 2 h tydné, volitelny

Recové dovednosti

vysledky vzdélavani ucivo
Rozumi spiSe kratkym, jednodussim I receptivni feCova dovednost sluchova = poslech
a ne pfilis rychlym tempem pronasenym s porozuménim monologickych i dialogickych
monologdm a dialoglim projev(
Porozumi pfiméfenému slySenému popisu, Poslechova cviceni
vypraveni, dialogu, v¢etné zakladni odborné Poslech a porozuméni komunikaci ucitele
slovni zasoby Slovni z&soba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
Rozumi a reaguje na vSechny zakladni Skolni konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka
a pracovni pokyny I receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni
Porozumi obecnym sdélenim vCetné reklamnich  a prace s textem véetné odborného
a jednoduchych odbornych Préace s texty, cvieni na rozvoj dovednosti ¢teni
Rozumi slySenému vypravéni mluvciho, ktery a prace s textem
jednoduchym zpusobem popisuije rizné situace  Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
V kratkém poslechovém textu vyhleda zadané konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka
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informace, vCetné odbornych

Rozumi hlavnim bodim pfiméfenych poslechovych
naucnych textd

Porozumi telefonnimu vzkazu a vzkazu

na zaznamniku

V slySeném rozhovoru postihne hledana slova,
vCetné slov odbornych

Rozumi informativnim a novinovym ¢lankdm,
popularné-naucnym textdm

RozliSuje mezi rychlym, orientacnim a pomalym,
podrobnym ¢tenim

Rozumi ¢astym napisum, frekventovanym
sdélenim, pfikazim a z&kaz(im, obecnym
instrukcim, zakladnim odbornym vyraziim
Postihne a vyjadfi zakladni myslenku pfiméfenych
¢tenych a slySenych textu

Odbornou slovni zasobu spojuje do jednoduchych
vét, rozumi souvisejicim dotaz(im, dokaze na né
odpovedét

Viypravi kratké pfibéhy, vyjadfi své zakladni pocity,
popiSe napf. sportovni udalosti

Vyjadfuje své nazory a doklada je zakladnimi
argumenty

Dokaze pfednést pfipraveny monolog na znamé
téma, i odborného charakteru

Pfiméfené reaguje v zakladnich komunikacnich
situacich, pouziva bezchybné zakladni frazeologii
Pfi promluvé dokaze pfeformulovat jednoduché
sdéleni, zopakovat svij dotaz, vhodné zafazuje
jednoducha synonyma i odbornou slovni zasobu
Bez pfipravy se zapoji do rozhovoru, zepta se,

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

0 produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Cvigeni pro rozvoj fe¢ovych dovednosti, Ustniho
projevu

Monologicky a dialogicky Ustni projev

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

I produktivni feCova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypisku, anotaci, apod.

Cvigeni pro rozvoj feCovych dovednosti-
pisemného projevu

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka

0 jednoduchy preklad

Pfekladova cviceni, prace s texty

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

I interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Cviceni propojujici praci s textem, poslechem

a pisemne a ustni vyjadfovani

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

1 interakce ustni

Cviceni pro rozvoj fecovych dovednosti a ustniho
projevu dialogického typu

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

[ interakce pisemna

Cviceni pro rozvoj psaného projevu

vyjadfi svij nazor, souhlas ¢i nesouhlas, jednoduse Slovni z&soba, odborna slovni zasoba, frazeologie,

argumentuje

Vyjadfuje se v neformalnich situacich, pté se

na cestu, nakupuije, plati, objednava v restauraci,
telefonuje kamaradovi, kupuije listek

Rozumi zakladni odborné slovni zasobé, aktivné
ji pouziva v jednoduchych vétach

Vede dialog o rGznych tématech a v pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né

Formuluje dotazy, pozada o zopakovani, vysvétleni

toho, co nezachytil, Cemu neporozumél ve vSech
zakladnich situacich véetné odbornych

NapiSe jednoduché sdéleni, popis, jednoduchy
neformalni dopis, oznameni, pisemné popisuje
pfectené, vidéné a slySené, piSe kratka vypraveni
Pisemné vyjadfi svdj nazor na pfiméfeny text,

da najevo souhlas ¢&i nesouhlas s prectenym,
jednoduse odivodni

Pisemné pouziva zakladni odbornou slovni zasobu

konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka
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v kratkych vétach, pracuje s pfiméfenym odbornym
textem, vypracuje jednoduchy vytah

Porozumi pronesenému sdéleni, pfeformuluje jej
do vlastnich slov a pisemné sdéli ostatnim
Ziskané informace oveéfi napf. v uCebnici, slovniku,
na internetu a poté pisemné sdéli ostatnim

Prelozi pfiméfeny text — porozumi hlavnim
myslenkam a informacim, sledu udalosti,
zohlednuje zakladni zakonitosti matefského

a ciziho jazyka

Pouziva pohotove klasicky i elektronicky slovnik,
dokaze se v ném orientovat

Seznami se s odbornymi slovniky a moznostmi
jejich pouziti

Porozumi étenym a slySenym textim a sdéli jejich
hlavni mySlenku, popiSe obsah a strukturu, vyjadfi
vlastni nazor

Zpracuje text, sdéli obsah, hlavni body, napise

o0 tom sdéleni formou popisu, dopisu a odpovédi
na dopis, formuluje svdj vlastni nazor na danou
problematiku, obhajuje jej jednoduchymi argumenty
Porozumi pfiméfenému Ctenému ¢i slySenému
sdéleni, vhodné jej zprostfedkuje ostatnim,
vlastnimi slovy pfetiumoci zjisténé informace
vCetné zakladnich odbornych

Bez pfipravy se zapoji do rozhovoru, zepta se,
vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, popise svUj vlastni
nazor, ktery jednoduse zdlvodni, pouziva
odbornou slovni zasobu

Vyjadfuje se ke vSem béznym ¢innostem

a skute¢nostem, vede neformalni dialog, vyménuje
si na pfiméfené Urovni ndzory

Rozumi zakladni odborné slovni zasobé, aktivné ji
pouziva pfi jednoduché odborné debaté o0 znamém
tématu

Vede dialog o ruznych tématech véetné odbornych
a v pfipravenych situacich, formuluje dotazy,
odpovida na né

NapiSe pfiméfeny text, napf. formou dopisu,
pohlednice, e-mailu, textové zpravy, formuluje
dotazy, pozada o informace, aktivné pracuje

s odbornou slovni zasobou

Pisemné zaznamena slySena sdéleni, telefonni
hovor, vzkaz na zaznamniku
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Jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

Rozumi pravidlim vyslovnosti hlasek a slov,

tuto znalost aplikuje na vlastni hovorovou praxi,
orientuje v zakladnich principech intonace
oznamovacich a tazacich vét

Bezchybné vyslovuje zakladni odbornou slovni
zasobu

Aktivné pouZziva ziskanou slovni zasobu

a konverzacni obraty a fraze

(rodina, konicky, kazdodenni situace, Skola, volny
Cas, obleCeni, zvifata, pfiroda, zemé, narodnosti,
mésto, jidlo a piti, doprava, poCasi, povolani,
pracovisté, vzhled a charakter, sport, film,
nakupovani, pozvani,...)

Aktivné pouZziva zakladni odborna slovicka svého
oboru a jednoducha slovni spojeni

Rozumi zakladnim zptsobim tvofeni slov,
pouzivani pfedpon a pfipon, zméné slovniho druhu
osvojené slovni zasoby vcetné odborné

Aktivné uplatriuje osvojené zakladni gramaticka
pravidla v oblasti tvaroslovi a vétné skladby

V jednoduchych pisemnych sdélenich respektuje
zakladni pravopisné normy

DokéaZze nalézt a odstranit pravopisné chyby

v pfiméfeném textu, aktivné uplatiiuje znalost
osvojenych gramatickych zékonitosti, odbornou
slovni zasobu piSe pravopisné spravné

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

1 vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

Cviceni zaméfena na nacvik spravné vyslovnosti,
vCetné poslechovych

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka

I slovni zasoba a jeji tvofeni

Cviceni zamérena na slovni zasobu a jeji rozvoj,

a to vCetné odborné slovni zasoby

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka

0 gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Gramaticka cviceni

0 graficka podoba jazyka a pravopis

Cviceni na rozvoj psaného projevu a pravopisnych
norem

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

Tematické okruhy, komunika¢ni situace, jazykové funkce

vysledky vzdélavani

Vyjadfi se pfiméfenym Ustnim Ci pisemnym
projevem k jednotlivym tematickym okruhtim,
rozumi takovymto sdélenim (osobni Udaje,
kaZdodenni Zivot, volny ¢as a zabava, jidlo a
napoje, nakupovani, doprava, pocasi, povolani,
pracovisté, vzhled a charakter, sport, film,
nakupovani, pozvani, rady...), ovlada danou slovni
zasobu v¢etné slovni zasoby odborné

Dokaze uspésné vyresit rizné komunikacni
situace, napf. sjednat schizku, vyfidit vzkaz,
pfedstavit sebe, své blizké, zformulovat dotaz,
odpovédét na néj, pfednést Zadost &i vyzvu,
poZadat o radu ¢i pomoc zeptat se na cestu,
popsat cestu, objednat si v restauraci, nakupovat,
cestovat...

Vhodné reaguje v zakladnich situacich tykajicich
se pracovni ¢innosti a odborné slovni zasoby

V béZnych situacich dokaze vhodné reagovat,

ucivo

1 tematické okruhy: osobni udaje, dim a domov,
kazdodenni zZivot, volny ¢as, zabava, jidlo a napoje,
sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo

a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
pogasi, Ceska republika, zemé& dané jazykové
oblasti; tematické okruhy dané zamérenim
studijniho oboru aj.

Jednotlivé tematické okruhy, konverzacni témata
Odborné tematické okruhy

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

01 komunikacni situace: ziskavani a pfedavani
informaci, napf. sjednani schizky, objednéavka
sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

Nécvik jednotlivych komunikacnich situaci

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

1 jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni
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dokaze vyjadfit radost a litost, odmitnuti, Zadost,
souhlas, udiv, pfekvapeni, prosbu, pfikaz, radu,
doporuceni apod.

Ovladéa konverzacni obraty a frazeologii, jak
formalni, tak neformalni, vhodné ji pouzivé pfi
komunikaci, pfedchazi pfipadnym konfliktdm,
dokaZe vyjadfit omluvu

Poznatky o zemich

vysledky vzdélavani

Orientuje se v z&kladnich historickych,
geografickych a kulturnich souvislostech
anglicky/némecky hovoficich zemi (tak, jak jsou
postupné probirany, napf. sporty, pfiroda, turismus,
osobnosti, gastronomie, zivot v cizi zemi,
zamestnani, zajmy a konicky, cestovani, film,
svatky, komunikace a Zivotni prostfedi), dokaze je
srovnavat s realiemi Ceské republiky a dokaze je
vhodné uplatnit pfi jednoduché komunikaci,
pficemz respektuje odliSnosti a zvlastnosti,
specifika jednotlivych anglicky/némecky
hovoficich zemi

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

rozhovoru, vyjadieni Zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje apod.

Néacvik jednotlivych jazykovych funkci

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka.

ucivo

1 vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné
jazykove oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a spoleCenskych zvyklosti

Readlie anglicky/némecky hovoficich zemi

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

1 informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
znalosti o Ceské republice

Readlie anglicky/némecky hovoficich zemi

a Ceské republiky

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba,
frazeologie, konverzacni obraty a praktické uziti
jazyka

4. ro€nik, 0 + 2 h tydné, volitelny

Recové dovednosti

vysledky vzdélavani

Rozumi stfedné rychle a pomérné rychle
pronasenym, mirné a stfedné pokrocilym
monologim a dialoglim

Porozumi pfiméfenému slySenému popisu,
vypraveni, dialogu, diskusi apod., a to vCetné
odbornych

Rozumi a reaguje na vSechny $kolni a pracovni
pokyny, pohotové komunikuje s vyucujicim,
vznasi dotazy, odpovida na né, rozumi pokyndm
pfi poslechovych cviCenich

Porozumi i rychleji pronéSenym obecnym sdélenim
(vyzvy, zakazy, pfikazy, varovani, oznameni,
pouceni...) v€etné mirné a stfedné pokrocilych
odbornych sdéleni

Rozumi slySenému vypravéni mluvciho, ktery
popisuje ruzné situace

V mirné pokroCilém poslechovém textu naléza
zadané informace, odliSuje informace zakladni

a dopliikové

Rozumi hlavnim bodim pfiméFfenych poslechovych

ucivo

0 receptivni feCova dovednost sluchova = poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevl

Poslechova cviCeni

Poslech a porozuméni komunikaci ucitele

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

I receptivni feCova dovednost zrakova = Cteni

a prace s textem véetné odborného

Préace s texty, cvieni na rozvoj dovednosti ¢teni

a prace s textem

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

0 produktivni feCova dovednost Ustni = mluveni
zameéfené situacné i tematicky

Cviceni pro rozvoj feCovych dovednosti, Ustniho
projevu

Monologicky a dialogicky Ustni projev

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

56

SVP Mechanik sefizovac, ¢&,. 3/SVP/2021,

platnost od 1.9.2022 pocCinaje 1. roénikem



23-45-L/101 Mechanik sefizova¢ (model L+H)

naucnych textd

Rozumi stfedné rychle az pronasenym béznym,
kazdodennim sdélenim, spravné na né reaguje
Rozumi informativnim a novinovym ¢lankdm,
popularné-nau¢nym textim, pfiméfenym odbornym
textim, rozumi struktufe a obsahu textu, rozpozna
hlavni myslenky, a to i u obtiznéjSich, stfedné
pokroCilych

RozliSuje mezi rychlym, orientaCnim a pomalym,
podrobnym Ctenim, na zékladé grafické struktury
textu pfizpusobi Eteni a vyhledavani kliGovych
informaci

Dobfe rozumi napistim, sdélenim, pfikazim

a zakaz(im, obecnym instrukcim, hlasenim

v budovach, obchodech, dopravnich prostfedcich,
nadrazich, na letisti, ve sdélovacich
prostredcich...

Postihne a vyjadfi zakladni myslenku pfiméfenych
¢tenych a slySenych textd, vyjadfi se i k dal§im,
dopliikovym informacim, rozumi slySenym

a Ctenym stiedné pokrogilym textim véetné
odbornych

Odbornou slovni zasobu spojuje do vét, rozumi
souvisejicim dotazim, dokaZe na né odpovédét,
pfednese plynule pfipravenou prezentaci i na
Vlypravi kratké a stfedné dlouhé pfibéhy, vyjadfi
SVé pocity, popiSe své zazitky, vysvétli zakladni
souvisejici skute¢nosti, poda doplfiujici informace,
vhodné pouZiva osvojenou slovni zasobu véetné
odborné

Vyjadfuje své nazory a doklada je argumenty,
odUvodriuje své postoje, oponuije, vysvétiuje

a obhajuje své postoje

DokéaZze prednést pfipraveny monolog na libovolné
téma, vCetné odborného

Pfiméfené reaguje v riznych komunikacnich
situacich, pouziva témér bezchybné osvojenou
frazeologii, v béznych komunikacnich situacich

se vyjadfuje jisté a pomérné plynule

PFi promluvé dokaze pfeformulovat mirné a stfedné

pokrocila sdéleni, zopakovat svij dotaz, vhodné
zafazuje synonyma, dokaze se zeptat na totéz
jinymi slovy, pfizplsobuje svuj jazykovy projev
posluchaci

Bez pfipravy se zapoji do rozhovoru

(i odborného), zepta se, vyjadfi svlj nazor, souhlas
¢i nesouhlas, argumentuje, diskutuje

Vyjadfuje se jisté v neformalnich situacich, umi
vyfesit bézné komunikacni situace, dokaze se

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

0 produktivni feCova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypisku, anotaci, apod.

Cviceni pro rozvoj feCovych dovednosti-
pisemného projevu

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

[ jednoduchy preklad

Pfekladova cviceni, prace s texty

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka

I interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Cvigeni propojujici praci s textem, poslechem

a pisemné a ustni vyjadfovani

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka

1 interakce ustni

Cvigeni pro rozvoj feCovych dovednosti a Ustniho
projevu dialogického typu

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka

[ interakce pisemna

Cviceni pro rozvoj psaného projevu

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka
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dorozumét i v pfiméfené neznamé (i odborné)
situaci

Rozumi odborné slovni zasobg, aktivné ji pouziva
v rozvitych vétach, aktivné se zapojuje do odborné
debaty o0 znamych vécech

Vede dialog o rliznych tématech a v pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né,
dokaze se pfipravit na rlizné ocekavané
komunikacni situace

Formuluje dotazy, poZada o zopakovani, vysvétleni
toho, co nezachytil, Cemu neporozumél ve vSech
béZnych i riznych neobvyklych situacich véetné
odbornych

NapiSe rzna sdéleni, popis, neformalni i formalni
dopis, 0zndmeni, pisemné popisuje prectené,
vidéné a slySené, piSe stfedné dlouha vypraveéni,
formuluje vlastni myslenky a nazory, pisemné
zachyti obsah pfecteného text, vcetné odborného
Pisemné vyjadfi svlj nazor na pfiméreny text,

da najevo souhlas ¢i nesouhlas s prectenym,
oduvodni, obhaji a vysvétli svaj nazor

Pisemné pouziva odbornou slovni zasobu

v stfedné dlouhych vétach, pracuje s pfiméfenym
odbornym textem, vypracuje osnovu, vytah

¢i vypisky z odborného textu, zformuluje zavér

a vlastni nézor

Porozumi pronesenému stfedné obtiznému
sdéleni, preformuluje jej do vlastnich slov

a pisemné sdéli ostatnim, dokaze toto sdéleni
okomentovat, objasnit, vysvétlit

Ziskané informace ovéfi napf. v ucebnici, slovniku,
odborné literature, na internetu a poté pisemné
sdéli ostatnim

Pfelozi pfiméfeny text — porozumi hlavnim
myslenkam a informacim, sledu udalosti,
zohlednuje zakonitosti matefského a ciziho jazyka,
dokaze vhodné rozlisit doslovny a volny pfeklad
PouZiva pohotoveé klasicky i elektronicky slovnik,
dokaZe se v ném orientovat, umi s nim pracovat
Pouziva odborné slovniky

Porozumi Ctenym a slySenym stfedné pokrocilym
textim a sdéli jejich hlavni mySlenku, popiSe obsah
a strukturu, vyjadfi vlastni nazor

Zpracuje text, sdéli obsah, hlavni body, napiSe

o tom sdéleni formou vypravéni, popisu, dopisu

a odpovédi na dopis, formuluje svdj vlastni nazor
na danou problematiku, obhajuje jej pfiméfenymi
argumenty, rozliSuje mezi formalnim a neformalnim
pisemnym projevem

Porozumi pfiméfenému ¢tenému Ci slySenému
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sdéleni (v€etné odbornych), vhodné jej
zprostiedkuje ostatnim, viastnimi slovy pfetlumoci
zjisténé informace

Bez pfipravy se aktivné zapoji i do pokrocilého
rozhovoru, zepta se, vyjadfi souhlas Ci nesouhlas,
popiSe sv(ij vlastni nazor, ktery zdGvodni, diskutuje,
debatuje na stfedné pokrocilé urovni

Vyjadfuje se ke vSem béznym ¢innostem

a skute¢nostem, vede neformalni dialog, vyménuje
si na pfiméfené urovni nazory, komunikuje s jistou
davkou sebejistoty a plynulosti

Rozumi odborné slovni zasobé, aktivné ji pouZiva
pfi odborné debaté o0 znamém tématu, aktivné
diskutuje a debatuje, vysvétluje sva stanoviska
Vede dialog o rlznych tématech a v pfipravenych
situacich, formuluje dotazy, odpovida na né,
dokaze se pfipravit na rizné komunikacni situace
Napise pfiméfeny (i odborny) text, napf. formou
dopisu, pohlednice, e-mailu, textove zpravy,
formuluje dotazy, pozada o dopliikové informace,
zaver pisemné sdéli

Pisemné zaznamena slySena sdéleni, telefonni
hovor, vzkaz na zaznamniku na stfedné pokrocilé
arovni

Jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

Rozumi pravidlim vyslovnosti hlasek a slov,

tuto znalost aplikuje na vlastni hovorovou praxi,
orientuje v principech intonace oznamovacich,
tazacich, pracich, zvolacich, rozkazovacich

a podmifiovacich vét, spravné vyslovuje zndma
slova i mnoha slova neznama, vhodné pouZiva
pfizvuk, vyslovuje srozumitelné a mnohdy blizko
pfirozené vyslovnosti, spravné vyslovuje odbornou
slovni zasobu

Aktivné pouZziva ziskanou slovni zasobu a
konverzacni obraty a fraze, véetné odbornych
(globalni problémy, zlocin, knihy a publikace,
oble¢eni a moda, pocity, povolani, lidské télo,
zdravi a nemoc, pocitace, politika, Zivotni prostfedi,
literatura, mezilidské vztahy, cestovani, finance,
uméni...)

Aktivné pouziva odbornou slovni zasobu oboru
v€etné rozvitych slovnich spojeni, vede dialog,
diskusi, debatu na odborné téma

Rozumi zpusobum tvofeni slov, pouZivani pfedpon
a pfipon, zméné slovniho druhu a aktivné

a vétsinou spravné je pouziva

vivs

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

0 vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

Cviceni zaméfena na nacvik spravné vyslovnosti,
vCetné poslechovych

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

I slovni zasoba a jeji tvofeni

Cviceni zamérena na slovni zasobu a jeji rozvoj,

a to véetné odborné slovni zasoby

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

1 gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Gramaticka cviceni

0 grafickd podoba jazyka a pravopis

Cvigeni na rozvoj psaného projevu a pravopisnych
norem

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka
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osvojené slovni zasoby, komplikovana sdéleni
interpretuje pomoci vlastnich slov, dokaze vyjadfit
I komplikovanéjSi sdéleni

Aktivné uplatiuje osvojena gramaticka pravidla

v oblasti tvaroslovi a vétné skladby

V pisemnych sdélenich respektuje pravopisné
normy

Dokéaze nalézt a odstranit pravopisné chyby

v pfiméfeném textu i odborném, aktivné uplatiuje
znalost osvojenych gramatickych zakonitosti,
vyjadfuje se gramaticky korektné, rozpozna

a opravi gramatické chyby v mluveném i psaném
projevu

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Tematické okruhy, komunikaéni situace, jazykové funkce

vysledky vzdélavani

Vyjadfi se pfiméfenym Ustnim ¢i pisemnym
projevem k jednotlivym tematickym okruht, rozumi
takovymto sdélenim (globalni problémy, zlocin,
knihy a publikace, obleCeni a mdda, pocity,
povolani, lidskeé télo, zdravi a nemoc, pocitace,
prace a volny €as, zabava, politika, zivotni
prostedi, literatura, mezilidské vztahy, cestovani,
finance, uméni a kultura a odborna témata daného
oboru), ovlada souvisejici slovni zasobu véetné
odborné

DokaZze uspésné vyresit rizné komunikacni
situace, napf. sjednat schuzku, vyfidit vzkaz,
pfedstavit sebe, své blizké, zformulovat dotaz,
odpovédeét na néj, pfednést Zadost Ci vyzvu,
pozadat o radu ¢i pomoc, zeptat se na cestu,
popsat cestu, objednat si v restauraci, nakupovat,
cestovat, diskutuje o kulture, sportu, praci, zivotnim
prostiedi, zdravi a nemocech, pocitaich

a o0 vSech bézZnych konverzacnich tématech
vCetné odbornych

V béZnych a mnohych neobvyklych situacich
dokaze vhodné reagovat, dokaze vhodné a téméf
plynule vyjadfit radost a litost, odmitnuti, Zadost,
souhlas, udiv, pfekvapeni, prosbu, pfikaz, radu,
doporuceni apod., Uspésné komunikuje, vymeruje
si nazory, pta se a odpovida

Ovlada konverzacni obraty a frazeologii (véetné
odborné), jak formalni, tak neformalni, vhodné ji
pouziva pfi mluvené i psané komunikaci, predchazi
pfipadnym konfliktim, dokéaze vyjadfit omluvu,
obavu, soucit, porozuméni, je si védom zasad
nekonfliktni komunikace

ucivo

1 tematické okruhy: osobni udaje, dim a domov,
kaZdodenni zivot, volny ¢as, zabava, jidlo a napoje,
sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo

a zdravi, nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
podasi, Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; tematické okruhy dané zaméfenim
studijniho oboru aj.

Jednotlivé tematické okruhy, konverzaéni témata
Odborné tematické okruhy

Slovni zasoba, odborna slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

I komunikacni situace: ziskavani a pfedavani
informaci, napf. sjednani schuizky, objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

Nacvik jednotlivych komunikacnich situaci

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka

1 jazykoveé funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadfeni Zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje apod.

Nécvik jednotlivych jazykovych funkci

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uZiti jazyka
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Poznatky o zemich

vysledky vzdélavani

Orientuje se v zékladnich historickych,
geografickych a kulturnich souvislostech
anglicky/némecky hovoficich zemi (tak,

jak jsou postupné probirany, napf. literatura,
narodnosti, svatky, prace v zahranici, narodni
kuchyné, politika, ekonomika a finance, myty a
realita, kultura a uméni, turistika a cestovani,
vzdélavani a Skolstvi) dokaze je srovnavat

s redliemi Ceské republiky a dokéze je vhodné
uplatnit pfi komunikaci, pficemz respektuje
odliSnosti

a zvlastnosti, specifika jednotlivych
anglicky/némecky hovoficich zemi a rozumi
zakladnim sociokulturnim rozdilim

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

1 vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a spoleCenskych zvyklosti

Reélie anglicky/némecky hovoficich zemi

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka

0 informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
znalosti o Ceské republice

Readlie anglicky/némecky hovoricich zemi

a Ceské republiky

Slovni zasoba, odborné slovni zasoba, frazeologie,
konverzacni obraty a praktické uziti jazyka
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5.2. Spoleéenskovédni vzdelavani

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném Skolstvi je pfipravit Zaky na aktivni ob&ansky Zivot
v demokratické spole¢nosti. Vychova k demokratickému obcCanstvi sméfuje pfedevsim k pozitivnimu
ovliviovani hodnotové orientace zakl tak, aby byli sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi ob¢any
svého demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen k viastnimu prospéchu, ale téz pro
vefejny zajem a prospéch. Zaci se uéi porozumét spoleénosti a svétu, ve kterém Ziji, uvédomovat si
vlastni identitu a nenechat se manipulovat.

Daraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatku, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni
zivot. Tento kurikularni ramec by mél vést k lepSimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho svéta,
porozumeéni narokum, které zivot v soucasné dobé klade na lidi, a k ziskani potfebnych kli¢ovych
kompetenci pro feSeni obCanskych i soukromych aktivit jednotlivce. Vyznamnou Ulohu méa rozvijeni
finanéni a medialni gramotnosti Zaku jako duleZitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢lovék
dnesni doby.

5.2.1. Obcanska nauka

Vzdélavani v pfedmétu ObCanské nauka Zaky hloubéji a komplexnéji seznamuje se spoleCenskymi,
hospodarskymi, politickymi a kulturnimi aspekty soucasného Zivota. Rovnéz je uci orientovat se
v psychologickych, etickych a pravnich kontextech mezilidskych vztahu. Pfipravuje Zaky na soukromy
a obcéansky zivot, k odpovédnému prevzeti socialnich roli, rozviji jejich zpUsobilost k mravné
odpovédnému jednani a k lepSimu prevzeti socialnich roli a k lepSimu poznavani sama sebe i druhych,
péstuje u nich zadouci miru sebereflexe a seberegulace.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:
- vyuZivat svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi
lidmi a r0znymi institucemi, pfi feSeni praktickych otdzek svého politického i filozoficko-etického
rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problému pravniho a socialniho charakteru;
- ziskavat a kriticky hodnotit informace z rlznych zdroju — z verbalnich textl (tj. tvofenych slovy),
z ikonickych textl (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a kombinovanych textu (napf. film);
- formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické ekonomické
a etické otazky, naleZité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.
Spole¢enskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citl, postoju,
preferenci a hodnot:
- jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani; Zit Cestné;
- citit potfebu obCanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, i kdyZz ma
demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita,...), jednat v souladu humanitou a vlastenectvim,
s demokratickymi obcanskymi ctnostmi, respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody
a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;
- kriticky posuzovat skuteCnost kolem sebe, pfemySlet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat
se manipulovat;
- uznavat, Ze zékladni hodnotou je zivot, a proto je tfeba si Zivota vaZit a chranit jej;
- na z&kladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné hodnotné jako sebe sama -
tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudku a pfedsudecného jednani, intolerance, rasismu,
etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti;
- cilevédomé zlepSovat a chranit Zivotni prostfedi, jednat v duchu udrZitelného rozvoje;
- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale peCovat o né, snaZit se zanechat
po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizke lidi i SirSi komunitu;
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- chtit si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né v diskusi
s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- vyklad ucitele a nasledné provéfeni pochopeni zakladnich pojmi pomoci praktickych cviCeni
nebo diskuse o problému

- préce Zaku s verbalnim a ikonickym textem

- prace zaku ve skupinach na zadaném ukolu

- rozbor videomaterialu (dokumentu, videospotu, filmu, ...), ktery se vénuje probiranému tématu
a nasledna diskuse.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyu€ovani, rdznymi druhy zkou$ek
(pisemné, ustni, testy, praktické) a analyzou vysledkud rdznych &innosti Zak( v pfedmétu.

Pfi hodnoceni vysledkd Zaku formou klasifikace je kladen diraz zvlasté na:

- porozuméni poznatkdm

- schopnosti aplikovat poznatky pfi feSeni praktickych problémd

- schopnost kritického mysleni

- dovednost vyjadfit jasné vlastni nazor a podepfit jej relevantnimi argumenty

- schopnost naslouchat druhym a diskutovat.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyucovaci pfedmét Obcanska nauka propojen s predméty
Cesky jazyk a literatura, D&jepis, Prace s po&itatem a Ekonomika.

roc¢nik 1. rocnik 2. roénik
dotace 1172 11/2
povinnost - I
(skupina) povinny povinny
rocni dotace 51 51

Klicové kompetence

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
o uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace
« volit prostiedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
 spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)
KOMPETENCE K UCENI
o uplatiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
o vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
« mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani
e znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
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sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilGi svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledku svého
uceni ze strany jinych lidi

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dusledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

podnécovat praci tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolu, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zzivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textu a projev jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho ueni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a pfedpoklady

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel(i a pracovnik

rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi
pfedpoklady a dalSimi moznostmi
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o vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial
a sveé profesni cile
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI
e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturnino souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych
e Uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétove kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
 zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété
« jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT
S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikaénich technologii
e pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
e uCit se pouzivat nové aplikace
e komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dal$i prostfedky online a offline komunikace
o ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
e pracovat s informacemi z rGznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informaénich a komunikaénich
technologii
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE
« znali vyznam, ucel a uZite€nost vykonavané préace, jeji finanéni, popf. spolecenské ohodnoceni
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostfedi

Priifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Obéan v demokratické spolecnosti

Viychova k demokratickému ob&anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviovani takovych postojl
a hodnotové orientace Zakl, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Nejde v8ak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob¢anské gramotnosti
Zaku, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho ob&ana.
Vlychova k demokratickému obcCanstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima Skoly, oteviené k rodi¢lim a k $irSi obanské komunité v misté Skoly.

Zaci $koly jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku
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- byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

- dovedli se orientovat v medialnich obrazcich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média
pro své rizné potfeby

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni
- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je chranit
a zachovat pro budouci generace.

Clovék a svét prace

Cilem prifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi
pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace
a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti
a pfedevSim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZije
pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani
a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako
béznou soucast zivota.

Prafezové téma Clovék a svét prace pfispiva k naplfiovani cilii vzdélavani zejména rozvojem téchto
kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilu;

- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvafeni profesni kariéry;

- pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikacéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost vUci celoZivotnimu uceni.

Uskutec¢niovani tohoto cile pfedpoklada:

- vést Zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

- naucit Zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych
potfeb a schopnosti;

- motivovat Zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

- seznamit Zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

- naucit zaka vyhledavat v relevantnich informaénich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o profesnich pfilezitostech a moZnostech dal$iho vzdélavani;

- naucit Zaka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

- seznamit zéka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancl
a zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich pfedpis(;

- pfedstavit Zakum sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Prifezové téma Clovék a svét prace je v obdanské nauce realizovano tak, ze:

- probirani tematickych celkli vedoucich k poznavani svéta prace je zaméfeno nejen na oblasti
uplatnéni v pfislusném sméru a oboru vzdélani, ale s ohledem na rostouci mobilitu pracovnich sil
a potfebu snadno se adaptovat na zménéné podminky nebo prochazet riznymi rekvalifikacemi,
také na svét prace komplexné, a to alespon na urovni zékladni orientace

- pfisludné kompetence Zak nabyva pfedevsim vlastnim objevovanim pfi feSeni konkrétnich problémd,
pfi préaci s konkrétnimi informacemi a pfi simulovani konkrétnich interpersonalnich situaci

- zaci v ramci exkurzi navstivi Urad prace.
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1. roénik, 1 1/2 h tydné, povinny

Clovék jako jedinec

vysledky vzdélavani

vysvétli pojem osobnost, uvede faktory, které se
podileji na jejim utvafeni a vysvétli odliSnosti
mezi lidmi

charakterizuje etapy vyvoje lidské osobnosti

na pfikladech charakterizuje, jak se projevu;ji
psychické vlastnosti a temperament jedince

v Zivotnich situacich

rozumi vyznamu uceni pro zivot, chape nutnost
celozivotniho vzdélavani a dokaze charakterizovat
efektivni zpusoby uéeni

zhodnoti své silné a slabé stranky

navrhne kroky vedouci k pozitivnimu rozvoji
0sobnosti

uvede pfiklady naro¢nych Zivotnich situaci

a navrhne zpusoby, jak jim Celit

pokryti prafezovych témat

Informacéni a komunikaéni technologie
Inteligencni testy on-line

Clovék v lidském spoleéenstvi

vysledky vzdélavani

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi
porusovana

charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost,

jeji etnické a sociélni sloZeni

popiSe socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich

rozliSi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje

a na zakladé toho sestavi rozpoCet domacnosti
navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak naloZit
s pfebytkovym rozpoctem domacnosti

navrhne zpasoby, jak vyuzit volné finanéni

v

ucivo

1 osobnost Clovéka, vyvoj osobnosti, slozky
osobnosti (temperament, charakter, inteligence,
tvofivost)

0 uCeni a pamét

I sebepoznani a sebehodnoceni

0 duSevni zdravi a dusevni hygiena

ucivo

I postaveni muzi a Zen, genderové problémy

I spole¢nost, spole¢nost tradicni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost

1 soucasné Ceska spole¢nost, spoleCenské vrstvy,
elity a jejich uloha

[ socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spoleénosti

I majetek a jeho nabyvani, rozhodovani

o finan€nich zaleZitostech jedince a rodiny,
rozpoc¢tu doméacnosti, zodpovédné hospodareni
0 FeSeni krizovych finan¢nich situaci, socialni

prostredky, a vybere nejvyhodnéjsi financni produkt zajisténi obcanl

pro jejich investovani, vCetné zajisténi na stafi
vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdivodni
své rozhodnuti a posoudi zplsoby zajisténi Gvéru,
vysvetli, jak se vyvarovat predluzeni a jaké jsou
jeho dusledky, a jak fesit tizivou financni situaci
dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi
ustavy a jinymi subjekty a jejich mozna rizika
popiSe, kam se mUZze obratit, kdyz se dostane

do sloZité socialni situace

vysvetli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam
védy a uméni

objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho

[ hmotna kultura, duchovni kultura

I rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
a minority ve spole¢nosti, multikulturni souziti;
migrace, migranti, azylanti

[ vira a atheismus, naboZenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti, sekty, ndbozensky
fundamentalismus
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souziti, objasni pfi¢iny migrace lidi

objasni vyznam solidarity a dobrych vztahu

v komunité

objasni postaveni cirkvi a v&ficich v CR

vysveétli, Cim jsou nebezpecné nékteré nabozenské
sekty a nabozensky fundamentalismus

Soudoby svét

vysledky vzdélavani

popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni
sféry a civilizace, charakterizuje zakladni svétova
nabozenstvi

vysveétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka
soudoby svét, jak jsou feSeny, debatuje o jejich
moznych perspektivach

vysvétli pojem integrace a dezintegrace

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé

a v soudobém svété

charakterizuje cile EU a posoudi jeji politiku
popiSe funkci a innost OSN a NATO

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur
a podil CR na jejich aktivitach

uvede pfiklady projevu globalizace a debatuje

o jejich dusledcich

pokryti prafezovych témat

Clovék a zivotni prostredi

Globalni problémy

Informacni a komunikacni technologie

Zemé EU - prace s Internetem a textovym editorem

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

0 rozmanitost soudobého svéta: civilizaéni sféry

a kultury; nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi;
velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé a jejich
problémy; konflikty v soudobém svété

[ integrace a dezintegrace

1 Ceska republika a svét: NATO, OSN: zapojeni
CR do mezinarodnich struktur; bezpe&nost

na poCatku 21. stoleti, konflikty v soudobém svéteé;
globalni problémy, globalizace

2. roénik, 1 1/2 h tydné, povinny

Clovék jako obéan

vysledky vzdélavani

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje

a jaké ma problémy (korupce, kriminalita,...)
objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v Eeskych zakonech, a popiSe zpUsoby,
jak |ze ohrozena lidska préva obhajovat

dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahim
a pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii
uvede pfiklady funkci obecni a krajské samospravy
charakterizuje souCasny Cesky politicky systém,
objasni funkci politickych stran a svobodnych voleb
vysveétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem
vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezuijici prava a svobody jinych lidi

uvede priklady obCanské aktivity ve svém regionu,

ucivo

[ zakladni hodnoty a principy demokracie

I lidska prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance
prav, prava deti

0 svobodny pfistup k informacim, masova média
a jejich funkce, kriticky pfistup k médiim, maximalni
vyuZiti potencionalu médii

[ stat, staty na poCatku 21. stoleti, Cesky stat,
statniho ob&anstvi v CR

| Geska Ustava, politicky systém v CR, struktura
vefejné spravy, obecni a krajska samosprava

1 politika, politické ideologie

[ politické strany, volebni systémy a volby

0 politicky radikalismus a extremismus, sou¢asna
Ceskéa extremisticka scéna a jeji symbolika,
mladez a extremismus
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vysvétli, co se rozumi ob&anskou spole¢nosti
debatuje o vlastnostech, které by mél mit obc¢an
demokratického statu

Clovék a pravo

vysledky vzdélavani

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady
pravni ochrany a pravnich vztah

popide soustavu soud( v CR a &innost policie,
soudu, advokacie a notafstvi

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv,
a na pfikladu ukaze mozné dusledky vyplyvajici
z neznalosti smlouvy vCetné jejich vSeobecnych
podminek

dovede hajit své spotrebitelské zajmy,

napf. podanim reklamace

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzeli; popiSe, kde mlZe o této oblasti
hledat informace nebo ziskat pomoc pfi feSeni
svych problém(

popiSe, co méa obsahovat pracovni smlouva

a vysvétli prava a povinnosti zaméstnance
vysvétli, kdy je Clovék zpusobily k pravnim Ukondm
a ma trestni odpovédnost

objasni postupy vhodného jednéni, stane-li se obéti
nebo svédkem jednani, jako je Sikana, lichva,
korupce, nasili, vydirani atp.

pokryti prafezovych témat

Informacni a komunikaéni technologie
Trestni zékonik on-line, Kupni smlouva

Clovék a svét

vysledky vzdélavani

vysvétli, jaké otazky fesi filozofie, filozoficka etika
debatuje o praktickych filozofickych a etickych
otazkach (ze Zivota kolem sebe, z kauz znamych
z médii, z krasné literatury a jinych druh uméni)
dovede pouZivat vybrany pojmovy aparat,

ktery byl soucasti uciva

dovede pracovat s jemu obsahové a formainé
dostupnymi texty

vysvetli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje

a jednani odpovédni jinym lidem

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

I teror, terorismus

I obCanska participace, obanska spoleénost
I obCanskeé ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souZiti

ucivo

I pravo a spravedInost, pravni stat

] pravni fad, pravni ochrana ob&and, pravni vztahy
| soustava soudd v Ceské republice

1 notéafi, advokati a soudci

0 vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi;
smlouvy, odpovédnost za Skodu

0 rodinné pravo

[ pracovni pravo

[ spravni fizeni

I trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty

a ochranné opatfeni, organy €inné v trestnim fizeni
0 kriminalita pachana na détech a mladistvych,
kriminalita pachana mladistvymi

ucivo

1 co fesi filozofie a filozoficka etika

1 vyznam filozofie a etiky v Zivoté Clovéka,

jejich smysl pro feSeni zivotnich situaci

[ etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky;
moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost

[ Zivotni postoje a hodnotova orientace, Clovék
mezi touhou po vlastnim $tésti a angazovanim se
pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem
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5.2.2. Déjepis

VlyuCovaci predmét Déjepis pfinasi poznatky o konani Clovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim
je predavani historické zkuSenosti. Diraz je kladen na novodobé déjiny. Zohledriuje i zakladni hodnoty
evropskeé civilizace, pomaha Zakdm lépe proniknout k pochopeni historickych jevid a d&ja.

Z4k se ugi:

- chapat, Ze historie je pfedevsim kladeni otazek;

- chapat historické kofeny;

- rozliSovat myty a skutecnost;

- citit Uctu k viastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikim.

Pfedmét vede Zaky k samostatnému souvislému projevu. Rozviji u Zakd schopnost argumentace
a obhajoby svého nazoru. Podporuje schopnost naslouchat druhym, pfijmout nézor i feSeni druhého.
Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- vyklad (popf. vyklad s navaznosti na dosazené znalosti zaku)

- fizeny rozhovor

- skupinové vyucovani

- komunikace vCetné diskusnich metod ( napf. k probiranym tématim)

- problémové vyucovani — individualni nebo skupinové feSeni praktického problému

- prace s textem, vyuZiti audiovizualnich médii

- odborné exkurze.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, ustni, testy) a analyzou vysledku rdznych Cinnosti zaka v pfedmétu.

Pfi hodnoceni vysledkl zak( formou klasifikace je kladen dlraz zviasté na:

- porozuméni poznatkim, zadani Ukolu atd.

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni problém( (popf. umét najit informace k FeSeni
problému)

- schopnost kritického mysleni, obhajoby svého postoje (nézoru)

- samostatnost Usudku, dovednosti vystizné formulovat mySlenky, argumentovat, diskutovat

- dovednosti prace s texty (popf. s jinymi zdroji informaci).

Z hlediska mezipfedmétovych vztahtl je vyu€ovaci pfedmét D&jepis propojen s predméty Cesky jazyk
a literatura a ObCanska nauka.

roénik 1. roénik 2. roénik
dotace 1 1
povinnost — .
(skupina) povinny povinny
rocni dotace 34 34

Klicové kompetence

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdvodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
o uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace
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volit prostredky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMPETENCE K UCENI

uplatfiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny

vyuzivat ke svému uéeni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilGi svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledki svého
uceni ze strany jinych lidi

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednéni jinych lidi

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym

pfijimat a pInit odpovédné svéfené Ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z text( a projeva jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturnino souZiti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souCasnost v evropském
a svétovem kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nés a ve svété

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocCitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikatnim programovym vybavenim

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovat s informacemi z rlznych zdrojd nesenymi na rdznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkl informaénich a komunikaénich
technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informa¢nich zdroju a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

1. roénik, 1 h tydné, povinny

Clovék v déjinach
vysledky vzdélavani ucivo
objasni smys| poznavani déjin a variabilitu jejich | poznavani déjin, vyznam poznavani déjin,

vykladu variabilita vykladu déjin

uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych [ starovék

civilizaci, judaismu a kfestanstvi | stfedovék a rany novovék (16.-18. stol.)
popiSe zakladni — revolucni zmény ve stfedovéku Novovék — 19. stoleti

a raném novoveéku 1 velké obCanské revoluce — americka

na pfikladu vyznamnych ob¢anskych revoluci a francouzska, revoluce 1848-49 v Evropé
vysvetli boj za ob¢anska i narodni prava a vznik  a v Ceskych zemich

obcanské spolecnosti

pokryti prufezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

Starovék, Novoveék - 19.stoleti

Informacni a komunikacni technologie

Vybrané kapitoly starovéku a novovéku - prace s Internetem

2. roénik, 1 h tydné, povinny

Clovék v déjinach

vysledky vzdélavani ucivo

na pfikladu vyznamnych obCanskych revoluci Novovek — 19. stoleti

vysvetli boj za obCanska i narodni prava a vznik [ spole¢nost a narody — narodni hnuti v Evropé
ob&anské spolecnosti a v Ceskych zemich, Ceskonémecké vztahy,
objasni vznik novodobého ¢eského naroda postaveni minorit; dualismus v habsburské

a jeho Usili 0 emancipaci monarchii, vznik narodniho statu v Némecku
popise Gesko-némecké vztahy a postaveni Zidd [ modemizace spolegnosti — technicka,

a Rom( ve spolecnosti 18. a 19. stol prumyslova, komunikaéni revoluce, urbanizace,
charakterizuje proces modernizace spole¢nosti demograficky vyvoj; evropska kolonialni expanze
popiSe evropskou kolonialni expanzi I modernizovana spolecnost a jedinec - socialni
vysvétli rozdéleni svéta v dusledku kolonialni struktura spoleCnosti, postaveni Zen, socialni
expanze a rozpory mezi velmocemi zakonodarstvi, vzdélani

popiSe prvni svétovou valku a objasni vyznamné  Novovék — 20. stoleti
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zmény ve svété po valce

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku
a srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé
republiky (1938-39), objasni vyvoj cesko-
némeckych vztah(

vysvétli projevy a dusledky velké hospodarské
krize

charakterizuje faSismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus

popiSe mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni

a druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo

k dogasné likvidaci CSR

objasni cile valCicich stran ve Druhé svétové valce,
jeji totalni charakter a jeji vysledky, popiSe valecné
zloCiny véetné holocaustu

objasni usporadani svéta po Druhé svétové valce
a dusledky pro Ceskoslovensko

popiSe projevy a dusledky studené valky
charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho
Vyvoji a v souvislostech se zménami v celém
komunistickém bloku

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich

a vyvoj evropskeé integrace

popiSe dekolonizaci a objasni problémy tretiho
svéta

vysveétli rozpad sovétského bloku

uvede pfiklady Uspéchl védy a techniky

ve 20. stoleti

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos
studovaného oboru pro Zivot lidi

pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti
Demokracie a diktatura

Soudoby svét

vysledky vzdélavani

popiSe roz€lenéni soudobého svéta na civilizacni
sféry a civilizace, charakterizuje zakladni svétova
naboZenstvi

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé

a v soudobém svété

pokryti prufezovych témat

Informacni a komunikacni technologie
Rozmanitost soudobého svéta - prace s Internetem

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

0 vztahy mezi velmocemi — pokus o revizi rozdéleni
svéta Prvni svétovou valkou, Ceské zemé

za svétove valky, prvni odboj, povale¢né
usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

I demokracie a diktatura — Ceskoslovensko

v mezivaleCném obdobi; autoritativni a totalitni
rezimy,

nacismus v Némecku a komunismus

v Rusku a SSSR; velka hospodarska krize;
mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech, rlst napéti
a cesta k valce; druha svétova valka,
Ceskoslovensko za valky, druhy ¢s. odboj, valedné
zlo€iny v€etné holocaustu, dusledky valky

[ svét v blocich — povale¢né usporadani v Evropé
a ve svété, povalecné Ceskoslovensko; studena
valka; komunisticka diktatura v Ceskoslovensku

a jeji vyvoj; demokraticky svét, USA — svétova
supervelmoc; sovétsky blok, SSSR - soupefici
supervelmoc; treti svét a dekolonizace; konec
bipolarity Vychod- Zapad

Déjiny studovaného oboru

ucivo
0 rozmanitost soudobého svéta: civilizaéni sféry

a kultury
1 Ceska republika a svét
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5.3. Prirodovédné vzdélavani

Viyuka pfirodnich véd pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevi a zakond,
k formovani Zzadoucich vztahG k pfirodnimu prostfedi a umoziuje zakim proniknout do d&jd,
které probihaji v Zivé i nezivé pfirodé. Pfirodovédné vzdélavani nemuze byt nahrazeno pouhou znalosti
vybranych faktu, pojmu a procesu.

Cilem pfirodovédného vzdélavani je pfedevSim nauCit Zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatku
v profesnim i obanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni,
na dikazech zaloZené odpovédi.

Pfirodovédné vzdélavani Skola realizuje v samostatnych vyucCovacich pfedmeétech, dle pfislusnych
variant pfirodovédného vzdélavani, odpovidajicich narokim jednotlivych obor(  vzdélani
na pfirodovédné vzdélavani a jeho soucasti.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby Zaci uméli:

- vyuzivat pfirodovédnych poznatki a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které souviseji
s pfirodovédnou oblasti;

- logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy;

- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané
udaje;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat
ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zduvodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském zivoté i odborné pracovni
¢innosti;

- pozitivni postoj k pfirodé;

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

5.3.1. Fyzika

VyuCovaci prfedmét Fyzika je koncipovan jako vSeobecné vzdélavaci pfedmét s pfimou vazbou
k odborné slozce vzdélavani. Pfispiva k chapani pfirodnich jevu a jejich souvislosti v pfirodé, podnécuje
zvidavost a pfemysleni o svété kolem nas.
Vyuka sméfuje k tomu, aby zak umel:
- spravné pouzivat fyzikalni pojmy, vysvétlit fyzikalni jevy;
- rozliSovat fyzikalni realitu a fyzikalni model;
- pracovat s fyzikalnimi rovnicemi, pfisluSnymi jednotkami, grafy a diagramy a tyto dovednosti uplatnit
pfi feSeni uloh;
- fesit jednoduchy fyzikalni problém a opatfit si vhodné informace; uplatnit obecné poznatky vysvétleni
konkrétniho fyzikalniho jevu;
- provadét samostatné jednoduché fyzikalni méfeni, zpracovavat a hodnotit vysledky ziskané pfi méfeni
a vyvozovat zavery;
- uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavani i praktickém Zivoté.
Zakladnimi metodami vyuky jsou:
- prace z&ku s verbalnim a ikonickym textem
- deduktivni metoda — postupuje od obecnych pojmd, pravidel a zakonu k jejich aplikaci na konkrétnich
pfikladech a jevech
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- nazorné a demonstracni metody (interaktivni vyuka)

- metody opakovani probraného uciva — ustni reprodukce, reprodukce spojena s demonstraci, rozhovor,
pisemné feSeni Uloh

- klasické diagnostické metody — ustni zkousky, pisemné zkousky, didaktické testy.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyu€ovani, rdznymi druhy zkou$ek
(pisemné, Ustni, testy) a analyzou vysledkl rdznych Cinnosti Zaku v pfedmétu. Pfi hodnoceni vysledkd
Zaku je kladen duraz zvlasté na:

- porozuméni poznatkdm

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky pfi feSeni Ukoll a vykladu pfirodnich jevl a zakonitosti

- kvalitu mysleni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost

- aktivitu v pfistupu k innostem, zajem

- dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyucovaci pfedmét Fyzika propojen s pfedméty Matematika,
Seminaf z matematiky, Chemie, Prace s pocCitaCem a vSemi odbornymi pfedméty.

roc¢nik 1. roénik 2. rocénik 3. rocnik
dotace 11/2 11/2 1
povinnost . N o
(skupina) povinny povinny povinny
rocni dotace 51 51 34

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
 sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi
o ovladat rizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
o uplatiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
o vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednédsku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
e mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a oveéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
o uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mySleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace
« volit prostfedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
 spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi (tymové feSeni)
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
o Vyjadfovat se pfiméfené k UCelu jednani a komunikaCni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat
« Vvyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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o formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
o dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)
« UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
« stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
o prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym
» podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep$eni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych
« ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi
» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
« pfijimat a plnit odpovédné svérené Ukoly
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolenych pracovnich a jinych €innosti
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatfiovani hodnot demokracie
MATEMATICKE KOMPETENCE
e spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
« efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rGznych praktickych ukold
« pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
o nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych dkoll, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni
e provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
 aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmét a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI A PRACOVAT
S INFORMACEMI
o pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikacnich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim
ucit se pouzivat nové aplikace
ziskavat informace z oteviienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni
e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkl informaénich a komunikaénich
technologii
« komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalSi prostiedky online a offline komunikace
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1. roénik, 1 1/2 h tydné, povinny

Mechanika

vysledky vzdélavani

rozli§i pohyby podle trajektorie a zmény rychlosti
feSi ulohy o pohybech s vyuZitim vztah(

mezi kinematickymi veli¢inami

pouzije Newtonovy pohybové zakony v
jednoduchych ulohach o pohybech

urci sily, které v pfirodé a v technickych zafizenich
pusobi na télesa

popiSe zakladni druhy pohybu v gravitanim poli
vypocCitd mechanickou praci a energii pfi pohybu
télesa plsobenim stalé sily

urci vykon a ucinnost pfi konani prace
analyzuje jednoduché déje s vyuZitim zakona
zachovani mechanické energie

urci vyslednici sil plsobicich na téleso

a jejich momenty

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

aplikuje Pascaldv a Archimédlv zakon

pfi feSeni Uloh na tlakové sily v tekutinach
vysvetli zmény tlaku v proudici tekutiné

Elektfina a magnetismus

vysledky vzdélavani

urci elektrickou silu v poli bodového elektrického
naboje

popiSe elektrické pole z hlediska jeho plsobeni
na bodovy elektricky néboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

popiSe vznik elektrického proudu v latkach

fesi Ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zékona

sestavi podle schématu elektricky obvod

a zméfi elektrické napéti a proud

FeSi Ulohy uZitim vztahu R = ¢*I/S;

fesi tlohy na praci a vykon elektrického proudu
vysvétli elektrickou vodivost polovodicl, kapalin
a plynu

popiSe princip a pouZiti polovodiCovych souc¢astek
s pfechodem PN

vysveétli princip chemickych zdroju napéti

zna typy vyboju v plynech a jejich vyuZiti

urCi magnetickou silu v magnetickém poli vodice
s proudem a popiSe magnetické pole indukénimi
Carami

vysvétli jev elektromagnetické indukce

a jeho vyznam v technice

popiSe princip generovani stfidavych proudd

ucivo

1 pohyby pfimoc¢aré, pohyb rovnomérny

po kruznici, skladani pohyb

[ vztazna soustava, Newtonovy pohyboveé zakony,
sily v pfirodé

I mechanicka prace a energie

I gravitaéni pole, NewtonGv gravitacni zakon,
gravitacni a tihova sila, pohyby v gravitacnim poli,
slunecni soustava

1 mechanika tuhého télesa

1 mechanika tekutin

ucivo

0 elektricky naboj télesa, elektricka sila elektrickeé
pole, télesa v elektrickém poli, kapacita vodice

0 elektricky proud v kovech, zakony elektrického
proudu, elektrické obvody, elektricky proud

v polovodicich, kapalinéch a v plynech

I magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, magneticka sila, magnetické vlastnosti
latek, elektromagneticka indukce, indukénost

0 vznik stfidaveho proudu, obvody stfidavého
proudu, stfidavy proud v energetice, trojfazova
soustava stfidavého proudu, transformator

I elektromagnetické kmitani, elektromagneticky
oscilator, viastni a nucené elektromagnetické
kmitani, rezonance

0 vznik a vlastnosti elektromagnetického vinéni,
pfenos informaci elektromagnetickym vinénim
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a jejich vyuziti v energetice

charakterizuje z&kladni vlastnosti obvod(
stfidaveho proudu

vysvétli princip transformétoru a usmérfiovace
stfidaveho proudu

vysvetli vznik elektromagnetického kmitani

v oscilacnim obvodu

popiSe vyuZziti elektromagnetického vinéni

ve sdélovacich soustavach

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

2. rocnik, 1 1/2 h tydné, povinny

Mechanické kmitani a vinéni

vysledky vzdélavani

popiSe vlastni kmitani mechanického oscilatoru
popiSe nucené kmitani mechanického oscilatoru
a urci podminky rezonance

rozliSi zakladni druhy mechanického vinéni

a popise jejich Sifeni v latkovém prostfedi
charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni
a zna jejich vyznam pro vnimani zvuku

chape negativni vliv hluku a zna zpusoby ochrany
sluchu

Optika

vysledky vzdélavani

charakterizuje svétlo, jeho vinovou délkou

a rychlosti v riznych prostfedich

fesi Ulohy na odraz a lom svétla, vysvétli podstatu
jevu interference, ohyb a polarizace svétla

ucivo

I mechanické kmitani

0 druhy mechanického vinéni, Sifeni vinéni
v prostoru, odraz vinéni

[ vlastnosti zvukového vinéni, Sifeni zvuku
v latkovém prostfedi, ultrazvuk

ucivo

1 svétlo a jeho Sifeni

I elektromagnetické zafeni, spektrum
elektromagnetického zareni, rentgenové zarfeni,
vinové vlastnosti svétla

popiSe vyznam rliznych druh( elektromagnetického [ zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

zareni z hlediska pusobeni na ¢lovéka

feSi tlohy na zobrazeni zrcadly a CoCkami

popiSe oko jako opticky pfistroj

vysvétli principy zakladnich typu optickych pfistroju

Molekulova fyzika a termika

vysledky vzdélavani

uvede priklady potvrzujici kinetickou teorii latek
zméri teplotu v Celsiové teplotni stupnici

a vyjadfi ji jako termodynamickou teplotu
vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé
a v technické praxi a fe$i ulohy na teplotni
délkovou roztaznost téles

popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich Casticové
stavby

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa)
a zpUsoby jeji zmény

ucivo

0 zakladni poznatky termiky

I teplo a préace, pfemény vnitfni energie télesa,
tepelna kapacita, méfeni tepla

I Casticova stavba latek, vlastnosti latek z hlediska
molekulové fyziky

1 stavove zmény idealniho plynu, prace plynu,
tepelné motory

0 struktura pevnych latek, deformace pevnych
latek, kapilarni jevy

1 pfemeény skupenstvi latek, skupenskeé teplo,
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feSi jednoduché pfipady tepelné vymény pomoci
kalorimetrické rovnice

feSi tlohy na déje v plynech s pouzitim stavové
rovnice pro idealni plyn

vysvétli mechanické vlastnosti téles z hlediska
struktury pevnych latek

popiSe pfiklady deformaci pevnych téles
jednoduchého tvaru a fesi tlohy na HookUv zakon
popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam
v pfirodé a v technické praxi

Fyzika mikrosvéta

vysledky vzdélavani

objasni podstatu fotoelektrického jevu

chape zakladni myslenku kvantové fyziky,

tzn. vinové a Casticové vlastnosti objekt
mikrosvéta, charakterizuje zakladni modely atomu
popiSe strukturu elektronového obalu atomu

z hlediska energie elektronu, popise stavbu
atomového jadra a zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a jaderného zareni
a popiSe zplsoby ochrany pred timto zafenim
popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické
vyuziti v energetice

posoudi vyhody a nevyhody zpusobd, jimiz se
ziskava elektricka energie

pokryti prufezovych témat

Clovék a Zivotni prostfedi

Jaderna energie a jeji vliv na zivotni prostredi

Astrofyzika

vysledky vzdélavani

charakterizuje Slunce jako hvézdu a popiSe
slunecni soustavu

popiSe vyvoj hvézd a jejich uspofadani do galaxii
zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru
vysvétli nejdlleZitéjsi zplsoby, jimiz astrofyzika
zkouma vesmir

pokryti prafezovych témat

Informacni a komunikacéni technologie
Sluneéni soustava - vyuZiti Internetu

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

vihkost vzduchu

ucivo

0 z&kladni pojmy kvantové fyziky

1 model atomu, spektrum atomu vodiku, laser
I nukleony, radioaktivita, jaderné zareni,
elementarni a zakladni Castice

0 zdroje jaderné energie, jaderny reaktor,
bezpec€nostni a ekologicka hlediska jaderné
energetiky

ucivo

0 Slunce a hvézdy

I galaxie a vyvoj vesmiru
0 vyzkum vesmiru
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3. rocnik, 1 h tydné, povinny

Mechanika
vysledky vzdélavani ucivo
urci vyslednici sil pusobicich na téleso a jejich I vyslednice sil a rychlosti (graficky i vypoctem)
momenty 1 pohyby v gravitatnim poli
fesSi tlohy na zakladni druhy pohybu v gravitatnim [| mechanika tuhého télesa
oli
j%dnoduché stroje se zapocitanim odporu prostfedi
a treni

Mechanické kmitani a vinéni

vysledky vzdélavani ucivo

rozli$i zakladni druhy mechanického vinéni [ vlastnosti zvukového vInéni, Sifeni zvuku v
a popise jejich Sifeni v latkovém prostredi latkovém prostiedi,

vypocita rychlost Sifeni zvuku v zavislosti na teploté

vzduchu

Molekulova fyzika a termika

vysledky vzdélavani ucivo

popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich Casticové I Casticova stavba latek, vlastnosti latek z hlediska
stavby molekulové fyziky

feSi Ulohy na déje v plynech s pouZitim stavové [ stavové zmény idealniho plynu, prace plynu,
rovnice pro idealni plyn tepelné motory

vysvétli mechanické vlastnosti téles z hlediska 0 struktura pevnych latek, deformace pevnych latek
struktury pevnych latek

popiSe pfiklady deformaci pevnych téles

jednoduchého tvaru a fe$i ulohy na Hookuv zakon

Fyzika mikrosvéta
vysledky vzdélavani ucivo

chape zakladni myslenku kvantové fyziky, 1 zakladni pojmy kvantové fyziky
objasni podstatu fotoelektrického jevu

Specialni teorie relativity

vysledky vzdélavani ucivo
popiSe dlsledky plynouci z principu specialni teorie I principy specialni teorie relativity
relativity pro chapani prostoru a ¢asu [ zaklady relativistické dynamiky

zna souvislost energie a hmotnosti objekt(
pohybujicich se velkou rychlosti
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5.3.2. Chemie

Cilem pfedmétu je poskytnout Zakim zakladni teoretické védomosti a intelektualni dovednosti z obecné
chemie, z chemie anorganickych a organickych sloucenin, biochemie, které jsou potfebné
pro pochopeni vztahl mezi strukturou latek, jejich vlastnostmi a moznostmi jejich praktického pouZiti.
Vyuka sméfuje k praktickému zvladnuti chemickych vypoétd, chemického nazvoslovi anorganickych
i organickych slouéenin, k pochopeni a aplikaci zakladnich principt chemickych reakci, k porozuméni
pojmu, které se vztahuji ke stavbé atomu, chemické vazbé, periodické soustavé prvkd. Chemie tvofi
zaklad pro dalSi odborné vzdélavani.

Vlyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci uméli:

- spravné pouzivat odbornou terminologii,

- vysvétlit podstatu slozeni hmoty a latek,

- zapsat vzorce a nazvy jednoduchych anorganickych a organickych sloucenin,

- orientovat se v periodické soustavé prvkd,

- popsat a vysvétlit zakladni chemické reakce,

- zvladnout jednoduché chemické vypocty,

- vysvétlit vyznam dualeZitych prvki a jejich sloucenin,

- charakterizovat vyznamné pfirodni latky,

- zdlvodnit vliv a dopad chemickych latek na Zivotni prostfedi a zdravi Clovéka,

- feSit otazky spojené s vyuzivanim chemickych latek v odborné praxi.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- audiovizualni pokusy a demonstraéni pokusy s pfihlédnutim k bezpecnosti

- rozhovor a vyklad s objasfovanim

- prace s tabulkou PSP, u€ebnimi texty, tabulkami, grafy

- samostatna prace nebo prace ve dvojicich, pfipadné experimentaini Cinnost zaku a tabularni
zpracovani vysledk

- prace s vyuzitim ICT.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyu€ovani, rdznymi druhy zkouSek
(pisemné, Ustni, testy, praktické) a analyzou vysledk( riznych &innosti Zaku v predmétu.

Pfi hodnoceni vysledkd Zaku formou klasifikace je kladen diraz zvIasté na:

- pfesné uziti algoritm0 pfi vypodtech a zapisu vzorcl

- vysledky doplfiovani tabulek a schémat

- samostatnou préaci se seSitem a pfipravenym textem, praci na PC

- aplikaci poznatk( v dopliiovackach a kfizovkach

- vysledky ustniho zkou$eni

- doméci ukoly, referaty

- aktivitu pfi vyuce.

Z hlediska mezipfedmétovych vztah( je vyucovaci pfedmét Chemie propojen s pfedméty Matematika,
Seminar z matematiky, Fyzika a Biologie a ekologie.

rocnik 1. rocnik
dotace 1
povinnost o
(skupina) povinny
rocni dotace 34
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Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

porozumét zadani uUkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

volit prostredky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMPETENCE K UCENI

uplatfiovat rzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢&teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny

vyuzivat ke svému uéeni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

ovladat r(izné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i Kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd a k prfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolenych pracovnich a jinych ¢innosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURN{ POVEDOMI

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

dodrzovat zakony, respektovat prédva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplathovani hodnot demokracie
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KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e pracovat s béznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim

o ucit se pouzivat nové aplikace

 ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

o pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkt informaénich a komunikaénich
technologii

o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

MATEMATICKE KOMPETENCE

o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

e spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

o provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat

a spravné vyuzit pro dané feseni
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rlznych praktickych kol

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi

1. roénik, 1 h tydné, povinny

Obecna chemie
vysledky vzdélavani ucivo

dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti [l
ruznych latek 0
popiSe zakladni metody oddélovani sloZek I
ze smési a jejich vyuZziti v praxi I
vyjadfi sloZeni roztoku a pfipravi roztok 0 chemické prvky, slouCeniny
pozadovaného slozeni 0
popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby 0
zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych [
prvkl a sloucenin 0

chemické latky a jejich vlastnosti

smesi a roztoky

Casticové slozeni latek, atom, molekula
chemicka vazba

chemicka symbolika

periodicka soustava prvku
chemické reakce, chemické rovnice
vypocty v chemii

popiSe charakteristické viastnosti nekov(, kovl

a jejich umisténi v periodické soustavé prvku
vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici
provadi jednoduché chemické vypocty,

které Ize vyuZit v odborné praxi
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Anorganicka chemie

vysledky vzdélavani ucivo

vysveétli viastnosti anorganickych latek 1 anorganicke latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych I nazvoslovi anorganickych sloucenin
anorganickych sloucenin 0 vybrané prvky a anorganické slouceniny
charakterizuje vybrané prvky a anorganické v béZném Zivoté a v odborné praxi

slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi
a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu

na zdravi a zivotni prostfedi

pokryti prifezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

Anorganické slouceniny z praxe, Toxické slouceniny

Organicka chemie

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje z&kladni skupiny uhlovodiku a jejich [ vlastnosti atomu uhliku

vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemicke [ zaklad nazvoslovi organickych sloucenin
vzorce a hazvy I organickeé slouceniny v bézném Zivoté
uvede vyznamné zastupce jednoduchych a odborné praxi

organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti

v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je

z hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostfedi

pokryti prafezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

Derivaty v béZném Zivoté a odborné praxi - prace s Internetem
Clovék a Zivotni prostredi

Derivaty v béZném zivoté a odborné praxi

Biochemie

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouCeniny I chemickeé sloZeni Zivych organism(
charakterizuje nejdulezitéjSi prirodni latky 0 pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
popiSe vybrané biochemické déje nukleové kyseliny, biokatalyzatory

0 biochemické déje
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5.3.3. Biologie a ekologie

Cilem vyucovaciho pfedmétu Biologie a ekologie je poskytnou Zakim zakladni informace o biologii
a ekologii v souCasném svété, popsat historii vzajemného ovlivihovani Clovéka a pfirody, vysvétlit
zakladni ekologické pojmy a zdivodnit odpovédnost kaZdého jedince za ochranu pfirody, krajiny
a zivotniho prostfedi.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci :

- porozuméli zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zdGvodnili
nezbytnost udrzitelného rozvoje,

- komunikovali, vyhledavali a interpretovali pfirodovédné informace a zaujimali k nim stanovisko,
vyuzivali ziskané informace v diskuzi k pfirodovédné a odborné tematice,

- pozorovali a zkoumali pfirodu, provadéli experimenty a méfeni, zpracovavali a vyhodnocovali ziskané
udaje,

- logicky uvazovali, analyzovali a feSili jednoduché prirodovédné problémy.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- préce Zaku s verbalnim a ikonickym textem

- deduktivni metoda — postupuje od obecnych pojmu, pravidel a zakonu k jejich aplikaci na konkrétnich
pfikladech a jevech

- nazorné a demonstracni metody (interaktivni vyuka)

- metody opakovani probraného uciva — ustni reprodukce, reprodukce spojena s demonstraci, rozhovor,
pisemné feSeni Uloh

- klasické diagnostické metody — Ustni zkousky, pisemné zkou$ky, didaktické testy.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyuc€ovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, Ustni, testy, praktické) a analyzou vysledku riznych ¢innosti Zaku v pfredmétu.

Pfi hodnoceni vysledkd Zaku formou klasifikace je kladen diraz zvIasté na:

- porozuméni poznatkim, dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky pfi feSeni Ukoll a vykladu pfirodnich jevl a zakonitosti

- kvalitu mySleni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost

- aktivitu v pfistupu k Cinnostem, zajem.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyuCovaci pfedmét Biologie a ekologie propojen s pfedmétem
Chemie, Télesna vychova a Prace s pocitacem.

rocnik 2. rocnik
dotace 1
povinnost o,
(skupina) povinny
rocni dotace 34

Klicové kompetence

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob FeSeni, popF. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
o uplatiovat pfi feSeni problému ruzné metody mySleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace
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« volit prostiedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
« spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)
KOMPETENCE K UCENI
 uplatfiovat rGzné zpusoby préce s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny
o vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
 ovladat rizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
« mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani
» sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani ciltl svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
o posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani
v riznych situacich
« stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
o mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dusledku nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
 reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
o ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
o podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych
o pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konflikttm,
nepodiéhat pfedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym
e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych Cinnosti
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
o formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné
e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)
« UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
o dodrzovat jazykove a stylistické normy i odbornou terminologii
e Vyjadfovat se pfiméfené k UCelu jednani a komunikaCni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat
e Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
« chapat vyznam Zivotniho prostedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje
e dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplathovani hodnot demokracie
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT
S INFORMACEMI
« pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikacnich technologii
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e pracovat s béZnym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

« ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

o pracovat s informacemi z rOznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informaénich a komunikaénich
technologii

« uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdrojd a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

MATEMATICKE KOMPETENCE

o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

e provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych Ukolli, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni

« efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukold

Odborné kompetence

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu i v béZném zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, sociélni dopady

Priifezova témata

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nésledujici PT:

Clovék a zivotni prostredi

UdrZitelny rozvoj patfi mezi priority EU vetné nasi republiky. Nezbytnym pfedpokladem jeho realizace
je pfiprava budouci generace k mySleni a jednani v souladu s principy udrZitelného rozvoje, k védomi
odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych sloZek a k Ucté k zivotu ve vSech
jeho formach.

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a pfispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméru rozvoje lidskych zdroj.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zakim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni
principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realitt a ovliviuje etické vztahy
k prostfedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich Cinnosti
na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prostedi je vést zaky k tomu aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi
a globalnimi environmentalnimi problémy

- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a sociélnimi aspekty ve vztahu
k udrzitelnému rozvoji

- respektovali principy udrZitelného rozvoje

- ziskali pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroju pro zajiSténi udrZitelného rozvoje

- samostatné a aktivné poznévali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rlznych informaénich zdrojl

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problém0
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- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani

- doké&zali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

- 0svojili si zasady zdraveho Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

2. roénik, 1 h tydné, povinny

Zaklady biologie

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje nézory na vznik a vyvoj zivota I vznik a vyvoj zivota na Zemi

na Zemi I vlastnosti zivych soustav

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych I typy bunék

soustav 1 rozmanitost organismu a jejich charakteristika
popiSe bunku jako zakladni stavebni 0 dédicnost a proménlivost

a funkeni jednotku Zivota, vysvétli rozdil mezi I biologie Clovéka

prokaryotickou a eukaryotickou burikou 1 zdravi a nemoci

charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou buriku

a uvede rozdily

uvede zakladni skupiny organismd a porovna je
objasni vyznam genetiky

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organd
a organovych soustav

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

pokryti prafezovych témat

Informacni a komunikaéni technologie
Biologie Clovéka - vyuZiti Internetu

Ekologie

vysledky vzdélavani ucivo

vysvétli zakladni ekologické pojmy 0 z&kladni ekologické pojmy
charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, 1 ekologické faktory prostfedi

atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory [l potravni fetézce
prostfedi (populace, spole€enstva, ekosystémy) [ kolobéh latek v pfirodé a tok energie
charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy 0 typy krajiny

ve spoleCenstvu

uvede pfiklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé

z hlediska latkového a energetického

charakterizuje rizné typy krajiny

a jeji vyuzivani Clovékem

pokryti prirezovych témat

Informacéni a komunikacni technologie

Typy krajiny - vyuziti Internetu
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Clovék a zivotni prostredi

vysledky vzdélavani

popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka

a pfirody

hodnoti vliv riznych &innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostfedi

charakterizuje pUsobeni zivotniho prostfedi

na Clovéka a jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie

z hlediska jejich obnovy, posoudi vliv

jejich vyuzivani na prostredi

popiSe zplsoby nakladani s odpady

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi,

ve vodé a v pudé a vyhleda informace o aktualni
situaci

uvede pfiklady chranénych Gizemi v CR a v regionu
uvede zakladni ekonomické, pravni a informacéni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a prostredi
vysvetli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych
a socialnich pfistupl k ochrané Zivotniho prostfedi
zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a zivotniho prostfedi

na konkrétnim pfikladu z ob¢anského Zivota

a odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

pokryti prafezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

1 vzajemné vztahy mezi Clovékem a Zivotnim
prostredim

[ dopady Cinnosti Clovéka na Zivotni prostfedi
I pfirodni zdroje energie a surovin

[ odpady

1 globalni problémy

I ochrana pfirody a krajiny

I nastroje spoleCnosti na ochranu Zivotniho
prostiedi

[ zasady udrzitelného rozvoje

0 odpovédnost jedince za ochranu pfirody

a zivotniho prostfedi

Pravni a informacni nastroje spolecnosti na ochranu pfirody
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5.4. Matematické vzdélavani

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouZivat
matematiku v rdznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim
Zivoté, v budoucim zaméstnani, ve volném ¢ase apod.).

5.4.1. Matematika

Matematické vzdélavani v odborném Skolstvi je dllezitou soucasti kurikula, nebot v fadé oborl
vzdélavani plni kromé funkce vSeobecné vzdélavaci i funkci pripravnou pro odbornou slozku
vzdélavani. Uvedené vysledky a ucivo predstavuji v odborném Skolstvi zéklad matematického
vzdélavani pro dany stupef vzdélani. V oborech vzdélani se zvySenymi néroky na matematické
vzdélavani rozsifi Skola ve svém Skolnim vzdélavacim programu matematické vzdélavani v souladu
s potfebami oboru.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci dovedli:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- vyuzivat matematickych poznatkd a metod feSeni v praktickém Zivoté a v dalSim vzdélavani;

- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni
vzhledem k realité;

- zkoumat a fesit problémy vcetné diskuze feSeni;

- diskutovat metody feSeni matematické ulohy;

- uCelné vyuZit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych Uloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroju — graf,
diagramu a tabulek;

- spravné se matematicky vyjadfovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

- davéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci..

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- metody feSeni uloh, zejména ve vztahu o oboru vzdélani

- vyklad, vysvétleni, uCeni pro zapamatovani

- skupinova prace zaku

- metoda dialogu, diskuse

- procvicovani pod dohledem ucitele

- uCeni se z textu a vyhledavani informaci

- samostudium a domaci ukoly

- prace s vyuzitim prostfedku ICT.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyu€ovani, rdznymi druhy zkou$ek
(pisemné, Ustni, testy, grafické) kontrolnimi pisemnymi pracemi a analyzou vysledku rGznych innosti
Zakl v pfedmétu. Pii hodnoceni vysledkl zak( formou klasifikace je kladen dlraz zvlasté na:

- pfesné a srozumitelné vyjadfovani, uméni formulovat a obhajovat své nazory

- ucelena feSeni praktickych ukolu

- spravné pouzivani pojmu kvantifikujiciho charakteru

- spravnou volbu odpovidajicich matematickych postupd, pouziti vhodnych algoritm(

- znalosti a dovednosti v situacich blizkych realnému Zivotu
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- vhodné pouzivani odborné literatury, internetu, PC, kalkulator(, rysovacich potfeb

- samostatnost Usudku

- schopnosti aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni problémda.

Z hlediska mezipfedmétovych vztah je vyu€ovaci pfedmét Matematika propojen s pfredméty Seminaf
z matematiky, Fyzika, Chemie, Prace s poCitacem, Ekonomika a véemi odbornymi pfedméty.

rocnik 1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. roénik

dotace 212 +1 212 +1 21/2 21/2

povinnost I o . o
(skupina) povinny povinny povinny povinny
rocni dotace 119 119 85 75

Klicové kompetence
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

porozumét zadani Ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob FeSeni, popF. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

volit prostiedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMPETENCE K UCENI

uplatiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢&teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni rizné informaéni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

ovladat r0zné techniky ueni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani

znat moznosti svého daliho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledku svého
uceni ze strany jinych lidi

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i Kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednéni jinych lidi

podnécovat praci tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztah a k prfedchazeni osobnim konfliktdm,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym

pfijimat a pInit odpovédné svéfené Ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych €innosti
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KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nézory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitaéem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nové aplikace

ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovat s informacemi z r0znych zdroji nesenymi na rdznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkud informaénich a komunikacnich
technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informa¢nich zdrojd a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline komunikace

MATEMATICKE KOMPETENCE

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

provadét redlny odhad vysledku feSeni dané lohy

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych Ukoll, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feSeni

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych Ukoll

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

1. roénik, 2 1/2 + 1 h tydné, povinny

Operace s Cisly
vysledky vzdélavani ucivo

- provadi aritmetické operace v R -
- pouziva rizné zapisy realného Eisla

- zndzorni realné Cislo nebo jeho aproximace

na Ciselné ose

- pouzivéa absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam

- porovnava realna Cisla, urCi vztahy mezi realnymi

Cisly

Ciselny obor R

aritmetické operace v Ciselnych oborech R
rizné zapisy realného Cisla

realna Cisla a jejich vlastnosti

absolutni hodnota realného Cisla

intervaly jako Ciselné mnoziny

0 operace s Ciselnymi mnozinami (sjednoceni,
prunik)

= o O 9 93 43
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- zapiSe a znazorni interval

- provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, prinik)

- feSi praktické ulohy za pouZiti trojclenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu k danému
oboru vzdélani

- provadi operace s mocninami a odmocninami
- feSi praktické ukoly s mocninami s racionalnim
exponentem a odmocninami

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Ciselné a algebraické vyrazy
vysledky vzdélavani

- pouziva pojem Clen, koeficient, stuperi &lenu,
stupef mnohoclenu

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny

- provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci vzorcl

- rozklada mnohocleny na soucin

- urci definiCni obor vyrazu

- sestavi vyraz na zakladé zadani

- modeluje jednoduché realné situace uZzitim vyrazl
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

- interpretuje vyraz s proménnymi zejména

ve vztahu k danému oboru vzdélavani

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Planimetrie

vysledky vzdélavani

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky,
vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody
jednotek délky a obsahu

- feSi ulohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych Utvar( zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

- uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniku
v pocetnich i konstruk¢nich ulohach

- graficky rozdéli Gse¢ku v daném poméru

- graficky zméni velikost usecky v daném poméru
- vyuziva poznatky o mnoZinach vSech bodu dané
vlastnosti v konstrukénich ulohach

- popiSe rovinné utvary, ur€i jejich obvod a obsah
- pfi FeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

0 uziti procentového poctu

1 mocniny s exponentem pfirozenym, celym
a racionalnim

1 odmocniny

0 slovni ulohy

ucivo

1 Ciselné vyrazy

1 algebraické vyrazy

I mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami
a odmocninami

0 definiéni obor algebraického vyrazu

0 slovni Ulohy

ucivo

I planimetrické pojmy

1 polohové vztahy rovinnych utvard

0 metrické vlastnosti rovinnych Utvarl

0 Euklidovy véty

1 mnoZiny bod( dané vlastnosti

0 rovinné Utvary: kruznice, kruh a jejich Casti,
mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky,
slozené utvary, konvexni a nekonvexni utvary

1 trojuhelnik a &tyfuhelnik (strana, vnitfni a vnéjsi
uhly, vy$ky, ortocentrum, téznice, téZisté, stfedni
pficky, kruznice opsana a vepsana)

1 shodna zobrazeni roviné, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

1 podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti

a jejich uplatnéni

[ shodnost a podobnost
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2. roénik, 2 1/2 + 1 h tydné, povinny

Funkce

vysledky vzdélavani

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich
grafy a ur€i jejich vlastnosti vCetné monotonie

a extrémd

- pracuje s matematickym modelem realnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

- aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pfi
Upravach vyraz{ a rovnic

- urCi priseciky grafu funkce s osami souradnic

- uréi hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty
- pifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak

- sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané
hodnoty

- feSi reélné problémy s pouZzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Reseni rovnic a nerovnic

vysledky vzdélavani

- rozliSi Upravy rovnic na ekvivalentni

a neekvivalentni

- urci definiCni obor rovnice a nerovnice

- feSi linedrni rovnice, nerovnice a jejich soustavy,
véetné grafického znazornéni

- feSi kvadratické rovnice, nerovnice véetné
grafického znazornéni

- FeSi rovnice s neznamou ve jmenovateli

- feSi rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

- feSi jednoduché logaritmicke rovnice

- feSi jednoduché exponencialni rovnice

- vyjadfi nezndmou ze vzorce

- uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

- UZiva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni
realnych problém(, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

- pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Goniometrie a trigonometrie

vysledky vzdélavani

- uziva pojmy: orientovany uhel, velikost thlu

- urCi velikost uhlu ve stupnich a v obloukové mife
a jejich prevody

- graficky znazorni goniometrické funkce v oboru

ucivo

I pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

1 vlastnosti funkce

I linearné lomena funkce

0 kvadraticka funkce

1 exponencialni funkce

I logaritmicka funkce

0 logaritmus a jeho uZziti

[ véty o logaritmech

] Uprava vyrazu obsahujicich funkce
0 slovni Ulohy

ucivo

[ Upravy rovnic

0 linedrni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
[ rovnice s neznamou ve jmenovateli

0 rovnice v soucinovém a podilovém tvaru

0 kvadraticka rovnice a nerovnice

1 vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice

I soustavy rovnic, nerovnic

0 logaritmické rovnice

[ exponencialni rovnice

I grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav
[ vyjadfeni neznamé ze vzorce

1 slovni ulohy

ucivo

1 orientovany uhel

1 goniometrické funkce

] véta sinova a kosinova

0 vyuziti goniometrickych funkci k ur€eni stran
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realnych Cisel

- urCi definicni obor a obor hodnot goniometrickych
funkci, urci jejich vlastnosti véetné monotonie

a extrémd

- s pouzitim goniometrickych funkci urci

ze zadanych Udaju velikost stran a Ghld

v pravouhlém a obecném trojuhelniku

- pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych
funkci k FeSeni vztahu v rovinnych i prostorovych
utvarech

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

a uhla v trojuhelniku

3. rocnik, 2 1/2 h tydné, povinny

Goniometrie a trigonometrie

vysledky vzdélavani

- pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych
funkci pfi feSeni goniometrickych rovnic

- pfi feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Stereometrie

vysledky vzdélavani

- urCuje vzajemnou polohu bodl a pfimek, bod(

a roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
- urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin

- urCuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule

a jeji Casti

- urCi povrch a objem télesa vcetné sloZzeného
télesa s vyuzitim funkénich vztahl a trigonometrie
- vyuZiva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu
télesa

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdeélani

- uziva a pfevadi jednotky objemu

- pfi feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Kombinatorika

vysledky vzdélavani

- feSi jednoduché kombinatorické ulohy Uvahou
(pouziva zékladni kombinatoricka pravidla)

- uziva vztahy pro pocCet variaci, permutaci

a kombinaci

- poCita s faktorialy a kombinaénimi gisly

- uziva poznatku z kombinatoriky pfi feSeni uloh

ucivo
I goniometrické rovnice
] Uprava vyrazl obsahujicich goniometrické funkce

ucivo

I polohové vztahy prostorovych utvari

0 metrické vlastnosti prostorovych utvart

[ télesa a jejich sité

1 slozena télesa

1 vypocet povrchu, objemu téles, sloZenych téles

ucivo

1 faktoril

I variace, permutace a kombinace bez opakovani
[ variace s opakovanim

1 pocitani s faktoridly a kombina¢nimi Cisly

0 slovni Ulohy
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v reélnych situacich
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Pravdépodobnost v praktickych tlohach
vysledky vzdélavani

- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, nezavislost jevl

- uziva pojmy: nahodny jev a jeho
pravdépodobnost, vysledek ndhodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledk( nahodného pokusu

- uréi pravdépodobnost nahodného jevu

- pfi feSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Statistika v praktickych alohach

vysledky vzdélavani

- uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, etnost, relativni
Cetnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
aritmeticky primér, hodnota znaku

- urCi Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku

- sestavi tabulku Cetnosti

- graficky znazorni rozdéleni Cetnosti

- urCi charakteristiky polohy (aritmeticky pramér,
median, modus, percentil)

- urCi charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna
odchylka)

- Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach,
diagramech a grafech

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

0 nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
0 nahodny jev

[ opacny jev, nemozny jev, jisty jev

1 mnoZina vysledkd ndhodného pokusu

1 nezavislost jevu

0 vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

I aplikacni ulohy

ucivo

[ statisticky soubor, jeho charakteristika
1 Cetnost a relativni Cetnost znaku

[ charakteristiky polohy

I charakteristiky variability

I statisticka data v grafech a tabulkach
0 aplikacni ulohy
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4. roénik, 2 1/2 h tydné, povinny

Posloupnosti a finanéni matematika

vysledky vzdélavani

- vysvétli posloupnost jako zviastni pfipad funkce
- urCi posloupnost: vzorcem pro n-ty Clen,
vyctem prvkad, graficky

- pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti

- pozna geometrickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti

- uziva poznatku o posloupnostech pfi feSeni tloh
v realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdélani

- pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen
zboZi, sména penéz, danéni, urok, uroceni,
jednoduché urokovani, spofeni, avery, splatky
uverd

- provadi vypocty financnich zaleZitosti; zmény cen

zbozi, sména penéz, danéni, urok, jednoduché
urokovani, sporeni, Uvéry, splatky uvérd

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Analyticka geometrie

vysledky vzdélavani

- urCi vzdalenost dvou bodl a soufadnice stfedu
usecky

- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice
bodu, vektoru a velikost vektoru

- provadi operace s vektory (soucet vektor(,
nasobek vektoru realnym Cislem, skalarni soucin
vektor()

- uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

- urCi velikost uhlu dvou vektord

- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor
- urCi parametrické vyjadreni pfimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice pfimky
vV roviné

- uréi polohové vztahy bodU a pfimek v roviné

a aplikuje je v ulohach

- urCi metrické vlastnosti bodu a pfimek v roviné
a aplikuje je v ulohach

- pfi fFeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

ucivo

[ poznatky o posloupnostech
[ aritmeticka posloupnost

I geometricka posloupnost

1 finanéni matematika

0 slovni Ulohy
1 vyuziti posloupnosti pro feSeni uloh z praxe

ucivo

[ soufadnice bodu

[ soufadnice vektoru

[ stfed usecCky

1 vzdalenost bod

1 operace s vektory

1 pfimka v roviné

I polohové vztahy bodl a pfimek v roviné

0 metrické vlastnosti bodu a pfimek v roviné
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5.4.2. Seminar z matematiky

Cilem volitelného pfedmétu Seminédf z matematiky je rozSifeni a zkvalitnéni matematické pfipravy
pro zaky, ktefi si zvoli matematiku jako svdj maturitni pfedmét.

Pfedmét Seminar z matematiky rozsifuje matematické védomosti a dovednosti zak( pfedevsim v oblasti
jejich vyuziti v osobnim i profesnim Zivoté pH fedeni b&znych situaci. Zaci se nauéi aplikovat
matematické poznatky a postupy ve své odbornosti, matematizovat realné situace, pracovat
s matematickym modelem a vyhodnocovat vysledek feSeni vzhledem k realité, zkoumat a feSit
problémy, Cist s porozuménim matematicky text a umét vyhodnotit informace ziskané z rznych zdroju
— graft, diagram(, tabulek a internetu.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- vyklad, vysvétleni

- skupinova prace zaku

- uceni pro zapamatovani

- metoda dialogu, diskuse

- procvi¢ovani pod dohledem uditele

- uCeni se z textu a vyhledavani informaci

- samostudium a domaci ukoly

- prace s vyuzitim prostfedku ICT.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyu€ovani, rdznymi druhy zkouSek
(pisemné, Ustni, testy, grafické) kontrolnimi pisemnymi pracemi a analyzou vysledkl riznych innosti
Zaku v predmétu. Pfi hodnoceni vysledk( zaku formou klasifikace je kladen diiraz zvIasté na:

- pfesné a srozumitelné vyjadfovani, uméni formulovat a obhajovat své nazory

- ucelena feSeni praktickych ukoll

- spravné pouzivani pojmu kvantifikujiciho charakteru

- spravnou volbu odpovidajicich matematickych postupd, pouZiti vhodnych algoritm(

- znalosti a dovednosti v situacich blizkych redlnému zivotu

- vhodné pouzivani odborné literatury, internetu, PC, kalkulatord, rysovacich potfeb

- samostatnost Usudku

- schopnosti aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni problémda.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyuCovaci pfedmét Seminar z matematiky propojen s pfedméty
Matematika, Fyzika, Prace s pocitatem, Ekonomika a nékterymi odbornymi pfedméty.

roénik 3. roénik 4. roénik
dotace 0+2 0+2
?::&;T::)t volitelny volitelny
rocni dotace 68 60

Klicové kompetence

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mySleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMPETENCE K UCENI

uplatiiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny

vyuzivat ke svému uéeni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

ovladat riizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledki svého
uceni ze strany jinych lidi

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i Kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

podnécovat praci tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nézory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jednéni a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zésadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitaéem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nove aplikace

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline komunikace
ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité Internet
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o pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informaénich a komunikaénich

technologii

o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

MATEMATICKE KOMPETENCE

o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

a spravné vyuzit pro dané feSeni

spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rlznych praktickych tkoll

« aplikovat znalosti o z&kladnich tvarech pfedmét a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

3. roénik, 0 + 2 h tydné, volitelny

Ciselné obory

vysledky vzdélavani

- provadi aritmetické operace v mnoziné realnych
Cisel a komplexnich Cisel

Algebraické vyrazy

vysledky vzdélavani

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny

Rovnice a nerovnice

vysledky vzdélavani

- feSi linearni a kvadratické rovnice a jejich
soustavy, linearni a kvadratické nerovnice

- pfevadi jednoduché reélné situace do
matematickych struktur, pracuje s matematickym
modelem a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité
tfidi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

Funkce

vysledky vzdélavani

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich
grafy a urci jejich vlastnosti

- urCi vlastnosti a nacrtne graf linearni lomené
funkce

ucivo

[ pfirozena Cisla
[ cela Gisla

[ racionalni Cisla
[ realna Cisla

1 komplexni Cisla

ucivo
[ vyrazy s proménnymi

ucivo

[ linearni rovnice a nerovnice

[ soustavy linearnich rovnic a nerovnic
0 kvadratické rovnice

0 slovni Ulohy

I rovnice exponencialni, logaritmicke,
goniometrické

ucivo

1 zakladni pojmy — pojem funkce, definiéni obor

a obor hodnot, graf funkce, vlastnosti funkci

0 funkce s absolutni hodnotou

0 linearni lomena funkce

0 funkce kvadraticka, exponencialni, logaritmicka,
goniometrické
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vysledky vzdélavani

- feSi praktické ulohy uzitim trigonometrie
a obecného trojuhelniku
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ucivo
I praktické ulohy s uzitim trigonometrie
0 pravouhly a obecny trojuhelnik

4. roénik, 0 + 2 h tydné, volitelny

Posloupnosti a fady, finanéni matematika
vysledky vzdélavani

- vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce
- urCi posloupnost: vzorcem pro n-ty len, vyctem
prvkd, graficky

- rozliSi aritmetickou a geometrickou posloupnost
- vysvétli pojem limita posloupnosti a urci soucet
fady

Stereometrie

vysledky vzdélavani

- zobrazuje jednoducha télesa ve volné
rovnobéZzném promitani

- konstruuje rovinné fezy hranolu a jehlanu

Analyticka geometrie

vysledky vzdélavani

- provadi operace s vektory (soucet vektord,
nasobeni vektorl realnym Cislem, skalarni soucin
vektor()

- feSi analyticky polohové a metrické vztahy bodu
a pfimek

- uziva rlzna analyticka vyjadfeni pfimky

- urCi zakladni Udaje o kuZelosecce
Kombinatorika, pravdépodobnost, statistika
vysledky vzdélavani

- rozpozna, urci pocty a uZije v redlnych situacich
variace s opakovanim

- feSi pfiklady s vyuZitim binomické véty

ucivo
1 aritmetick& a geometricka posloupnost

[ limita posloupnosti
1 nekone¢na geometricka fada

ucivo
0 zakladni polohové a metrické vlastnosti

v prostoru
[ télesa

ucivo

0 vektory

I pfimka a jeji analytické vyjadreni
I parametrické vyjadfeni roviny

I kvadratické utvary v roviné

ucivo
[ variace s opakovanim
0 uZiti binomické vety pfi feSeni uloh
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5.5. Vzdélavani pro zdravi

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje
ke zdravému zplsobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali
potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyZiva, Zivotni
prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci
a stav(i, jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se klade
na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogéch, hracich automatech,
pocitaCovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na vychovu
k odpovédnému pfistupu k sexu. Protoze jsou Zaci v souCasnosti vystaveni fadé nebezpeci,
ktera ohrozuiji jejich zdravi a Casto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu
a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych udalosti.

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o vlastni zdravi, k bezpecnému
jednani v krizovych situacich a za mimofadnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak
ucivo télesné vychovy.

5.5.1. Télesna vychova

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych
aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych
c¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k proZivani pohybu a sportovniho
vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zpisobu Zivota a ke spolupraci pfi spolenych &innostech.
Jsou vychovavani k dodrZovani zasad bezpec€nosti a prevenci Urazl pfi pohybovych aktivitach.

V télesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci dovedli:

- vazit si zdravi a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

- pojimat zdravi jako prvofadou hodnotu potfebnou ke kvalitnimu proZivani zivota;

- preferovat takovy zpUsob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, &innosti a situace co nejvice
eliminovany; vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celozivotni péci o zdravi;

- racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohroZeni;

- chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plsobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk, chemickeé latky aj.);

- posoudit dusledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahim kriticky odstup;
- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- usilovat o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéni télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepoijeti;

- vyuzivat pohybovych C¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym postupim podle zasad
fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu
a pfi pohybovych ginnostech vibec; podle potfeby spolupracovat;

- dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

Télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech (zafazeno
napf. plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organizaénich formach a podle moznosti a podminek
(materialni podminky, zajmy zaku, klimatické podminky, podil chlapci a divek, zdravotné oslabeni Zaci
apod.). Télesna vychova by méla Zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci
pfiméfenych prostiedkl kultivovat.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:
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- motivaéni metody

- metoda ukazky

- fixacni metody.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykonu a pfipravenosti na vyucovani, pohybovymi zkouSkami
a analyzou vysledkd rGznych Einnosti zakl v pfedmétu. Pfi hodnoceni vysledki Zaku formou klasifikace
je kladen dUraz zvlasté na:

- aktivni ucast v TV

- zvladnuti technik hernich ¢innosti danych sportovnich her

- zvladnuti technik riznych pohybovych €innosti, cvikt, gymnastickych prvkd

- motorické testy.

Z hlediska mezipfedmétovych vztah( je vyuCovaci pfedmét Télesna vychova propojen s pfedméty
Obcanska nauka, Biologie a ekologie a Odborny vycvik.

roc¢nik 1. roénik 2. rocénik 3. rocnik 4. roénik
dotace 2 2 2 2
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina)
rocni dotace 68 68 68 60

Klicové kompetence

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
« spolupracovat pfi feSeni problém0 s jinymi lidmi (tymové feSeni)
KOMPETENCE K UCENI
 sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
o posuzovat redlné sveé fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rlznych situacich
o mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dusledku nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
« stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
« reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i Kritiku
o pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztah(i a k pfedchézeni osobnim konfliktdm,
nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym
« podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych
« pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly
« pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
o UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
« Vvyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
e vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat
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OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI
e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatfovani hodnot demokracie
« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT
S INFORMACEMI
 ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e Dbyli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

e dodrzovali bezpeCnost prace, chapali ji jako nedilnou soucast péfe o zdravi své
i spolupracovnikd

e znali a dodrZovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se krizovych situaci

 rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
moznych rizik

1. roénik, 2 h tydné, povinny

Péce o zdravi

vysledky vzdélavani

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti

o stavbé a funkci lidského organismu jako celku
popiSe, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji
zdravi lidi

zduvodni vyznam zdravého zivotniho stylu
dovede posoudit vliv pracovnich podminek

a povolani na své zdravi a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci dusledky

ucivo

Zdravi

0 Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

0 duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poSkozujici zdravi

1 odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

0 vefejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;

dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych &innosti, popise vliv fyzického
a psychického zatizeni na lidsky organismus
orientuje se v zdsadach zdravé vyZzivy a v jejich
alternativnich smérech

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace

k feSeni stresovych a konfliktnich situaci

objasni disledky socialné patologickych zavislosti
na Zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli,

jak aktivné chranit svoje zdravi
diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych

prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
[ partnerské vztahy; lidska sexualita

] prevence Uraz(i a nemoci

01 mediélni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni

a za mimoradnych udalosti

[ osobni zivot a zdravi ohroZujici situace

1 mimofadné udalosti (zivelni pohromy, havérie,
krizové situace aj.)

1 zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,

vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném |evakuace)
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pfistupu k pohlavnimu Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krésy lidského téla
a komercni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu
popiSe Ulohu statu a mistni samospravy

pfi ochrané zdravi a Zivotd obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,

jak se doporucuje na né reagovat

prokaze dovednosti prvni pomoci sobé a jinym
pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Prvni pomoc

I Urazy a nahlé zdravotni pfihody

0 poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
I stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

Medialni vychova - medialni obraz krasy lidského téla, komer¢ni reklama

Télesna vychova

vysledky vzdélavani

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

dovede se zapoijit do organizace turnaju a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti je]
uplatriuje zasady sportovniho tréninku

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

dovede o pohybovych Cinnostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

ucivo

Teoretické poznatky

1 vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky

ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

1 odborné nazvoslovi

0 vystroj, vyzbroj; udrzba

1 hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rizném prostedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

I pravidla her, zavodl a soutézZi

0 rozhodovani

] zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviCeni

[ poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni a uvoliovaci
cviceni

Gymnastika

1 gymnastika: cvi¢eni s n&€inim, cviCeni na naradi,
akrobacie, Splh

0 rytmicka gymnastika: pohybové, kondicni

ovlada kompenzacni cviéeni k regeneraci télesnych ia tanecni Cinnosti s hudebnim a rytmickym

a duSevnich sil, i vzhledem k poZadavkim
budouciho povolani; uplatfiuje osvojené zplsoby
relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky

v z&kladnich a vybranych sportovnich odvétvich
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohyboveé vazby, hudebné pohybové motivy

a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuzivé pohybové €innosti pro viestrannou

doprovodem - pouze divky

Atletika

0 béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky
a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni

1 drobné a sportovni (alespor dvé sportovni hry)
Upoly

1 pady

1 z&kladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

1 motorické testy
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pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim
ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti
nebo vykonu

OVefi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruSe svého zdravi
je schopen zhodnotit své pohybové moznosti

a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Vybérové ucivo podle moznosti a podminek Skoly
(materialni podminky, zajmy Zaku, klimatické
podminky, podil chlapct a divek, zdravotné
oslabeni z&ci apod.)

LyZovani

1 zaklady sjezdového lyzovani

I zéklady bézeckého lyZovani

0 chovani pfi pobytu v horském prostfedi
Zdravotni télesna vychova

I specialni korektivni cviCeni podle druhu oslabeni
0 pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé

I kontraindikované pohybové aktivity

2. roénik, 2 h tydné, povinny

Péce o zdravi

vysledky vzdélavani

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti

o stavbé a funkci lidského organismu jako celku
popiSe, jak faktory Zivotniho prostedi ovliviuji
zdravi lidi

zd(vodni vyznam zdravého Zivotniho stylu
dovede posoudit vliv pracovnich podminek

a povolani na své zdravi a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychicke, estetické a socialni
ucinky pohybovych &innosti, popise vliv fyzického
a psychického zatizeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich
alternativnich smérech

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace

k FeSeni stresovych a konfliktnich situaci

objasni dUsledky socialné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysveétli,
jak aktivné chranit svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krésy lidského téla
a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu
popiSe Ulohu statu a mistni samospravy

ucivo

Zdravi

0 Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikove chovani aj.

0 duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poSkozujici zdravi

I odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

0 vefejné zdravi v CR, zabezpeéeni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
[ partnerské vztahy; lidska sexualita

I prevence Uraz(i a nemoci

I medialni obraz krasy lidského téla, komercéni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni

a za mimoradnych udalosti

1 osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

I mimorfadné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

1 z&kladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

0 Urazy a nahlé zdravotni pfihody

I poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel

1 stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot
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pfi ochrané zdravi a Zivotd obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,

jak se doporucuje na né reagovat

prokaZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym

pokryti prirezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Cinitelé ovlivAiujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni styl

Télesna vychova

vysledky vzdélavani

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouZivéa odbornou
terminologii

dovede se zapoijit do organizace turnaji a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
dokéaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej
uplatriuje zésady sportovniho tréninku

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

ucivo

Teoretické poznatky

0 vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky

ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

1 odborné nazvoslovi

0 vystroj, vyzbroj; udrzba

I hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

I pravidla her, zavod( a soutézi

1 rozhodovani

1 zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviCeni

I poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni a uvolfovaci
cviceni

Gymnastika

I gymnastika: cviCeni s nacinim, cvi¢eni na naradi,
akrobacie, Splh

0 rytmicka gymnastika: pohybové, kondicni

ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci t€lesnych a tanecni €innosti s hudebnim a rytmickym

a duSevnich sil, i vzhledem k poZzadavkim
budouciho povolani; uplatriuje osvojené zplisoby
relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky

v zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy

a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuZziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
participuje na tymovych hernich Cinnostech
druzstva

dovede rozlisit fair play od nesportovniho jednani

doprovodem - pouze divky

Atletika

0 béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky
a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni

1 drobné a sportovni (alespon dvé sportovni hry)
Upoly

[ pady

1 z&kladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

0 motorické testy

Vybérové ucivo podle moznosti a podminek Skoly
(materiélni podminky, zajmy Zaku, klimatické
podminky, podil chlapct a divek, zdravotné
oslabeni Z&ci apod.)
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dokaze zjistit urover pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim
ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu
OVEfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové €innosti vzhledem k poruse svého zdravi
je schopen zhodnotit své pohybové moznosti

a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

pokryti prirezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

Chovani pfi pobytu v pfirodé

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Turistika a sporty v pfirodé

I pfiprava turistické akce

[ orientace v krajiné

I orientacni béh

Zdravotni télesna vychova

I specialni korektivni cviCeni podle druhu oslabeni
I pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé

0 kontraindikované pohybove aktivity

3. rocnik, 2 h tydné, povinny

Péce o zdravi

vysledky vzdélavani

uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti

o stavbé a funkci lidského organismu jako celku
popiSe, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji
zdravi lidi, zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu, dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychicke, estetické a socialni
ucinky pohybovych &innosti, popise vliv fyzického
a psychického zatizeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace

k feSeni stresovych a konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti
a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi
diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla
a komercni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu
popiSe Ulohu statu a mistni samospravy

pfi ochrané zdravi a zivotl obyvatel dovede

ucivo

Zdravi

0 Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, zivotni
styl, pohybové aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

0 duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

0 odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

o vefejné zdravi v CR, zabezpe&eni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
0 partnerské vztahy; lidska sexualita

] prevence Uraz(i a nemoci

01 mediélni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozZeni

a za mimoradnych udalosti

[ osobni zivot a zdravi ohrozujici situace

I mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

0 zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

I urazy a nahlé zdravotni pfihody

0 poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel

rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje I stavy bezprostfedné ohrozuijici Zivot

na né reagovat, prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sobé a jinym
pokryti prafezovych témat
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Clovék a Zivotni prostfedi

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

Zasady jednani za mimofadnych udalosti (zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)

Télesna vychova

vysledky vzdélavani

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouZziva odbornou
terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
dokéaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti je]
uplatriuje zasady sportovniho tréninku

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

dovede o pohybovych €innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

ucivo

Teoretické poznatky

0 vyznam pohybu pro zdravi; prostredky

ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

1 odborné nazvoslovi

0 vystroj, vyzbroj; udrzba

1 hygiena a bezpecnost; vhodné obleCeni —
cvicebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rizném prostedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

0 pravidla her, zavod( a soutéZi

0 rozhodovani

1 zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviCeni

[ poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni a uvolfovaci
cviceni

Gymnastika

1 gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cviCeni na naradi,
akrobacie, Splh

0 rytmicka gymnastika: pohybové, kondi¢ni

ovlada kompenzacni cviéeni k regeneraci télesnych a tanecni Cinnosti s hudebnim a rytmickym

a duSevnich sil, i vzhledem k poZadavkim
budouciho povolani; uplatriuje osvojené zplsoby
relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky

v zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy

a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové €innosti pro viestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
participuje na tymovych hernich Cinnostech
druZstva

dovede rozliSit fair play od nesportovniho jednani
dokaZe zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim
ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti
nebo vykonu

doprovodem - pouze divky

Atletika

0 béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky
a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni

0 drobné a sportovni (alespori dvé sportovni hry)
Upoly

1 pady

1 z&kladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

1 motorické testy

\V/ybérové ucivo podle moznosti a podminek Skoly
(materialni podminky, zajmy zaka, klimatické
podminky, podil chlapct a divek, zdravotné
oslabeni Zaci apod.)

Plavani

[ adaptace na vodni prostfedi

0 dva plavecké zpusoby

1 ur€end vzdalenost plaveckym zpisobem

1 dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho
Zdravotni télesna vychova
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ovéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

zvoli vhodna cviGeni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné

pohybové €innosti vzhledem k porude svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

1 specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni
I pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé

I kontraindikované pohybové aktivity

4. roénik, 2 h tydné, povinny

Péce o zdravi

vysledky vzdélavani

uplatiiuje ve svém jednani zakl. znalosti o stavbé
a funkci lidského organismu jako celku

popiSe, jak faktory Zivot. prost. ovliviiuji zdravi lidi
zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu
dovede posoudit vliv pracovnich podminek

a povolani na své zdravi a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych €innosti, popise vliv fyzického
a psychického zatiZzeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech

dovede uplatiiovat naucené modelové situace

k feSeni stresovych a konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti
na Zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli,
jak aktivné chréanit svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla
a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu
popiSe Ulohu statu a mistni samospravy

pfi ochrané zdravi a Zivotu obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,

jak se doporucuje na né reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym

Télesna vychova

vysledky vzdélavani

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

ucivo

Zdravi

0 Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikove chovani aj.

0 duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poSkozujici zdravi

0 odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

0 vefejné zdravi v CR, zabezpegeni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
[ partnerské vztahy; lidska sexualita

I prevence Uraz(i a nemoci

1 medialni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni

a za mimoradnych udalosti

1 osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

1 mimofadné udalosti (zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

1 z&kladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

1 Urazy a nahlé zdravotni pfihody

[ poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel

1 stavy bezprostfedné ohrozuijici Zivot

ucivo

Teoretické poznatky

0 vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky

ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
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komunikuje pfi pohybovych €innostech - dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouZziva odbornou
terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
dokéaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti je]
uplatriuje zésady sportovniho tréninku

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

dovede o pohybovych Cinnostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

sportovniho tréninku

1 odborné nazvoslovi

0 vystroj, vyzbroj; udrzba

1 hygiena a bezpecnost; vhodné obleCeni —
cvicebni Ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v rizném prostedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

| pravidla her, zavodu a soutézi

1 rozhodovani

I zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesné cviCeni

I poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni a uvolnovaci
cviceni

Gymnastika

I gymnastika: cviCeni s nacinim, cviceni na naradi,
akrobacie, Splh

0 rytmicka gymnastika: pohybové, kondicni

ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych a tanecni Cinnosti s hudebnim a rytmickym

a duSevnich sil, i vzhledem k poZzadavkim
budouciho povolani; uplatriuje osvojené zplsoby
relaxace

dovede uplatiiovat techniku a zéklady taktiky

v zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich
uplatriuje zésady bezpecénosti pfi pohybovych
aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy

a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
participuje na tymovych hernich Cinnostech
druZstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesport. jednani
dokéaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim
ve shodé se zjisténymi udaiji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohyboveé €innosti
nebo vykonu

OVeéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozliSit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi
je schopen zhodnotit své pohybové moznosti

a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

doprovodem - pouze divky

Atletika

0 béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky

a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni

1 drobné a sportovni (alespon dvé sportovni hry)
Upoly

[ pady

1 z&kladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti

1 motorické testy

Vybérové ucivo podle moznosti a podminek Skoly
(materialni podminky, zajmy zaku, klimatické
podminky, podil chlapct a divek, zdravotné
oslabeni zaci apod.)

Plavani

[ adaptace na vodni prostfedi

0 dva plavecké zpusoby

1 ur€end vzdalenost plaveckym zpisobem

1 dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho
Brusleni

0 z&klady brusleni na ledé nebo in-line

Zdravotni télesna vychova

I specialni korektivni cviCeni podle druhu oslabeni
0 pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohyboveé hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé

0 kontraindikované pohybové aktivity
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5.6. Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich

Oblast vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich si klade za cil vybavit Zaky znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro efektivni vyuzivani prostfedkd informacnich a komunikaénich technologii
v béZném Zivoté. Vede Zaky k tomu, aby dokazali informace aktivné vyhledavat, zpracovavat a pouZivat
v profesnim, ale i soukromém Zivoté. Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich je dale
vhodné rozsifit dle aktualnich vzdélavacich potfeb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace,
vyvoj informacnich a komunikaénich technologii a specifika oboru, v némz je zak pfipravovan.

5.6.1. Prace s pocitacem

Cilem vyuCovaciho pfedmétu Prace s pocitatem je naucit zaky porozumét zakladim informacnich
a komunikacnich technologii, naucit je na uzivatelské urovni pouZzivat operacni systém, kancelarsky
software a pracovat s dalSim béznym aplikatnim programovym vybavenim (vCetné specifického
programového vybaveni, pouzivaného v pfisludné profesni oblasti). Jednim ze stéZejnich témat oblasti
informacénich a komunikacnich technologii, a tedy i cili vyuky, je, aby Zak zvladl efektivné pracovat
s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedkl informacnich a komunikaénich technologii)
a komunikovat pomoci internetu. Podstatnou &ast vzdélavani v informacnich a komunikacnich
technologiich pfedstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci:

- méli zakladni pfehled o hardwaru osobnich pocitaci;

- méli zakladni prehled o principu fungovani osobniho poéitate jako celku i jednotlivych jeho
komponent;

- méli zakladni védomosti o operaCnim systému a aplikaCnich programech;

- dokazali vyuzivat a ovladali operacni systém osobniho pocitace;

- dokazali se orientovat v nabidce aplikacnich programu;

- dokazali efektivné pouzivat textovy editor (Word) a zpracovavat textové dokumenty;

- dokéazali efektivné pouZivat tabulkovy kalkulator (Excel) a zpracovavat tabulkové dokumenty;

- dokazali efektivné pouzivat program pro tvorbu prezentaci (PowerPoint) a zpracovavat prezentace;

- dokazali vyuzivat moznosti internetu;

- dokézali pouzivat programy pro praci s grafickymi soubory, vytvaret grafické soubory a upravovat je.
Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- metoda informacéné receptivni

- metoda reproduktivni

- metoda problémového vykladu.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a Kklasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyuc€ovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, testy, grafické, praktické) a analyzou vysledkl riznych &innosti zakl v pfedmétu.

Pfi hodnoceni vysledku zaka formou klasifikace je kladen dlraz zviasté na:

- porozuméni poznatkdm

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni problém0

- schopnost uplatnit teoretické znalosti v praktickych cviCenich

- samostatnost pfi praci.

Z hlediska mezipfedmétovych vztaht je vyuCovaci pfedmét Prace s pocitacem propojen s pfedméty
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Ob&anska nauka, Matematika, Seminaf z matematiky, Fyzika,
Biologie a ekologie, Ekonomika a vS§emi odbornymi pfedméty.
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roc¢nik 1. rocnik 2. roénik 3. roénik
dotace 11/2 11/2 1
povinnost o, o, .,
(skupina) povinny povinny povinny
rocni dotace 51 51 34

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
o uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace
 volit prostiedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
« spolupracovat pfi feSeni problém0 s jinymi lidmi (tymové feSeni)
KOMPETENCE K UCENI
o uplatiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednédsku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
 ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
e mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani
» sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni ze strany jinych lidi
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
o ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
 reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i Kritiku
o pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahd a k pfedchédzeni osobnim konfliktim,
nepodiéhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym
o podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukolu, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych
e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych Cinnosti
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
o formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné
e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata
o dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jednéni a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat
« Vvyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI
« chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje
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« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie
KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT
S INFORMACEMI
« pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikacnich technologii
o pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
e uCit se pouzivat nové aplikace
« komunikovat elektronickou po$tou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline komunikace
 ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
o pracovat s informacemi z rdznych zdroju nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkt informaénich a komunikaénich
technologii
o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni
MATEMATICKE KOMPETENCE
o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
 pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

Odborné kompetence

PRACOVAT S TECHNICKOU DOKUMENTACI
o ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvencni i elektronické podobé
» vyhledavali informace v tabulkach, normach, katalozich aj. informacnich zdrojich
e zobrazovali zakladni strojni soucasti s podporou pocitatového software ve dvojrozmérném
a trojrozmérném zobrazeni
o vytvareli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a naradi
technologicky nesloZitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfislusSného software na PC)

Priifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Informaéni a komunikaéni technologie

Jednim z nejvyznamnéjSich procest, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych zemich,
je budovani tzv. informaéni spoleénosti. Informaéni spoleCnost je charakterizovana podstatnym
vyuzivanim digitalniho zpracovavani, pfenosu a uchovavani informaci. Technologickou z&kladnou
této promény je vyuzivani prvki modernich informacnich a komunikacnich technologii.

V dobé budovani informaéni a znalostni spole¢nosti je vzdélavani v informaénich a komunikacnich
technologiich nejen nezbytnou podminkou uspéchu jednotlivce, ale i celého hospodéafstvi.
Ze zpracovani informaci prostfedky informacnich a komunikaénich technologii se stava také vyznamna
ekonomicka aktivita. Informaéni a komunikaéni technologie stale vice pronikaji i do tradi¢nich sektord,
tj. do prmyslu, zemédélstvi, prostupuji obcanskymi a spole¢enskymi aktivitami, jsou soucasti vyuZiti
volného €asu. Tento vyvoj pfindSi nové pracovni prileZitosti a zasadné ovliviuje charakter spole¢nosti —
dochazi k pfesunu zaméstnanosti nejen do oblasti prace s informacemi, ale i do oblasti sluZzeb obecné.
Viyhledavani, zpracovavani, uchovavani i pfedavani informaci se stava prakticky nezavislé
na €asovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informaéni a komunikacni technologie jiz v souCasnosti pronikaji nejenom do vSech obor(,
ale také do vétSiny Cinnosti, a to bez ohledu na intelektuélni Uroven, na které jsou vykonavany;
je tedy zcela nezbytné promitnout poZadavky na praci s prostfedky informacnich a komunikaénich
technologiich do vSech stuprii a obori vzdélani.
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Prace s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii ma dnes nejen prlpravnou funkci
pro odbornou slozku vzdélani, ale také patfi ke vSeobecnému vzdélani moderniho &lovéka. Zaci jsou
pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich
kol v ramci profese, na kterou se pfipravuiji), stejné jako v Cinnostech, které jsou a budou béznou
soucasti jejich osobniho a obCanského Zivota.

Prlifezové téma Informaéni a komunikaéni technologie je realizovano:

- komplexné — v samostatném vyucovacim pfedmétu prace s pocitatem, pfesto pronika i do dalSich
vyuéovacich pfedmétl (odbornych i vSeobecné vzdélavacich) vymezenych vzdélavacim programem.

1. roénik, 1 1/2 h tydné, povinny
Prace s pocitacem, operacni systém, soubory, adresarova struktura, souhrnné cile

vysledky vzdélavani ucivo
pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuije je, 0 hardware, software, osobni pocita¢, principy
detekuje chyby, vyménuje spotfebni material) fungovani, Casti, periferie

pracuje s prostfedky spravy operacniho systému, [ zakladni a aplikani programové vybaveni
na zakladni arovni konfiguruje operacni systém, [ operacni systém, jeho nastaveni
nastavuje jeho uZivatelské prostfedi [ data, soubor, sloZka, souborovy manazer
orientuje se v béZném systému - chape strukturu | napovéda, manual

dat a moZnosti jejich ulozeni, rozumi a orientuje se

v systému adresai, ovlada zakladni prace se

soubory (vyhled&vani, kopirovani, pfesun, mazani),

odliSuje a rozpoznava zékladni typy soubord

a pracuje s nimi

vyuZziva ndpovédy a manuélu pro préaci

se zakladnim a aplikacnim programovym

vybavenim i béznym hardware

mé vytvofeny pfedpoklady ucit se pouZivat nové

aplikace, zejména za pomoci manualu a napovedy,

rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich

a ve zpUsobu ovladani riznych aplikaci

pokryti prufezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

Pfinos vyuZiti informacnich a komunikacnich technologii z hlediska trvale udrZitelného rozvoje
Ekologicka zatéz - ekologicka likvidace zastaralé vypocetni techniky

Prace se standardnim aplikaénim programovym vybavenim
vysledky vzdélavani ucivo

vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové [ textovy procesor
dokumenty (ovlada typograf. pravidla, formatovani,

prace se Sablonami, styly, objekty, hromadnou

korespondenci, tvofi tabulky, grafy, makra)

Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace, komunikacni a prenosové moznosti Internetu
vysledky vzdélavani ucivo

komunikuje elektronickou poStou, ovlada 1 e-mail

i zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti

a nasledné otevieni
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Informacéni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet

vysledky vzdélavani ucivo

ziskava a vyuziva informace z otevienych zdroji, [ Internet

zejména pak z celosvétove sité Internet, ovlada

jejich vyhledavani, vCetné pouZiti filtrovani

Préce s virtualni realitou

vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se v zakladnim ovladani prostredi VR I virtudlni realita Oculus
Oculus — chape strukturu a nastaveni VR Oculus

2. roénik, 1 1/2 h tydné, povinny
Prace s pocitacem, operaéni systém, soubory, adresarova struktura, souhrnné cile

vysledky vzdélavani ucivo

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik 1 komprese dat

(zabezpeceni dat pfed zneuzitim, ochrana dat I prostfedky zabezpecCeni dat pred zneuZitim
pfed zni¢enim, poruSovani autorskych prav) a ochrany dat pfed zniCenim

a omezeni (zejména technickych I ochrana autorskych prav

a technologickych) spojenych s pouzivanim

vypocetni techniky

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva
prostfedky zabezpeceni dat pied zneuZitim

a ochrany dat pfed zni¢enim

vybira a pouziva vhodné programove vybaveni

pro feSeni béznych konkrétnich dkoll

pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ochrana autorskych prav, Ochrana dat pfed zneuzitim

Prace se standardnim aplika¢nim programovym vybavenim

vysledky vzdélavani ucivo

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem 0 tabulkovy procesor

(editace, matematické operace, vestavéné a viastni [ databaze

funkce, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, | spoluprace Casti baliku kancelarského software
databaze, kontingenéni tabulky a grafy, pfiprava  |(sdileni a vyména dat, import a export dat...)
pro tisk, tisk)

pouziva bézné zakladni a aplikaCni programove

vybaveni (aplikace dodavané s operacnim

systémem, déle pracuje zejména s aplikacemi

tvoficimi tzv. kancelarsky SW jako celkem)

vytvafi jednoduché multimediélni dokumenty

(tedy dokumenty v nichZ je spojena textova,

zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém

vhodném formatu (HTML dokument, dokument

textového procesoru, dokument vytvoreny

specializovanym SW pro tvorbu prezentaci, atp.)
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Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace, komunikacni a prenosové moznosti Internetu
vysledky vzdélavani ucivo

vyuZziva dalSi funkce postovniho klienta [ organizace ¢asu a planovani
(organizovani, planovani...)

Informaéni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet

vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, 0 Internet

analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér

a dale je zpracovava

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani

pozadovanych informaci a odpovidajici techniky

(metody, zpusoby) k jejich ziskavani

Prace s virtualni realitou

vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se v zakladnim ovladani prostfedi VR 0 virtualni realita Oculus
Oculus - chape strukturu a nastaveni VR Oculus

3. rocnik, 1 h tydné, povinny
Prace s pocitacem, operacni systém, soubory, adresarova struktura, souhrnné cile
vysledky vzdélavani ucivo
ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje 1 algoritmizace
algoritmy FeSeni konkrétnich tloh (dekompozice

ulohy na jednotlivé elementarnéjsi innosti
za pouZiti pfiméfené miry abstrakce)

Prace se standardnim aplikaénim programovym vybavenim

vysledky vzdélavani ucivo

zna zakladni typy grafickych formatu, voli I software pro tvorbu prezentaci

odpovidajici programové vybaveni pro praci s nimi [| zaklady tvorby maker a jejich pouZiti

a na zakladni urovni grafiku tvofi a upravuje 0 grafika (rastrova, vektorova, formaty, komprese,
pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi zaklady prace v SW nastrojich)

v pfislusné profesni oblasti 0 dalSi aplikaCni programové vybaveni

ovlada zakladni prace v databazovém procesoru
(editace, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, relace,
tvorba sestav, pfiprava pro tisk, tisk)

vytvafi jednoduché multimedialni dokumenty
(tedy dokumenty v nichz je spojena textova,
zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém
vhodném formatu (HTML dokument, dokument
textového procesoru, dokument vytvofeny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci, atp.)
pokryti prufezovych témat

Clovék a svét prace

Formulare nezbytné pro vstup na trh prace
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Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace, komunikacni a prenosové moznosti Internetu

vysledky vzdélavani uéivo

chape specifika prace v siti (vCetné rizik), vyuziva [ pocitacova sit, server, pracovni stanice
jejich moznosti a pracuje s jejimi prostfedky 0 pfipojeni k siti a jeji nastaveni

ovlada dal$i bézné prostiedky online a offline I specifika prace v siti, sdileni dokument(
komunikace a vymény dat a prostredk(

0 chat, messenger, videokonference, FTP...

Informaéni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet

vysledky vzdélavani ucivo

zaznamenava a uchovava textové, grafické i 1 informace, prace s informacemi
numerické informace zpsobem umozriujicim jejich I informacni zdroje

rychlé vyhledani a vyuZiti 0 Internet

uvédomuije si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojd a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby feSeni problému

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich dal$i uzivatele
rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.)

Prace s virtualni realitou

vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se v zakladnim ovladani prostfedi VR 0 virtualni realita Oculus
Oculus - chape strukturu a nastaveni VR Oculus
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5.7. Ekonomickeé vzdeéelavani

Cilem tohoto obsahového okruhu je vybavit Zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
v profesnim, tak osobnim Zivoté. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné prakticke
dovednosti Zaku.

Vzdé&lavaci oblast rozviji ekonomické mysleni zaki. Zaci ziskaji predpoklady pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit a nauci se orientovat v pravni Upravé podnikani. Soucasti je ucivo o marketingu
a managementu a vyuziti jejich nastrojl pfi fizeni provozu hospodarskych subjektt riznych rovni.
Vzdé&lavaci oblast je Uzce propojena s priifezovym tématem Clovék a svét prace a se standardem
finanéni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

5.7.1. Ekonomika

Pfedmét Ekonomika seznamuje Zaky se zakladnimi ekonomickymi vztahy a s ekonomickym prostfedim.
Vede k rozvijeni schopnosti myslet ekonomicky a k efektivni praci s informacemi, aby uméli ziskavat
a kriticky vyhodnocovat ekonomické informace. Zaci jsou také vedeni k tomu, aby si byli védomi
materialnich a duchovnich hodnot a zdravého Zivotniho prostredi.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- prace zaki s odbornym textem a pravnimi predpisy

- komunikace a diskuse o ekonomicke realité.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkouSek
(pisemné, Ustni, testy, praktické) a analyzou vysledku rdznych Cinnosti zakd v pfedmétu. Pfi hodnoceni
vysledkl zaku formou klasifikace je kladen diraz zvIasté na:

- dovednost prace s paragrafy pravnich predpis(

- spravné pouzivani a aplikaci zakladnich pojmu

- schopnost uplatnit ziskané poznatky v oboru.

Z hlediska mezipfedmétovych vztaht je vyucovaci pfedmét Ekonomika propojen s predméty Cesky
jazyk, Cizi jazyk, ObCanska nauka, Matematika, Seminaf z matematiky, Prace s pocitatem a Odborny
vycvik.

roc¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
dotace 1 1 1+1
povinnost . - I
(skupina) povinny povinny povinny
rocni dotace 34 34 60

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
o sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi
 ovladat rizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
o uplatiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
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vyuzivat ke svému uéeni rizné informaéni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

porozumét zadani Ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zd(vodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problém0 rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace

volit prostredky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMUNIKATIVNIi KOMPETENCE

vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznéa i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projeva jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rlznych situacich

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k prfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodiéhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNi POVEDOMI

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZzitelného rozvoje

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nés a ve svété

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
dodrzovat zakony, respektovat prédva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENi A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniku

rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi
pfedpoklady a dalSimi moznostmi

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svijj odborny potencial a své
profesni cile

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatelt na pracovniky a umét je srovnavat se svymi pfedstavami a pfedpoklady

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

MATEMATICKE KOMPETENCE

spravné pouzivat a pfevadét bézne jednotky

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukold

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni

provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitagem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nové aplikace

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroja a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

pracovat s informacemi z r0znych zdroj0 nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostiedky online a offline komunikace

Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

znali systém péce statu o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poSkozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace)

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péfe o zdravi své i spolupracovniki
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientt, zakaznikl, navstévnika)
i jako souCast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani Ci udrzeni certifikdtu jakosti
podle pfislusnych norem

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
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o dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

e dbali na zabezpeCovani parametri (standard() kvality procesu, vyrobk( nebo sluzeb,
zohlediovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

 znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanni, popf. spoleCenské ohodnoceni

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostredi

e zvazovali pfi planovani a posuzovani uréité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady.

Prifezova témata

Vizdélavaci pfedmét jako celek pokryva nésledujici PT:

Clovék a svét prace

Cilem prifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a informacemi
pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace
a meénici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti
a pfedevSim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZije
pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani
a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako
béZnou soucast Zivota.

Prifezové téma Clovék a svét prace pfispiva k napliovani cili vzdélavani zejména rozvojem t&chto
kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilU;

- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvafeni profesni kariéry;

- pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost v{ci celoZivotnimu uceni.

Uskuteciovani tohoto cile pfedpoklada:

- vést Zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zZivot;

- naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych
potfeb a schopnosti;

- motivovat Zaka k celozivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

- seznamit Zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

- naucit zaka vyhledavat v relevantnich informaénich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o profesnich pfileZitostech a moznostech dal$iho vzdélavani;

- nauCit Zaka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

- seznamit zéka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancl
a zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikani, véetné kliGovych pravnich pfedpisu;

- pfedstavit Zakum sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Prafezové téma Clovék a svét prace je v Ekonomice realizovano tak, ze:

- probirani tematickych celkli vedoucich k poznévani svéta prace je zaméfeno nejen na oblasti
uplatnéni v pfislusném sméru a oboru vzdélani, ale s ohledem na rostouci mobilitu pracovnich sil
a potfebu snadno se adaptovat na zménéné podminky nebo prochazet riznymi rekvalifikacemi,
také na svét prace komplexng, a to alespon na urovni zakladni orientace

- pfisludné kompetence z&k nabyvé pfedevsim vlastnim objevovanim pfi feSeni konkrétnich problémd,
pfi praci s konkrétnimi informacemi a pfi simulovani konkrétnich interpersonalnich situaci.
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2. roénik, 1 h tydné, povinny

Podnikani

vysledky vzdélavani

- rozliSuje r0zné formy podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky;

- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér

a zakladatelsky rozpocet;

- na pfikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu;

Trh prace, mzdy

vysledky vzdélavani

- orientuje se na trhu prace;

- Znd prava a povinnosti zaméstnance;

- vysvétli formy mzdy a zakonné odvody;
- vypocita Cistou mzdu;

pokryti prafezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti
Nezaméstnanost

ucivo

- podnikani podle Zivnostenského zékona a zakona
0 obchodnich korporacich

- podnikatelsky zamér

- zakladatelsky rozpocet

- povinnosti podnikatele

- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zboZi, cena

ucivo

- trh prace, &innost Uradu prace

- prava a povinnosti zaméstnancl podle Zakoniku
prace

- formy mzdy

- mzda Casova a Ukolova a jejich vypocet

3. rocnik, 1 h tydné, povinny

Finanéni vzdélavani

vysledky vzdélavani

- orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich

klady a zapory;
- vysveétli zpusoby stanoveni Urokovych sazeb

a rozdil mezi irokovou sazbou a RPSN a vyhleda

aktualni vysi urokovych sazeb na trhu ;
- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu

a vybere nejvhodnéjsi pojistny produkt s ohledem

na své potfeby;
- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na

finanCni situaci obyvatel a na pfikladu ukaze, jak

se branit jejim nepfiznivym dusledkim;

- charakterizuje jednotlivé druhy Uvérd a jejich
zajisténi;

Dané

vysledky vzdélavani

- vysvétli tlohu statniho rozpoétu v narodnim
hospodarstvi;

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich
vyznam pro stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

ucivo

- penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk
- bankovni soustava

- irokova mira, RPSN

- pojisténi, pojistné produkty

- inflace

- Uvérové produkty

ucivo

- statni rozpoCet

- dané a danova soustava
- vypoCet dani

- pfiznéni k dani z pfijmd
- zdravotni pojisténi
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- vyhotovi daroveé pfiznani k dani z pfijma
fyzickych osob;

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho
a socialniho pojisténi;

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

- socialni pojisténi

4. roénik, 1 + 1 h tydné, povinny

Podnikani

vysledky vzdélavani

- rozli§i jednotlivé druhy nakladd a vynosu;

- vypocita vysledek hospodafeni;

- stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku

a zakaznikl, mista a obdobi;

- vyhotovi a zkontroluje dafovy doklad;

- vysvétli zasady danové evidence;

Marketing

vysledky vzdélavani

- vysvétli, co je marketingova strategie;

- zpracuje jednoduchy prizkum trhu;

- na pfikladu ukaze pouziti nastroju marketingu
v oboru;

Management

vysledky vzdélavani

- vysvétli tfi urovné managementu;

- popiSe zakladni zasady fizeni;

- zhodnoti vyuZiti motivacnich nastrojd v oboru

ucivo

- naklady, vynosy, zisk/ztrata
- dariové a ucetni doklady

- zasady danové evidence

ucivo
- podstata marketingu

- prizkum trhu
- produkt, cena, distribuce, propagace

ucivo
- déleni managementu

- funkce managementu — planovani, organizovani,
vedeni, kontrola
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5.8. Odborné vzdélavani

Obecné cile odborného vzdélavani se odvijeji od obsahu jednotlivych vzdélavacich okruhd.

Osvojeni u€iva obsahového okruhu vyrobni stroje a linky vytvafi védomostni zéklad, nezbytny pro
uvédomélé osvojeni dovednosti pro uplatnéni absolventa jako sefizovace strojirenskych vyrobnich
zafizeni. Timto zakladem jsou védomosti o vyrobnich zafizenich, jejich agregatech, souCastech
a funkénich principech a dovednost zisk&vat o nich z riznych informacnich zdrojl relevantni informace.
Nezbytné je i osvojeni védomosti o technickych materidlech, a to jak z hlediska jejich pouziti,
tak z hlediska jejich zpracovavani. Cilem je péstovat u Zaku dovednost ziskavat potfebné informace
a dale s nimi pracovat. Druhé téma okruhu z uvedeného rozvrzeni vyboCuje, nebot zahrnuje
informativni prehled strojirenské metalurgie; jeho cilem je pfedevSim poskytnout zakim védomosti
o druzich strojirenskych polotovart a jejich vlastnostech, dilezitych pro jejich dalsi zpracovavani.
Ugivo tohoto obsahového okruhu vyzaduje od Zakid dobrou Uroven  védomosti
z matematicko-pfirodovédné slozky vzdélavani, na které navazuje; aplikuje je a déle rozviji.
Cilem obsahového okruhu obsluha s sefizovani vyrobnich stroji a linek je vybavit Zaky souborem
dovednosti vykonavat praktické Cinnosti uplatriujici se pfedevsim pfi sefizovani vyrobnich strojd, linek
a zafizeni ve strojirenstvi, a to s pfihlédnutim k hlediskim ekonomickym (pracovni vykon, spotfeba
materialu, pomocnych a provoznich hmot, nafadi, nastroju apod.) a ekologickym, ale také dovednostmi
volit pfi samostatném vykonavani pracovnich ¢innosti optimalni postupy prace, technologické podminky
pracovnich operaci, potfebné pracovni prostfedky, pomocné materidly a hmoty apod. Cast svych
kompetenci si Zaci osvojuji nejprve teoretickou pfipravou, pak naslednym nacvikem manualnich
dovednosti. Nezbytnou souCasti vzdélavani je péstovani navyku peclivé a odpovédné prace.
Je samozfejmé, ze pfi velké riznorodosti strojl, nastroji a pracovnich pomucek si nemohou zaci osvojit
veSkeré dovednosti z celé oblasti strojirenské (popf. nestrojirenské) vyroby; soustfedi se tedy
na sefizovani stroju a zafizeni urcitého druhu (obrabécich, tvafecich aj.). Obsah vzdélavani Ize tedy
ve SVP podle potfeb firem v regionu konkretizovat, tj. smérovat ¢ prohlubovat, popf. zafadit zcela
specificky obsah s vyuZitim disponibilnich hodin. PIné se vSak absolventi specializuji teprve
zapracovanim na konkrétni pracovni pozici, popf. pfislusné zaméfenym dalSim vzdélavanim,
specializacnimi kurzy apod. Pfi praktickych ¢innostech pouZivaji zaci vhodné nastroje, naradi, méfidla,
pomlcky a zafizeni, oSetfuji je a udrzuji je v dobrém technickém stavu. Jsou vedeni
k dodrzovani zasad bezpecné prace, k prevenci Urazl, haSeni pozar( vhodnymi hasebnimi prostiedky
a k ekologickému chovani. Problematika BOZP souvisi s veSkerym u€ivem okruhu a musi byt pfiméfené
zaclenéna do vSech jeho témat, zejména téch, ktera budou realizovéna i formou odborného vycviku.
Dalezitou slozkou prace zaku v tomto obsahovém okruhu je, stejné jako v pfedchozim obsahovém
okruhu, prace s informacemi. V nejvy$8i mozné mife si Zaci osvojuji praci s vypocetni technikou
a s aplikaCnimi programy, vyuzivanymi v oblasti technologické dokumentace, napf. pfi kresleni vykrest
strojnich soucasti a tvorbé programl pro CNC stroje.
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5.8.1. Technicka dokumentace

ViyuCovaci pfedmét Technicka dokumentace rozviji u zakl technické mysSleni a vytvari prfedpoklady
pro ucelené chapani uciva ostatnich odbornych pfedmétli a odborného vycviku.

Zéci se seznamuiji se zpUsoby technického zobrazovani, poznavaji jednotlivé strojni soucasti, ugi se
techniku jejich zobrazovani a popisovani. UCi se Cist strojnické vykresy a schémata a graficky se
vyjadfovat. Pfedmét vede Zaky k pfesné a svédomité praci a pomaha vytvaret prostorovou
predstavivost. Ve 4. roCniku studia jsou Zaci seznameni se zaklady prace v CAD systému SolidWorks.
Cilem vzdélavaci oblasti Technicka dokumentace je poskytnout zakim zakladni odborné znalosti
z oblasti technického kresleni a zpracovani technické dokumentace, které jim umozni zékladni orientaci
pfi tvorbé, Cteni a kresleni technickych vykresu a jejich praktickém pouZivani.

Obsahovy okruh je zaméfen tak, aby si zaci osvojili zakladni technické dovednosti a normy technického
kresleni, porozuméli jim a uméli je spravné pouzivat. Zaci se naudi orientovat se v technickych normach
a strojnickych tabulkach a osvoji si technicky zptsob mysleni.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vyuzivat technickych poznatk( v praktickém Zivoté v situacich, které souviseji s technickou
dokumentaci,

- efektivné pouzivat strojnické tabulky, normy CSN a erpat z nich potfebné informace,

- studovat a feSit problémy souvisejici s navrhovanim a modelovanim soucasti a jednoduchych sestav.
Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- skupinové vyucovani, spoluprace zak{, vyjadreni viastniho nazoru,

- vyklad s navaznosti na dosavadni znalosti Zak(,

- procvicovani pod dohledem ucitele, prakticky nacvik,

- nazorné a demonstracni metody (interaktivni vyuka),

- prace s pouzitim ICT.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyuc€ovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, Ustni, testy, grafické, praktické) kontrolnimi pisemnymi pracemi a analyzou vysledku riznych
¢innosti zak( v pfedmétu.

Pfi hodnoceni vysledkl zaka formou klasifikace je kladen dlraz zvlasté na:

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni praktickych problému,

- kvalitu mysleni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost,

- samostatnost usudku,

- schopnost uplatnit ziskané poznatky v oboru,

- aktivitu v pfistupu k Cinnostem, zajem.

Z hlediska mezipfedmétovych vztah(l je vyuCovaci pfedmét Technickd dokumentace propojen
s predméty Cizi jazyk, Matematika, Fyzika, Prace s pocitatem a vSemi odbornymi pfedméty.

roénik 1. roénik 2. roénik 3. rocnik 4. roc¢nik
dotace 0+2 0+2 0+2 0+11/2
povinnost . _— _— o,
(skupina) povinny povinny povinny povinny
ro¢ni dotace 68 68 68 45
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Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textu a projev jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nézory a postoje

vyjadfovat se pfimérfené k UCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi (tymové feSeni)

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob FeSeni, popF. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostredky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCENiI

mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢&teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni rGzné informaéni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikatnim programovym vybavenim

ucit se pouzivat noveé aplikace

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt mediainé gramotni

komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline komunikace
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o pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkl informaénich a komunikacnich
technologii

MATEMATICKE KOMPETENCE

 aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

e spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

e provadét realny odhad vysledku feSeni dané Ulohy

o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

« mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

e mit pfehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

o vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svdj odborny potencial a své
profesni cile

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétove kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
e 0svojili si zasady a navyky bezpetné a zdravi neohroZujici pracovni €innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
PRACOVAT S TECHNICKOU DOKUMENTACI
e zobrazovali zakladni strojni soucasti s podporou pocitatového software ve dvojrozmérném a
trojrozmérném zobrazeni
ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvencni i elektronické podobé
vytvareli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a narfadi
technologicky neslozitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfislusného software na PC)
provadéli pomocné vypocty a pofizovali pomocné dilenské nacrty zhotovovanych dild, navrhd
Uprav vyrobnich pomdcek apod.
aplikovali a vyuzivali ziskané informace ve vyrobnich procesech, pfi sefizovani vyrobnich stroju,
zafizeni a linek, volbé technologickych podminek apod.
pofizovali nacrty zhotovovanych dilu
méli znalosti z oblasti licovani soucasti, jeho predepisovani na vykresech a nasledného vyuziti
V praxi
» vyhledavali informace v tabulkach, normach, katalozich aj. informacnich zdrojich
« vyuzivali geometrickych toleranci v praxi, oviadali pfedepisovani znacek drsnosti
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE
 znali vyznam, ucel a uzite€nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spoleenské ohodnoceni
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady
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USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
o dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
o dbali na zabezpeCovani parametrl (standardd) kvality procesu, vyrobk( nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
 chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

1. roénik, 0 + 2 h tydné, povinny

Technicka dokumentace

vysledky vzdélavani

- Cte vykresy soucasti, vycte z nich tvar soucasti,
jejich délkové rozméry a uhly, jejich dovolené
uchylky, uchylky geometrického tvaru a vzajemné
polohy jejich ploch a prvkd, jakost a Upravu
povrchu soucasti, jejich tepelné zpracovani

a dalSi pozadavky;

- kresli vykresy strojnich soucasti pomoci CAD
pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

Uvod do technické dokumentace

ucivo

- normalizace

- technické zobrazovani

- kétovani

- software pro podporu konstruovani a tvorby
technologické dokumentace

2. roénik, 0 + 2 h tydné, povinny

Technicka dokumentace

vysledky vzdélavani

- Cte vykresy soucasti, vycte z nich tvar soucasti,
jejich délkové rozméry a uhly, jejich dovolené
uchylky, uchylky geometrického tvaru a vzajemné
polohy jejich ploch a prvku, jakost a Gpravu
povrchu soucasti, jejich tepelné zpracovani ad.;

- kresli nacrty strojnich soucasti a prvku konstrukci,
naradi, nastroju, pfipravk(, méfidel aj. vyrobnich
pomucek pro strojirenskou vyrobu;

- kresli vykresy strojnich sou¢asti pomoci CAD

pokryti prifezovych témat
Clovék a zivotni prostredi

ucivo

- technické zobrazovani

- kétovani

- pfedepisovani presnosti rozmérd, ahld,
geometrickych toleranci, jakosti povrchu
a tepelného zpracovani

- vykresy soucasti

- vykresy sestaveni

- schémata

- software pro podporu konstruovani a tvorby
technologické dokumentace

Zobrazovani a kotovani strojnich sou&asti a konstrukénich prvkd

3. roénik, 0 + 2 h tydné, povinny

Technicka dokumentace

vysledky vzdélavani ucivo

- kresli vykresy strojnich sou¢asti pomoci CAD - kétovani

- kresli nacrty strojnich soucasti a prvk( konstrukci, - vykresy souéasti
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nafadi, nastroju, pfipravk(, méfidel aj. vyrobnich - vykresy sestaveni, kusovniky

pomucek pro strojirenskou vyrobu; - schémata

- Cte vykresy jednodusSich sestaveni, rozpisky - dalSi konstruk¢ni dokumentace

soucasti, kusovniky a dalSi souvisejici - software pro podporu konstruovani a tvorby
dokumentaci; technologické dokumentace

- Cte schémata potrubi, kinematickych
a tekutinovych mechanizmu apod.;

pokryti prifezovych témat
Clovék a svét prace
Zobrazovani a kotovani sestav strojnich soucasti a jednotlivych slozek sestavy

4. roénik, 0 + 1 1/2 h tydné, povinny

Technicka dokumentace

vysledky vzdélavani ucivo
- kresli vykresy strojnich soucasti pomoci CAD - vykresy soucasti
(také k tvorbé program( pro CNC stroje); - vykresy sestaveni, kusovniky

- kresli n&crty strojnich soucasti a prvkl konstrukci, - dal$i konstrukéni dokumentace
nafadi, nastroju, pfipravkd, méfidel aj. vyrobnich - technologicka dokumentace
pomucek pro strojirenskou vyrobu; - software pro podporu konstruovani a tvorby
- Cte vykresy jednodusSich sestaveni, rozpisky technologické dokumentace
soucasti, kusovniky a dalSi souvisejici

dokumentaci;

- Cte technologické postupy, pracovni postupy

jednotlivych technologickych operaci, navodky

aj. technologickou dokumentaci;

- vyuziva k praci s konstrukcni a technologickou

dokumentaci vypocetni techniku s pfislusnymi

aplikanimi programy;

pokryti prufezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

Moderni zpusoby zhotovovani technické dokumentace — Solid Works
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5.8.2. Technicka mechanika

Viyu€ovaci pfedmét Technickd mechanika rozviji u z&k( technické mySleni a aplikaci ziskanych
poznatkl z predmétl matematika, fyzika a ostatnich odbornych pfedmétl a jejich praktické vyuZziti.
Viytvafi pfedpoklady pro ucelené chapani uciva ostatnich odbornych pfedmétl. Pfedmét pini funkci
pfipravy vzhledem ke strojirenské technologii i stavbé a provozu stroji. NejdulezitgjSim cilem vyuky
mechaniky na stfednich odbornych kolach je rozsifit obecné znalosti z fyziky tak, aby si zaci osvojili
zakladni znalosti a dovednosti potiebné ke studiu dalSich pfedmétu zafazenych do odborného
vzdélavani ve Skole.

Cilem vzd&lavaci oblasti Technicka mechanika je poskytnout Zakim zakladni odborné znalosti z oblasti
technické mechaniky, pfedevSim odbornou terminologii, orientaci v technickych normach, statiku tuhych
téles, pruznost a pevnost, dynamiku, hydromechaniku a termomechaniku. Obsahovy okruh je zaméfen
tak, aby si zaci osvojili zakladni technické dovednosti a postupy, porozuméli jim a uméli je spravné
vyuzivat pfi aplikaci v praxi a rozvijeli si technicky zptsob mysleni.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

- ovladat a pouzivat odbornou terminologii a feSit zakladni ulohy statiky tuhych téles

- provadét pevnostni vypocty spojovanych soucéasti a dilch, kontrolovat jejich namahani a deformace

- zjiStovat kinematické veli€iny pfi pohybu pfimocarém, rotacnim a slozeném a ovladat problematiku
kinematickych mechanizm

- feSit jednoduché ulohy z oboru hydromechaniky a termomechaniky

- zkoumat a fesit problémy vCetné diskuse vysledku jejich FeSeni

- aplikovat matematické i graficka feSeni oblasti mechaniky s dostate¢nou pfesnosti.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- skupinové vyucovani, spoluprace zaku, vyjadieni vlastniho nazoru,

- vyklad s navaznosti na dosavadni znalosti Zakd,

- procvicovani pod dohledem ucitele, prakticky nacvik,

- nazorné a demonstracni metody (interaktivni vyuka).

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyu€ovani, rdznymi druhy zkou$ek
(pisemné, Ustni, testy, grafické) kontrolnimi pisemnymi pracemi a analyzou vysledkd riznych €innosti
zaku v predmétu. Pfi hodnoceni vysledkd zakd formou klasifikace je kladen diraz zvlasté na:

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni praktickych problémd,

- kvalitu mysleni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost,

- samostatnost usudku,

- schopnost uplatnit ziskané poznatky v oboru,

- aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zajem.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahu je vyu€ovaci pfedmét Technickd mechanika propojen s pfedméty
Matematika, Seminar z matematiky, Fyzika, Prace s pocitatem a vSemi odbornymi pfedméty.

roc¢nik 1. rocnik 2. roénik 3. roénik
dotace 0+1 0+1 0+1
povinnost o o o
(skupina) povinny povinny povinny
roéni dotace 34 34 34
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Kli¢ové kompetence

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

« pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

« stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

« ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

o formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

o dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z text( a projevd jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

 UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e Vyjadfovat se pfiméfené k UCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

« Vvyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

« spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e porozumét zadani Ukolu nebo urCit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpusob FfeSeni, popF. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

« volit prostfedky a zpsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e znat moznosti sveho dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

 sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi

o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

o uplatiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenarsky gramotny

o vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI A PRACOVAT
S INFORMACEMI

e pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikacnich technologii

e pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

o ucit se pouzivat nové aplikace

o ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

« komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline komunikace
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o pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informaénich a komunikaénich
technologii

MATEMATICKE KOMPETENCE

« aplikovat znalosti o z&kladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

e spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

e provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN] A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

« mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

e mit pfehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

« vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(j odborny potencial a své
profesni cile

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

« dodrZovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
e 0svojili si zasady a navyky bezpetné a zdravi neohroZujici pracovni €innosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
PRACOVAT S TECHNICKOU DOKUMENTACI
e zobrazovali zakladni strojni soucasti s podporou pocitaCového software ve dvojrozmérném a
trojrozmérném zobrazeni
ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvencni i elektronické podobé
vytvareli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a néafadi
technologicky neslozitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfisluSného software na PC)
provadéli pomocné vypocty a pofizovali pomocné dilenské naérty zhotovovanych dilli, navrhd
Uprav vyrobnich pomucek apod.
aplikovali a vyuzivali ziskané informace ve vyrobnich procesech, pfi sefizovani vyrobnich strojd,
zafizeni a linek, volbé technologickych podminek apod.
pofizovali nacrty zhotovovanych dilt
méli znalosti z oblasti licovani soucasti, jeho predepisovani na vykresech a nasledného vyuZiti
V praxi
» vyhledavali informace v tabulkach, normach, katalozich aj. informacnich zdrojich
 vyuzivali geometrickych toleranci v praxi, ovladali pfedepisovani znacek drsnosti
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE
« efektivné hospodafili s finanénimi prostiedky
o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi
 znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni
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USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
o dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
o dbali na zabezpeCovani parametrl (standard() kvality procesu, vyrobki nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
 chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

1. roénik, 0 + 1 h tydné, povinny
Mechanika - statika

vysledky vzdélavani ucivo

- fe$i podetnimi a grafickymi metodami zakladni  {Uvod do technické mechaniky

ulohy statiky a kinematiky; - fyzikalni veliCiny pouzivané v mechanice

- ovlada zakladni jednotky a jejich odvozovani Statika tuhych téles

- dovede zobrazit silu do pravouhlého - sila

soufadnicového systéemu - vyslednice a rovnovaha rovinné soustavy sil
- umi rozlozit silu do dvou sloZek libovolnych smér - vazba a vazbové sily

a to pocCetné i graficky - nosniky

- umi vypocitat vysledny moment nékolika sil

k bodu graficky a po&etné urci vyslednici nékolika
sil se spoleCnym pusobistém

- graficky a poCetné zjisti polohu a velikost
vyslednice nékolika rovnobéznych sil

- vypocita velikost a smér pisobeni momentu u
oto¢né ulozeného télesa, na které pusobi rizné sily
- zna vSechny druhy vazeb v€etné stupnid volnosti
- graficky a poCetné vyfesi velikost a smér
pusobeni vazbovych sil

- zna statické podminky rovnovahy pro nosnik
zatiZzeny rovnobéz. silami a obecnou soustavou sil
pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

Uvod do technické mechaniky

2. roénik, 0 + 1 h tydné, povinny

Mechanika — pevnost a pruznost

vysledky vzdélavani ucivo

- dimenzuje strojni soucasti a prvky konstrukci; Tézisté

- provadi pevnostni kontrolu a kontrolu deformaci - tézisté sloZené rovinné Cary

strojnich soucasti a prvku konstrukci; - téZisté slozené rovinné plochy

- stanovi postup pfi zjiStovani polohy téziste, Guldinovy véty

a to jak graficky tak i poCetné pro rovinné &ary - vypocet povrchu a objemu téles

a plochy Tfeni a pasivni odpory

- uvédomuje si vliv mazani na velikost souCinitele - tfeni smykové, Cepové, viaknové

tfeni Pevnost a pruznost

- rozli$uje vnitfni sily a uvédomuije si jaky je jejich  Uvod do pevnosti a pruznosti

vztah k silam vnéjSim - zpUsob zatiZeni strojnich soucasti
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- chape vyznam dovoleného napéti

- odvodi Hookuv zakon a vysvétli jeho podstatu
- zn& vztah pro vypocet napéti v tahu (tlaku)

a analyzuje ho

- odvodi vztah pro vypoCet napéti ve smyku

- urci potrebnou silu pfi stfihani materialu

- odvodi vztah pro vypocet tlaku ve smykovych
plochach

- odvodi vztah pro vypocCet napéti v krutu

- urCi charakter napéti v krutu

- zna postup odvozeni vztahu pro vypocet napéti
v ohybu

- zna prifezové charakteristiky, které se uplatriuji
pfi namahani na ohyb

- zna grafické znazornéni a vypocCet pribéhu
posouvajicich sil a ohybovych moment

pro pevnostni vypocty

- uvédomuije si uspory materialll a ekologie jejich
volby pfi FeSeni konstrukci s ohledem na Zivotni
prostiedi

pokryti prafezovych témat

Clovék a Zivotni prostfedi

Uvod do pevnosti a pruznosti

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

- druhy namahani a deformace strojnich soucasti
- vnéjSi a vnitni sily, napéti a dovolené napéti

- zakladni zakon pruznosti a pevnosti

Namahani na tah (tlak)

- napéti v tahu (tlaku), dimenzovani strojnich casti
namahanych na tah (tlak), zvlastni pfipady
namahani na tah (tlak)

- Naméahani na smyk

- napéti ve smyku, dimenzovani strojnich ¢asti
namahanych na smyk, stfihani materialu
Namahani na krut

- napéti v krutu, kvadraticky moment prafezu

v krutu, dimenzovani hfideli namahanych na krut
Namahani na ohyb

- napéti v ohybu

- kvadraticky moment prifezu a modul prifezu

v ohybu, ohybovy moment

- nosniky na dvou podporach zatizené silami

a spojitym zatizenim

- dimenzovani nosnik( namahanych na ohyb

3. rocénik, 0 + 1 h tydné, povinny
Mechanika - kinematika, dynamika, hydromechanika, termomechanika

vysledky vzdélavani

- vypocitava prevodové poméry jednoduchych

a slozenych pfevodd,

- stanovuje zékladni veli¢iny kinematickych
mechanizmd;

- feSi z&kladni ulohy hydrostatiky,

- feSi z&kladni ulohy hydrodynamiky

- feSi zékladni Ulohy a termomechaniky;

- rozlisi pohyby podle trajektorie a zmény rychlosti;
- feSi Ulohy o pohybech s vyuzitim vztah( mezi
kinematickymi veli¢inami;

- pouzije Newtonovy pohybové zakony v Ulohéch
0 pohybech;

- vypoCitd mechanickou praci a energii pfi pohybu
télesa psobenim stalé sily;

- aplikuje Pascalliv a Archimédiv zakon

- feSi Ulohy na tlakové sily v tekutinach;

- vysveétli zmény tlaku v proudici tekuting;
pokryti prafezovych témat

Clovék a svét prace

Zaklady kinematiky a teorie mechanizmd

ucivo

Zaklady kinematiky a teorie mechanizmd
- Uloha a vyznam kinematiky

- kinematika pfimocarého pohybu

- kinematika rotacniho pohybu

- kinematika mechanickych prevodu
Zaklady dynamiky

- Uloha a vyznam dynamiky

- D"AlambertQv princip

- dynamika pfimoc¢arého pohybu

- dynamika rotacniho pohybu

Zaklady hydromechaniky

- Uloha a vyznam hydromechaniky

- hydrostatika, hydrodynamika

Zaklady termomechaniky

- Uloha a vyznam termomechaniky

- termomechanik plynu, zakladni vratné zmény
stavu plynu, pfenos tepla

135

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ (model L+H) Stredni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin

5.8.3. Strojirenska technologie

Cilem pfedmétu Strojirenska technologie je vytvofit u zakd zakladni znalosti o technickych materialech
pouzivanych ve strojirenstvi a v praxi, seznamit je s vlastnostmi materiald, jejich rozdélenim a naucit je
zakladdm zkou$eni materiald. Ukolem je poznat vyrobu Zeleznych materiald, jejich slitin a ostatnich
material( pouzivanych ve strojirenstvi, tj. Zeleza, oceli, odlitkd, slitin a ostatnich materialli, vysvétlit
jejich znageni dle CSN, jejich tepelné a chemicko-tepelné zpracovani. Zaci ziskaji znalosti o
polotovarech, jejich vyrobé a znaceni dle norem, jsou informovani o korozi a zptsobech povrchovych
ochran materialu.

Ve Strojirenské technologii Zak ziskava znalosti a védomosti o materiélech pouZivanych ve strojirenstvi
a jejich vyrobé. Sezndmi se s principy vyrobnich technologii. Na pfedmét budou navazovat dalSi
odborné predméty v ramci mezipfedmétovych vztahd. Zak se seznami s kovovymi a nekovovymi
materialy pouzivanymi ve strojirenstvi, s vlastnostmi materiald a jejich pouzitim, zkouSenim a vyrobou.
Ddraz je kladen na ziskani pfehledu o vyrobnich technologiich a povrchovych Upravach kovovych
i nekovovych materiald.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci dovedli:

- vysvétlit, porovnat a posoudit jednotlivé typy technickych material(, jejich vlastnosti a zkousek

- rozliSit zpUsoby tepelného zpracovani kovd, pojmy slévarenstvi a tvareni, vysvétlit typy spoji souéasti,
popsat typy povrchovych Uprav kovl a nekov

- efektivné pouzivat strojnické tabulky a erpat z nich potfebné informace;

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- skupinové vyucovani, spoluprace zak{, vyjadreni viastniho nazoru,

- vyklad s navaznosti na dosavadni znalosti Zaki a procviovani pod dohledem ucitele, prakticky
nacvik,

- nazorné a demonstracni metody (interaktivni vyuka),

- prace s pouzitim ICT.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a Kklasifikaci ziskavaji vyucujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyu€ovani, rdznymi druhy zkou$ek
(pisemné, ustni, testy, grafické) kontrolnimi pisemnymi pracemi a analyzou vysledkd rGznych Einnosti
Zakl v pfedmétu. Pii hodnoceni vysledkd zakl formou klasifikace je kladen dlraz zvlasté na:

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi FeSeni praktickych problémd,

- kvalitu mysleni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost,

- samostatnost usudku a schopnost aplikovat ziskané poznatky v oboru,

- aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zajem o obor.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyuCovaci predmét Strojirenska technologie propojen
s pfedméty Matematika, Fyzika, Prace s pocitacem a vSemi odbornymi pfedméty.

roc¢nik 1. roénik 2. roénik
dotace 0+2 0+1
povinnost . o
(skupina) povinny povinny
rocni dotace 68 34
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Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaCni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi (tymové feSeni)

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob FfeSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatfiovat pfi feSeni problémd rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace

volit prostredky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCENi

mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

uplatiovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni rizné informaéni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nové aplikace

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité Internet
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroj a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace
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o pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedku informaénich a komunikaénich
technologii

MATEMATICKE KOMPETENCE

 aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

e spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

e provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENi A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

« mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

e mit pfehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

« vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(j odborny potencial a své
profesni cile

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

o chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropske i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
e 0svojili si zdsady a navyky bezpeCné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeCi Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE
» efektivné hospodafili s finan¢nimi prostfedky
e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi
« znali vyznam, el a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spolecenské ohodnoceni
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady
USILOVAT O NEJVYSS| KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
o dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
o dbali na zabezpeCovani parametrl (standardd) kvality procesu, vyrobkd nebo sluzeb,
zohlednovali poZzadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
 chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

138

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/101 Mechanik sefizova¢ (model L+H)

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

1. roénik, 0 + 2 h tydné, povinny

Strojirenské materialy

vysledky vzdélavani

- rozeznava podle oznaceni kovové a nekovové
materialy pro vyrobu strojnich soucasti, nastrojl

a naradi; jejich vlastnosti zohledriuje pfi jejich
zpracovavani, popf. pouzivani;

- rozeznéva smyslovym vnimanim, popf.
uskutec¢nénim jednoduchych zkousek
nejpouzivangjsi druhy konstrukénich, nastrojovych
a pomocnych materiall pouzivanych

ve strojirenstvi a pfi provozu stroju;

- popiSe moznosti pouziti zkouSek vysledk
tepelného i chemicko-tepelného zpracovani;

- uvede moznosti pouZiti zkouSek povrchovych

a vnitfnich vad bez poru$eni materialu;

- rozliSuje druhy tepelného zpracovani strojnich
soucasti, nastroju a néfadi a zohledfuje vlastnosti
(obrobitelnost, tvafitelnost, pevnost, tvrdost apod.),
vyznamneé pro jejich zpracovavani ¢i pouZiti;

- voli pro dany ucel vhodné pomocné materialy

a hmoty (maziva, fezné kapaliny apod.);

- vyhledéva o jednotlivych druzich strojirenskych
materiall potfebné Udaje v riznych informacnich
zdrojich;

pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

Technické materidly a hutni polotovary

Strojirenska metalurgie
vysledky vzdélavani
- rozeznava druhy polotovarl ¢i pfedvyrobku

pro vyrobu strojnich soucasti a zohledriuje
pfi zpracovavani a pouzivani jejich vlastnosti

ucivo

- rozdéleni, oznaCovani, vlastnosti, pouZiti
- zkouSeni a zjiStovani mechanickych
a technologickych vlastnosti materiald
- zkouSky bez poruSeni materialu

- zéklady metalografie, tepelného

a chemicko-tepelného zpracovani

- kovoveé konstrukeni materialy

- plasty

- dalSi nekovove materialy

- nastrojové materialy

- pomocné materialy a provozni hmoty

ucivo

- rozdéleni

- slévarenstvi, polotovary vyrobené odlévanim
- hutni tvafeni a kovani, polotovary vyrobené
hutnim tvafenim a kovanim

- povrchové upravy
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2. roénik, 0 + 1 h tydné, povinny

Strojirenska metalurgie

vysledky vzdélavani

- rozeznava druhy polotovart €i pfedvyrobku
pro vyrobu strojnich soucasti a zohledriuje
pfi zpracovavani a pouzivani jejich vlastnosti

pokryti prifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi

ucivo

- rozdéleni

- slévarenstvi, polotovary vyrobené odlévanim
- hutni tvafeni a kovani, polotovary vyrobené
hutnim tvafenim a kovanim

- svafovani, polotovary vyrobené svafovanim
- povrchové upravy

Vliv vyroby a pouzivani technickych materialti na Zivotni prostiedi

Tlakové liti kovu a vstrikovani plastu
vysledky vzdélavani

- rozliSuje zakladni technologie tlakového liti
a vstfikovani plastu

- popiSe koncepci forem pro tlakové liti

a vstfikovani plastu, jejich hlavni ¢asti

a pozadavky na spravnou funkci

Tvareni

vysledky vzdélavani

- popiSe moznosti a postupy vyroby soucasti
riznymi technologiemi tvareni

- rozliSuje zakladni druhy tvarecich strojl

- charakterizuje koncepci nastroju pro jednotlivé
tvafeci technologie, uvede jejich hlavni Casti

a pozadavky na spravnou funkci

ucivo
- technologie
- formy pro tlakové liti

ucivo

- teorie plosného a objemového tvareni
- zpUsoby tvareni

- tvareni kovl na konvencnich strojich
- tvafeni kovi na CNC

- tvareni plastu

- nastroje a naradi
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5.8.4. Strojnictvi

VlyuCovaci pfedmét Strojnictvi pfedmét pfispéje k ziskavani védomosti o strojnich soucastech jako
zakladu pro navazujici u€ivo ostatnich odbornych predmétl. Vytvori uceleny pohled na vyuZiti strojnich
soucasti v odborné praxi a utvafi technické mysleni s dirazem na praktické vyuZiti.

Obecnym cilem pfedmétu je poskytnout zakim zakladni informace o zakladech strojnictvi. Jednim ze
zakladnich cilG je pfipravit Zaka na pracovni zivot a rozvijet kompetence k pracovnimu uplatnéni
a podnikatelskym aktivitam. Zakladni podminkou dosaZeni tohoto cile je pouzivani prostfedku
informacnich a komunikacnich technologii k feSeni problémd vyplyvajicich z praxe. Cilem je také
seznamit zaky s nejcastéji uzivanymi strojnimi souCastmi, jejich konstrukci, navrhy a vypocty
se zamérenim na jejich pouziti v praxi.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

- jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje

- rozlisit jednotlive typy strojnich soucasti

- vysvétlit, porovnat a posoudit jednotlivé typy spoji, soucasti k pfenosu rotacniho pohybu,
pfevodového Ustroji a mechanizm(i

- znat druhy potrubi a armatur.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- skupinové vyucovani, spoluprace zaku, vyjadieni vlastniho nazoru,

- vyklad s navaznosti na dosavadni znalosti Zaki a procviovani pod dohledem ucitele, prakticky
nacvik,

- nazorné a demonstracni metody (interaktivni vyuka),

- prace s pouzitim ICT.

ZpUsoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, Ustni, testy, grafické) a analyzou vysledk( rdznych Cinnosti Zakd v pfedmétu. Pfi hodnoceni
vysledkl zaka formou klasifikace je kladen dlraz zvlasté na:

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni praktickych probléma,

- kvalitu mySleni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost,

- samostatnost Usudku a schopnost aplikovat ziskané poznatky v oboru,

- aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zajem o obor.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahi je vyucovaci pfedmét Strojnictvi propojen s pfedméty Matematika,
Fyzika, Prace s pocitaCem a vSemi odbornymi pfedméty.

roc¢nik 1. roénik 2. roénik
dotace 0+1 0+1
povinnost . o
(skupina) povinny povinny
rocni dotace 34 34

Klicové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
 pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly
« pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

« stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
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ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

KOMUNIKATIVNIi KOMPETENCE

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a (daje z textG a projevd jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se pfiméfené k uCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

porozumét zadani Ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpGsob FfeSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problému ruzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace

volit prostiedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCENiI

mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledku svého
uceni ze strany jinych lidi

ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

uplatfiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni rizné informaéni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitaéem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii

e pracovat s béZnym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

o ucit se pouzivat nové aplikace

» ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroja a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

» komunikovat elektronickou posStou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline komunikace

o pracovat s informacemi z r0znych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedku informacnich a komunikaénich
technologii

MATEMATICKE KOMPETENCE

 aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

e spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

o provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
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KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENi A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
« mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam
« mit pfehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
« vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencial a své
profesni cile
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURN| POVEDOMI
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
e 0svojili si zasady a navyky bezpetné a zdravi neohroZujici pracovni €innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
PRACOVAT S TECHNICKOU DOKUMENTACI
e Zzobrazovali zakladni strojni soucasti s podporou pocitacoveého software ve dvojrozmérném
a trojrozmérném zobrazeni
ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvencni i elektronické podobé
vytvareli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volii nastroje a narfadi
technologicky neslozitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfisluSného software na PC)
provadéli pomocné vypocty a pofizovali pomocné dilenské nacrty zhotovovanych dill, navrhd
Uprav vyrobnich pomdcek apod.
aplikovali a vyuzivali ziskané informace ve vyrobnich procesech, pfi sefizovani vyrobnich stroj,
zafizeni a linek, volbé technologickych podminek apod.
pofizovali nacrty zhotovovanych dilu
méli znalosti z oblasti licovani soucasti, jeho pfedepisovani na vykresech a nasledného vyuziti
v praxi
vyhledavali informace v tabulkach, normach, katalozich aj. informacnich zdrojich
 vyuzivali geometrickych toleranci v praxi, oviadali pfedepisovani znacek drsnosti
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE
» efektivné hospodafili s finanénimi prostfedky
e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi
« znali vyznam, el a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spole¢enské ohodnoceni
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady
USILOVAT O NEJVYSS| KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
o dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
o dbali na zabezpeCovani parametrl (standardd) kvality procesu, vyrobk( nebo sluzeb,
zohlednovali poZzadavky klienta (zékaznika, ob&ana)
« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
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1. roénik, 0 + 1 h tydné, povinny

Strojni soucasti a spoje

vysledky vzdélavani ucivo

- rozliSuje zakladni strojni soucasti a soucasti - druhy spoju

nastrojl, nafadi a dalSich vyrobnich pomucek, - spojovaci soucasti

pouziva pro jejich oznaceni spravné nazvoslovi; - pojistovani rozebiratelnych spoju

- vyhledava s vyuZivanim norem, tabulek, katalogu, - potrubi a jeho pfisluSenstvi

servisni dokumentace aj. zdroju informaci - spoje a utésnovani strojnich soucasti

identifikacni udaje normalizovanych strojnich
soucasti a prvk(;

pokryti prifezovych témat

Clovék a svét prace

Spoje a spojovaci soucasti

2. roénik, 0 + 1 h tydné, povinny

Strojni soucasti a spoje

vysledky vzdélavani ucivo
- rozliSuje zakladni strojni soucasti a soucasti - soucasti k prenosu sil a momentt
nastroju, nafadi a dalSich vyrobnich pomdcek, - Spoje a utésnovani strojnich soucasti

pouziva pro jejich oznaCeni spravné nazvoslovi;

- vyhledava s vyuzivanim norem, tabulek, katalogu,
servisni dokumentace aj. zdrojli informaci
identifikacni udaje normalizovanych strojnich
soucasti a prvk(;

Mechanizmy
vysledky vzdélavani ucivo
- rozeznava druhy mechanizmu, vysvétli jejich - brzdy a spojky

zakladni funkéni principy, pouziva jejich zakladni - mechanické prevody a jejich sou€asti
parametry k jednoduchym vypoétim (pfevodovy - kinematické mechanizmy

pomér, velikost upinaci sily apod.); - tekutinové mechanizmy

- rozliSuje zakladni prvky pfevodu;

- vysvétli funkéni principy, vlastnosti a mozna

pouZziti jednoduchych kinematickych a tekutinovych

mechanizmd;

pokryti prafezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

Mechanizmy
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5.8.5. Stroje a zarizeni

Obecnym cilem vyuCovaciho pfedmétu Stroje a zafizeni je poskytnout zakim zakladni informace
0 mechanismech, strojich a strojnich zafizenich pouzivanych ve strojirenstvi i ostatnich odvétvich
hospodafstvi. Jednim ze zakladnich cili je pfipravit Zaka na pracovni zivot a rozvijet kompetence
k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam. Zakladni podminkou dosazeni tohoto cile
je pouzivani prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii k feSeni problémd vyplyvajicich
Z praxe.

Cilem je také seznamit zaky s nejCastéji uZivanymi stroji a zafizenimi, jejich konstrukci, navrhy
a vypoCty se zaméfenim na jejich pouZiti v praxi. Pfedmét pfispéje k ziskavani védomosti o strojnich
soucastech jako zakladu pro navazujici uéivo ostatnich odbornych pfedmétl. Vytvofi uceleny pohled
na vyuziti strojnich soucasti v odborné praxi a utvafi technické mysleni s dirazem na praktické vyuZiti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci dovedli:

- jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje

- rozliSit jednotlivé typy stroji a strojnich zafizeni

- vysvétlit, porovnat a posoudit jednotlivé typy mechaniza€nich prostfedku.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- skupinové vyucovani, spoluprace zaku, vyjadieni vlastniho nazoru,

- vyklad s navaznosti na dosavadni znalosti zak( a procviCovani pod dohledem ucitele, prakticky
nacvik,

- nazorné a demonstracni metody (interaktivni vyuka),

- prace s pouzitim ICT.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyuc€ovani, riznymi druhy zkou$ek
(pisemné, ustni, testy) a analyzou vysledk( riznych &innosti zaku v pfedmétu. Pfi hodnoceni vysledkd
Zaku formou klasifikace je kladen diraz zvlasté na:

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni praktickych problému,

- kvalitu mySleni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost,

- samostatnost Usudku a schopnost aplikovat ziskané poznatky v oboru,

- aktivitu v pfistupu k Cinnostem, zajem o obor.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyuCovaci pfedmét Stroje a zafizeni propojen s pfedméty
Matematika, Fyzika, Prace s pocitatem a vSemi odbornymi pfedméty.

roc¢nik 1. roénik 2. roénik
dotace 0+1 0+1
povinnost L .
(skupina) povinny povinny
rocni dotace 34 34

Klicové kompetence

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
« pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti
« stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
« ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
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reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i Kritiku

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob FfeSeni, popF. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problémud rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace

volit prostredky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCENI

mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi

ovladat r(izné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni rizné informaéni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIH A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e pracovat s béZnym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

o uCit se pouzivat nové aplikace

o ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt mediainé gramotni

e komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dal$i prostfedky online a offline komunikace

o pracovat s informacemi z rGznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedk( informacénich a komunikaénich
technologii

MATEMATICKE KOMPETENCE

 aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmét a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

e spravné pouzivat a prfevadét bézné jednotky

o provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
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KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
« mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam
« mit pfehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
« vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(ij odborny potencial a své
profesni cile
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURN| POVEDOMI
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
e 0svojili si zasady a navyky bezpeCné a zdravi neohroZujici pracovni €innosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
PRACOVAT S TECHNICKOU DOKUMENTACI
e zobrazovali zakladni strojni soucasti s podporou pocitatového software ve dvojrozmérném
a trojrozmérném zobrazeni
 ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvencni i elektronické podobé
o vytvafeli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a naradi
technologicky nesloZitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfislusného software na PC)
o provadéli pomocné vypodty a pofizovali pomocné dilenské naérty zhotovovanych dild, navrhl
Uprav vyrobnich pomucek apod.
« aplikovali a vyuzivali ziskané informace ve vyrobnich procesech, pfi sefizovani vyrobnich stroj,
zafizeni a linek, volbé technologickych podminek apod.
 pofizovali nacrty zhotovovanych dild
o meéli znalosti z oblasti licovani soucasti, jeho pfedepisovani na vykresech a nasledného vyuziti
v praxi
« vyhledavali informace v tabulkach, normach, katalozich aj. informacnich zdrojich
 vyuzivali geometrickych toleranci v praxi, oviadali pfedepisovani znacek drsnosti
SERIZOVAT BEZNE DRUHY KONVENCNICH | CNC VYROBNICH STROJU, ZARIZENi A LINEK PRO VYKONAVANi
STREDNE NAROCNYCH TECHNOLOGICKYCH OPERACI
« upinali nastroje a vyrobni pomucky a sefizovali jejich polohu
o sefizovali s pouzitim vyrobni a technologické dokumentace alespori jeden druh vyrobnich
stroji, zafizeni a linek (napf. obrabécich, tvafecich aj.) a technologicky souvisejicich
manipulacnich prostredk
» nastavovali pfedepsané technologické podminky vyrobnich strojd, zafizeni a linek
 kontrolovali dosazeni Zadoucich vysledk( sefizeni vyrobnich stroju, zafizeni a linek
OBRABET MATERIALY NA BEZNYCH DRUZICH OBRABECICH STROJU ZAKLADNIMI TECHNOLOGICKYMI OPERACEMI
 urCovali s vyuzitim pracovnich podkladu druh a typ strojniho zafizeni pro vykonani pfedepsané
technologické operace
« nastavovali pfedepsané technologické podminky stroju, popf. je samostatné volili v zavislosti na
charakteru pracovni operace, materialu, tvaru a pozadované jakosti povrchu obrobku,
materialech nastrojd, upinacich prostfedcich a dalSich vlivech
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o rozliSovali obrabéné materidly podle jejich normovaného oznaceni, znali jejich vlastnosti
a zohledrovali je pfi jejich zpracovani
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE
 efektivné hospodafili s finan€nimi prostrfedky
e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostredi
 znali vyznam, U¢el a uZiteCnost vykonavané préace, jeji finanéni, popf. spole¢enské ohodnoceni
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady
USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
o dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
e dbali na zabezpeCovani parametrli (standardd) kvality procesu, vyrobk( nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

1. roénik, 0 + 1 h tydné, povinny

Zdvihaci a dopravni zafizeni, PRaM

vysledky vzdélavani ucivo

- rozeznava druhy zdvihacich a dopravnich stroju - rozdéleni

a zafizeni a jejich zakladni Casti; - poZadavky

- uvede moznosti vybaveni technologickych - zakladni Casti a agregaty, jejich funkce a principy

pracovist mechanizac¢nimi prostredky;
pokryti prafezovych témat

v

Clovék a Zivotni prostredi
Dopravni a zdvihaci stroje

Zarizeni strojirenskych provoz

vysledky vzdélavani ucivo

- rozliSuje jednotlivé druhy stroju a zafizeni, - hnaci stroje

kategorizuje je podle zakladnich parametrl - pracovni stroje a zafizeni

a zn& hlavni podminky pro jejich provoz - dopravni stroje a zafizeni

Obrabéci stroje

vysledky vzdélavani ucivo

- rozeznava druhy obrabécich stroju a jejich tfidéni - rozdéleni

podle rGznych hledisek; - poZadavky

- popiSe konstrukéni uspofadani béznych druhti - zakladni Casti a agregaty, jejich funkce a principy
obrabécich stroju, jejich hlavni &asti a pozadavky - kinematika

nané; - konvencni a Cislicoveé fizené stroje

- objasni principy jednotlivych druhd strojd - stroje pro nekonvencéni technologie obrabéni

a kinematiku pohyb jejich jednotlivych &asti;

- vysvétli princip Eislicového Fizeni stroju;

- popiSe usporadani a materialové pozadavky
strojl pro jednotlivé druhy nekonvenéniho obrabéni
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Tvareci stroje

vysledky vzdélavani

- rozeznava druhy tvarecich stroji podle riznych
hledisek

Stroje pro zpracovani plasti a tlakové liti kovl
vysledky vzdélavani

- rozeznava druhy stroju pro zpracovani plast
a tlakové liti kovl podle riznych hledisek

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo
- rozdéleni
- pozadavky

ucivo
- rozdéleni
- poZadavky

2. roénik, 0 + 1 h tydné, povinny

Elektrické, elektronické a tekutinové systémy stroju

vysledky vzdélavani

- popiSe zakladni poZzadavky na elektrické rozvody
a pfipojky pro mensi stroje a zafizeni a jejich
pohony

- vysvétli principy ¢innosti jednotlivych druhl
fidicich a automatizaénich systémd

- orientuje se v blokovych schématech
jednoduchych fidicich a automatizacnich systému
pokryti prafezovych témat

Informacni a komunikacni technologie
Elektrické, elektronické a tekutinové systémy stroju

Obrabéci stroje

vysledky vzdélavani

- popiSe konstrukéni uspofadani béznych
druhl obrabécich strojl, jejich hlavni ¢asti

a pozadavky na né;

- objasni principy jednotlivych druhd stroj

a kinematiku pohybd jejich jednotlivych ¢asti

Tvareci stroje

vysledky vzdélavani

- rozeznava druhy tvafecich stroju podle riznych
hledisek;

- charakterizuje konstruk¢ni usporadani béznych
druht tvafecich stroju, jejich hlavni ¢asti a funkci
- uvede moznosti pouZiti Cislicového fizeni
tvafecich stroju;

Stroje pro zpracovani plastu a tlakové liti kovu
vysledky vzdélavani

- rozeznava druhy stroju pro zpracovani plastd

a tlakové liti kovl podle riznych hledisek;

- popiSe konstrukéni uspofadani béznych druh
stroju pro zpracovani plastd a tlakové liti kov,
jejich hlavni ¢asti a jejich funkci

ucivo

- rozvody

- pohony

- ovladaci prvky, jisténi

- tekutinové systémy

- elektrické a elektronickeé fidici systemy

- kombinované fidici systémy (elektrohydraulické,
elektropneumaticke)

ucivo

- rozdéleni

- poZadavky

- z&kladni Casti a agregaty, jejich funkce a principy

ucivo

- rozdéleni

- pozadavky

- zakladni Casti a agregaty, jejich funkce a principy

ucivo

- rozdéleni

- poZadavky

- zakladni Casti a agregaty, jejich funkce a principy
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Sefizovani vyrobnich strojl a zafizeni

vysledky vzdélavani ucivo

- upina nastroje na tvarecich strojich, sefizuje jejich - upinani a sefizovani polohy nastrojl na tvarecich
polohu a pfezkuSuije jejich funkci; strojich, strojich pro tvafeni plastd a tlakové liti

- upina formy na strojich pro tvareni plast kov(i

a tlakové liti kovu, sefizuje jejich polohu - nastavovani technologickych podminek

a pfezkuSuije jejich funkci; pracovnich operaci

- kontroluje vysledky technologickych operaci,
provedenych na sefizenych strojich;
- instruuje a zaSkoluje operatory sefizenych stroju

Zarizeni pro tepelné a chemicko-tepelné zpracovani kovu a zafizeni pro povrchové tpravy
vysledky vzdélavani ucivo
- rozeznava druhy zafizeni pro tepelné - agregaty, jejich funkce a principy

a chemicko-tepelné zpracovani kovl a zafizeni
pro povrchove upravy;

Zafizeni strojirenskych provoz

vysledky vzdélavani ucivo

- rozliSuje jednotlivé druhy stroji a zafizeni, - energetické stroje a zafizeni

kategorizuje je podle zékladnich parametrl - pracovni stroje a zafizeni

a zna hlavni podminky pro jejich provoz - zafizeni zabezpecCujici pohodu prostredi
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5.8.6. Technologie

ViyuCovaci pfedmét Technologie vytvafi a rozviji tvaréi technologické mysleni, profesni schopnosti
a vlastnosti Zakd. Koncepce pfedmétu je zaméfena hlavné na rozvoj a prohlubovani znalosti
a zkuSenosti ze strojirenstvi se zaméfenim na technologie zpracovani a tfiskového obrabéni kovl
a ziskani prehledu a dokonalé orientace v nejCastéji pouzivanych konvencnich technologiich rucniho,
ale zejména strojniho obrabéni. Podporuje u Zzak( schopnosti spoluprace se spolupracovniky
ve vyrobnim podniku, formuje pocit zodpovédnosti za vykonanou préaci, klade duraz na technické
a esteticke citéni Zaka a upevnuje vztah Zaka k Zivotnimu prostfedi.

Cilem vyucovaciho pfedmétu technologie je v soucinnosti s odbornym vycvikem poskytnout zakim
odborné teoretické védomosti z technologii ruéniho zpracovani a tfiskového obrabéni materiall.
Vlychovné vzdélavaci cile pfedmétu vychazi z potfeby odborného vycviku. UCivo pfedmétu technologie
rozviji u zaku technické mysleni a vytvafi pfedpoklady pro ucelené chapani uciva ostatnich odbornych
pfedmétd a odborného vycviku.

Zaci se seznamuji s technologiemi tfiskového zpracovani kovii a ostatnich technickych materiald,
seznamuji se s jednotlivymi druhy obrabéni a obrabécich stroju, ui se teoreticky ovladat jednotlivé
technologie. Cilem je také rozvijet logické a tvirci technologické mysleni Zzakli a pomahat vytvaret
pfedpoklady, pro ziskani uceleného technického zékladu, uceni systému prace s dokumentaci
a vyhledavani parametrd v normach a v dalSich nosiCich a zdrojich dokumentace ve vazbé
na technologické postupy.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci dovedli:

- respektovat hlediska bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a hygieny prace, usilovat o nejvy$si kvalitu
SVé prace

- pouzivat odbornou terminologii

- urCit pouzitelnost jednotlivych metod ruéniho a strojniho obrabéni materialt

- navrhnout pro dany material a zplsob vyroby nejvhodnéjsi stroje a nastroje

- stanovit technologicky postup vyroby vyrabéné soucasti, zvolit potfebné nastroje, pfipravky a méfidla
a stanovit optimalni fezné vyrobni podminky

- charakterizovat zakladni typy obrabécich stroju véetné stroji CNC.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- skupinové vyucovani, spoluprace zaku, vyjadfeni vlastniho nazoru,

- vyklad s navaznosti na dosavadni znalosti zakad,

- procvicovani pod dohledem ucitele, prakticky nacvik,

- nazorné a demonstracni metody (interaktivni vyuka),

- prace s pouzitim ICT.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyu€ovani, rdznymi druhy zkouSek
(pisemné, ustni, testy, grafické) a analyzou vysledku riznych Cinnosti Zakl v pfedmétu. Pfi hodnoceni
vysledkd zaku formou klasifikace je kladen diraz zvlasté na:

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi FeSeni praktickych problému,

- kvalitu my$leni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost,

- samostatnost usudku,

- schopnost uplatnit ziskané poznatky v oboru,

- aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zajem.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahl je vyucovaci pfedmét Technologie propojen s prfedméty Cizi
jazyk, Seminar z ciziho jazyka, Matematika, Seminar z matematiky, Fyzika, Prace s poCitaem a vSemi
odbornymi pfedméty.
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rocnik 1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. roénik
dotace 3 3 0+21/2 0+4
povinnost I o . o
(skupina) povinny povinny povinny povinny
rocni dotace 102 102 85 120

Kli¢ové kompetence

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

« pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

« stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

« ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

« reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

o formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

o dodrzovat jazykove a stylistické normy i odbornou terminologii

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

 UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e Vyjadfovat se pfiméfené k UCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

e Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

« spolupracovat pfi feSeni problém0 s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob FfeSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
mySlenkové operace

 volit prostiedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

KOMPETENCE K UCENI

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e znat mozZnosti svého daliho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

o sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého
uceni ze strany jinych lidi

o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

o uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

o vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi
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KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIi A PRACOVAT
S INFORMACEMI
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
e pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
o ucit se pouzivat nové aplikace
 ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojl a kriticky
pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni
« komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline komunikace
e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedk( informaénich a komunikaénich
technologii
MATEMATICKE KOMPETENCE
 aplikovat znalosti 0 zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
e spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
o provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
o Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
« mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam
« mit pfehled 0 mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
« vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencial a své
profesni cile
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
« dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Odborné kompetence

DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
o 0svojili si zdsady a navyky bezpec¢né a zdravi neohrozujici pracovni €innosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik
PRACOVAT S TECHNICKOU DOKUMENTACI
o zobrazovali zakladni strojni soucasti s podporou pocCitatového software ve dvojrozmérném a
trojrozmérném zobrazeni
o ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvencni i elektronické podobé
o vytvafeli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a naradi
technologicky neslozitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfisluSného software na PC)
» provadéli pomocné vypocty a pofizovali pomocné dilenské nacrty zhotovovanych dild, navrhi
uprav vyrobnich pomlcek apod.
« aplikovali a vyuzivali ziskané informace ve vyrobnich procesech, pfi sefizovani vyrobnich strojd,
zarfizeni a linek, volbé technologickych podminek apod.
e pofizovali nacrty zhotovovanych dill
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méli znalosti z oblasti licovani soucasti, jeho pfedepisovani na vykresech a nasledného vyuziti
V praxi

vyhledavali informace v tabulkach, normach, katalozich aj. informacnich zdrojich

vyuzivali geometrickych toleranci v praxi, ovladali pfedepisovani znaCek drsnosti

SERIZOVAT BEZNE DRUHY KONVENCNICH | CNC VYROBNICH STROJU, ZARIZENi A LINEK PRO VYKONAVANI
STREDNE NAROCNYCH TECHNOLOGICKYCH OPERACI

vkladali programy do CNC stroju jak dilenskym zptsobem programovani, tak pomoci pfevod(
CAD/CAM

upinali nastroje a vyrobni pomucky a sefizovali jejich polohu

vytvareli pro CNC vyrobni stroje dilenské programy

provadéli modifikaci, korekci a odzkouSeni programu pro CNC stroje

sefizovali s pouzitim vyrobni a technologické dokumentace alespon jeden druh vyrobnich
strojl, zafizeni a linek (napf. obrébécich, tvafecich aj.) a technologicky souvisejicich
manipulacnich prostredk

nastavovali pfedepsané technologické podminky vyrobnich strojd, zafizeni a linek

kontrolovali dosazeni Zadoucich vysledku sefizeni vyrobnich strojd, zafizeni a linek

OBRABET MATERIALY NA BEZNYCH DRUZICH OBRABECICH STROJU ZAKLADNIMI TECHNOLOGICKYMI OPERACEMI

posuzovali moznosti vyuziti béznych zpusobl nekonvencéniho obrabéni (elektroerozivni, laser,
ultrazvuk atd.)

uréovali s vyuzitim pracovnich podkladl druh a typ strojniho zafizeni pro vykonani pfedepsané
technologické operace

oSetfovali obrabéci stroje, provadéli jejich béznou udrzbu a drobné opravy, vée s ohledem
na BOZP

upinali obrobky s ohledem na jejich tvar a velikost, zpsob obrabéni a poZadavky na rozmérové
a geometrické tolerance

pouzivali nastroje, upinaci prostfedky, méfidla a méfici pomucky, pomocné a pracovni
prostfedky v souladu se stanovenym Ci zvolenym pracovnim postupem

obsluhovali zakladni druhy konvenénich a Eislicové fizenych obrabécich stroju pfi obrabéni
technologicky stfedné slozitych obrobki

vytvareli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a naradi
technologicky neslozitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfisluSného software na PC)
rozliSovali obradbéné materidly podle jejich normovaného oznaceni, znali jejich vlastnosti
a zohlednovali je pfi jejich zpracovani

volili nastroje, nafadi, méfidla a dalSi pracovni pomdcky, pomocné materialy pro vykonani
pfedepsané technologické operace, respektovali pfitom pozarni, hygienickd a ekologicka
hlediska

kontrolovali rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch a jakost povrchu obrobku

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ UDRZITELNEHO ROZVOJE

efektivné hospodaiili s finan¢nimi prostfedky

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostfedi

znali vyznam, el a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spole¢enské ohodnoceni
zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpeCovani parametrl (standardd) kvality procesu, vyrobk( nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
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1. roénik, 3 h tydné, povinny
Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

vysledky vzdélavani ucivo

- vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace - fizeni bezpecCnosti prace v podminkéch
pfi zajistovani BOZP; organizace a na pracovisti

- zdlvodni tlohu statniho odborného dozoru - pracovnépravni problematika BOZP
nad bezpecnosti prace; - bezpecnost technickych zafizeni

- uvede zakladni bezpe€nostni pozadavky pfi praci
se stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich
dodrZovani;

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele

v pfipadé pracovniho Urazu;

Obrabéni

vysledky vzdélavani ucivo

- charakterizuje zakladni technologie strojniho - ruéni obrébéni

obrabéni, pouzivané nastroje, nafadi a dalsi - tfiskové obrabéni na konvencnich strojich
vyrobni pomucky; - dokon€ovaci obrabéni

- vykondva zakladni ukony ruéniho zpracovani - technologické postupy

kovu a zékladni montazni prace; voli a pouziva - nastroje, naradi a pfipravky

pro né adekvatni nastroje a nafadi;

- obsluhuje zakladni druhy obrabécich stroju
- oSetfuje obrabéci stroje, provadi jejich
béznou Udrzbu a odstraruje drobné zavady;
pokryti prafezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti
Z&klady rucniho zpracovani kov(

Méreni a kontrola

vysledky vzdélavani ucivo

- méfi s potfebnou pfesnosti délky riznymi méfidly - méfeni rozmér(, Uhl{, tvard, vzajemné polohy
a meficimi pfistroji; ploch a prvkl

- méfi uhly, tvary, jakost povrchu a vzajemnou - komplexni méfeni strojnich souasti a nastrojl

polohu ploch a prvku;

- kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobkd,
porovnava je s pozadavky technické dokumentace;
- uplatriuje pfi méfenich znalost zakladl

metrologie a teorie chyb;

- zapisuje, zpracovava a vyhodnocuije vysledky
posuzuje moznosti nasazeni modernich méficich
prostredk a jejich komunikace v ramci CAX;

- vyuziva k uvedenym Cinnostem vypocetni
techniku s pfislusnymi aplikacnimi programy
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2. roénik, 3 h tydné, povinny

Obrabéni

vysledky vzdélavani ucivo

- charakterizuje zakladni technologie strojniho - teorie obrabéni

obrabéni, pouzivané nastroje, naradi a dalSi - tfiskové obrabéni na konvencnich strojich
vyrobni pomucky; - dokonCovaci obrabéni

- technologické postupy

- nastroje, naradi a pfipravky
pokryti prifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi
Zaklady teorie tfiskového obrabéni

3. rocnik, 0 + 2 1/2 h tydné, povinny

Obrabéni

vysledky vzdélavani ucivo

- charakterizuje zakladni technologie strojniho - ruéni obrébéni

obrabéni, pouzivané nastroje, naradi a dalSi - tfiskové obrabéni na konvencnich strojich
vyrobni pomucky; - tfiskové obrabéni na Cislicové fizenych strojich
- uvede technologické moznosti béznych druh( - dokon€ovaci obrabéni

obrabécich stroju; - nekonvencni metody obrabéni (fyzikalni,

- stanovuje technologické podminky a parametry  chemické)

provadéni jednotlivych operaci; - technologické postupy

- obsluhuje zakladni druhy obrabécich stroju - nastroje, nafadi a pfipravky

- oSetfuje obrabéci stroje, provadi jejich
béznou Udrzbu a odstrariuje drobné zavady
pokryti prifezovych témat

Clovék a svét prace

Dokoncovaci metody obrobenych ploch

4. ro€nik, 0 + 4 h tydné, povinny

Automatizace strojirenskych vyrob

vysledky vzdélavani ucivo

- uvede moznosti a zpsoby mechanizace - obrabéni, tvafeni a tlakové liti v hromadné vyrobé

a automatizace technologickych operaci; - tepelné zpracovani a povrchové Upravy

- navrhuje moznosti vybaveni ¢i dopInéni v hromadné vyrobé

technologickych pracovist PRaM a prostfedky - PRaM a moznosti jejich nasazeni

pro dopravu a manipulaci; - programovani PRaM v ramci vyrobnich linek
(CIM)

- vyrobni linky, integrované vyrobni useky
- mezioperacni doprava
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Obrabéni

vysledky vzdélavani

- charakterizuje z&kladni technologie strojniho
obrabéni, pouzivané nastroje, naradi a dalsi
vyrobni pomucky;

- stanovuje rozdéleni operaci strojniho obrabéni
do jednotlivych usekl a ukond;

- voli pro jednotlivé operace strojni zafizeni;

- voli pro jednotlivé operace potfebné komunalni
I operacni naradi, nastroje, méfidla a dalSi vyrobni
pomucky;

- stanovuje technologické podminky a parametry
provadéni jednotlivych operaci;

CNC stroje a zaklady jejich programovani
vysledky vzdélavani

- popiSe zakladni celky CNC strojl a jejich funkci;
- popiSe systémy uloZeni a upinani nastroju,
zpusoby jejich kodovani a sefizovani;

- vytvafi na strojich zadavanim z fidiciho panelu
v ramci dilenského programovani nebo pfenosem
CAD tvart do CAM software programy pro
obrabéci operace technologicky neslozitych
obrobk;

- vytvafi na PC programy pro obrabéci operace
technologicky slozit&jSich obrobku;

- OVEfuje vytvofené programy pomoci drahove,
grafické a pohybové simulace a v pfipadé potfeby
je upravuje;

pokryti prafezovych témat

Informacni a komunikacni technologie

CNC stroje a jejich programovani

Strojirenské materialy

vysledky vzdélavani

- rozeznava smyslovym vnimanim,

popf. uskute¢nénim jednoduchych zkousek
nejpouzivangjsi druhy konstruk¢nich, nastrojovych
a pomocnych materiall pouzivanych

ve strojirenstvi a pfi provozu stroju;

- popiSe moznosti pouziti zkouSek vysledkl
tepelného ¢i chemicko-tepelného zpracovani;
Strojirenska metalurgie

vysledky vzdélavani

- rozeznava druhy polotovar( ¢i pfedvyrobku

pro vyrobu strojnich soucasti a zohledriuje
pfi zpracovavani a pouzivani jejich vlastnosti;

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

- teorie obrabéni

- tfiskové obrabéni na Cislicové fizenych strojich
- nekonvencni metody obrabéni (fyzikalni,
chemické)

- technologické postupy

- nastroje, naradi a pfipravky

ucivo

- odliSnosti od konvencnich strojl

- funkéni celky (pohony, odméfovaci systémy, fidici
systémy)

- soufadnicové systémy, vztazné body

- korekce rozmér( nastroju

- interpolace

- programy pro CNC stroje a jejich skladba
- zasobniky nastroju

- zaéklady dilenského programovani

- pfechod CAD/CAM

ucivo

- zaklady metalografie, tepelného
a chemicko-tepelného zpracovani
- kovoveé konstrukéni materialy

- nastrojové materialy

ucivo
- povrchové upravy

157

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ (model L+H) Stredni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin

Méreni a kontrola

vysledky vzdélavani ucivo
- popiSe zasady a normy v oblasti fizeni - fizeni a certifikace jakosti
a certifikace jakosti vyrobku - zpUsoby méfeni a kontroly jakosti povrchu

- kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobkU, - moderni metody méfeni / 3D méfeni, CAQ/
porovnava je s pozadavky technické dokumentace;

- posuzuje moznosti nasazeni modernich méficich

prostfedk a jejich komunikace v ramci CAX;

- vyuziva k uvedenym cinnostem vypocetni

techniku s pfislusnymi aplikacnimi programy
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5.8.7. Odborny vycvik

UCivo je rozdéleno do Ctyf roéniki podle naronosti az po zafazeni do pracovniho procesu
na pracovistich strojirenské vyroby. V prvnim roéniku se Zaci nauéi zakladdm méfeni, orysovani,
ruéniho zpracovani kovi a nasledné obsluhu klasickych soustruhl, frézek a vrtaCek s dirazem
na dodrZovani bezpecénostnich a hygienickych pfedpist, nafizeni a norem. V druhém rocniku si Zaci
osvojuji technologii obrabéni jednoduchych soucCastek s danou pfesnosti dle vykresu na klasickych
obrabécich strojich a nauci se zakladim obsluhy a programovani na CNC obrabécich strojich. Ve tfetim
rocniku si zaci prohlubuji praktické dovednosti obrabéni na klasickych strojich a programovani
jednoduchych soucasti pro CNC obrabéci stroje. Ve Ctvrtém rocniku si Zaci dale prohlubuji praktické
dovednosti a navyky pro sefizovani a obsluhu obrabécich konvencnich a CNC stroju s fidicim
systémem Heidenhain pro kusovou a hromadnou vyrobu s moznosti vyuky na provoznim pracovisti.
Cilem odborného vycviku je poskytnout zakim odborné praktické dovednosti z ruéniho zpracovani
kovl a tfiskového obrabéni materialt na soustruhu, frézce, brusce a vrtaéce s vyslednym zhotovenim
soucastky dle vykresu. Vychovné vzdélavaci cile prfedmétu jsou stanoveny pro maximalni peclivost,
odpovédnost zakl pfi udrzbé stroji, nastroji a méfidel, zaroved navyky pro maximaini bezpeénost
a hygienu pfi préaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby z&ci dovedli:

- respektovat a dodrzovat hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci a hygieny prace

- pouzivali osobni ochranné prostfedky, pouzivali odbornou terminologii

- stanovit technologicky postup vyroby jednoduché strojni soucasti

- sefidit obrabéci stroje pro vyrobu, zvolit optimaini fezné podminky a nejvhodnéjSi nastroje, naradi
- podle pozadované pfesnosti zvolit méfidla a postup méfeni

- zhotovit vyrobek dle vykresu

- usilovat o nejvysSi kvalitu sve prace.

Zakladnimi metodami a formami vyuky jsou:

- procviCovani pod dohledem ucitele, prakticky nacvik

- nazorné a demonstraéni metody (interaktivni vyuka)

- vyklad ucitele a nasledné provéfeni pochopeni zakladnich pojmi pomoci praktickych cviceni

- prace zaku ve skupinach na zadaném Ukolu.

Zpusoby hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyuc€ovani, riznymi druhy zkou$ek
(ustni, praktické, testy) a analyzou vysledku riznych Cinnosti zaku v pfedmétu.

Pfi hodnoceni vysledkd Zaku formou klasifikace je kladen diraz zvlasté na:

- schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni praktickych problému,

- kvalitu mysleni, pfedevsim logiku, samostatnost, tvofivost,

- samostatnost Usudku, schopnost uplatnit ziskané poznatky v oboru,

- aktivitu v pfistupu k Cinnostem, zajem.

Z hlediska mezipfedmétovych vztaht je vyutovaci predmét Odbomy vycvik propojen s pfedméty Cesky
jazyk a literatura, Cizi jazyk, Matematika, Seminaf z matematiky, Fyzika, Chemie, Biologie a ekologie,
Prace s pocCitacem, Télesna vychova, Ekonomika a vSemi ostatnimi odbornymi pfedméty.

roc¢nik 1. roénik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik
dotace 6 6+1 12+2 12
?g:li::)?::)t povinny povinny povinny povinny
rocni dotace 204 + 60 238+ 70 476 360
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Kli¢ové kompetence
PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchézeni osobnim konfliktim,
nepodiéhat pfedsudkim a stereotypm v pfistupu k druhym

podnécovat praci tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i Kritiku

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyndm v pisemné i Ustni formé)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problémd rGzné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a mySlenkové operace

KOMPETENCE K UCENiI

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledku svého
uceni ze strany jinych lidi

uplatfiovat rGzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGI A PRACOVAT
S INFORMACEMI

pracovat s osobnim pocitaéem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikatnim programovym vybavenim

ucit se pouzivat noveé aplikace

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline komunikace
pracovat s informacemi z r0znych zdroj0 nesenymi na rdznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informaénich a komunikaénich
technologii

MATEMATICKE KOMPETENCE

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukoli v béznych
situacich
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pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych dkold, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feSeni

provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNEN{ A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi pfedstavami a pfedpoklady

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovniku

rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi
pfedpoklady a dalSimi moznostmi

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souasnost v evropském
a svétovem kontextu

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
dodrzovat zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zésadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatfiovani hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété

Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeCi Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiiovat néroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

chapali bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zakaznikd, navstévniku) i jako souCast
fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prislusnych norem
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znali a dodrZovali z&kladni pravni predpisy tykajici se bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

SERIZOVAT BEZNE DRUHY KONVENCNICH | CNC VYROBNICH STROJU, ZARIZENi A LINEK PRO VYKONAVANi
STREDNE NAROCNYCH TECHNOLOGICKYCH OPERACI

vkladali programy do CNC stroju jak dilenskym zpUsobem programovani, tak pomoci pfevod
CAD/CAM

upinali nastroje a vyrobni pomucky a sefizovali jejich polohu

vytvareli pro CNC vyrobni stroje dilenské programy

provadéli modifikaci, korekci a odzkouseni programt pro CNC stroje

sefizovali s pouZzitim vyrobni a technologické dokumentace alespor jeden druh vyrobnich
stroju, zafizeni a linek (napf. obrabécich, tvafecich aj.) a technologicky souvisejicich
manipulacnich prostredk

nastavovali pfedepsané technologické podminky vyrobnich stroju, zafizeni a linek

seznamovali operatory s obsluhou sefizenych vyrobnich strojl, zafizeni a linek pfi vykonavani
technologickych operaci a v potfebném rozsahu je instruovali

kontrolovali dosazeni Zadoucich vysledku sefizeni vyrobnich strojd, zafizeni a linek

OBRABET MATERIALY NA BEZNYCH DRUZICH OBRABECICH STROJU ZAKLADNIMI TECHNOLOGICKYMI OPERACEMI

posuzovali moznosti vyuziti béznych zplisobl nekonvencéniho obrabéni (elektroerozivni, laser,
ultrazvuk atd.)

uréovali s vyuzitim pracovnich podkladl druh a typ strojniho zafizeni pro vykonani predepsané
technologické operace

oSetfovali obrabéci stroje, provadéli jejich béznou udrzbu a drobné opravy, vée s ohledem
na BOZP

upinali obrobky s ohledem na jejich tvar a velikost, zpsob obrabéni a poZzadavky na rozmérové
a geometrické tolerance

nastavovali pfedepsané technologické podminky stroju, popf. je samostatné volili v zavislosti na
charakteru pracovni operace, materialu, tvaru a pozadované jakosti povrchu obrobku,
materialech nastrojl, upinacich prostfedcich a dalSich vlivech

pouzivali nastroje, upinaci prostfedky, méfidla a méfici pomucky, pomocné a pracovni
prostfedky v souladu se stanovenym €i zvolenym pracovnim postupem

obsluhovali zakladni druhy konvenénich a Cislicové Fizenych obrabécich stroji pfi obrabéni
technologicky stfedné sloZitych obrobku

vytvareli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a nafadi
technologicky neslozitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfislusného software na PC)
rozliSovali obrédbéné materialy podle jejich normovaného oznaceni, znali jejich vlastnosti
a zohledriovali je pfi jejich zpracovani

volili nastroje, nafadi, méfidla a dalSi pracovni pomucky, pomocné materialy pro vykonani
pfedepsané technologické operace, respektovali pfitom pozarni, hygienickd a ekologicka
hlediska

kontrolovali rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch a jakost povrchu obrobki

PRACOVAT S TECHNICKOU DOKUMENTACI

zobrazovali zakladni strojni soucasti s podporou pocitaCového software ve dvojrozmérném
a trojrozmérném zobrazeni

ziskavali relevantni informace z vyrobni dokumentace v konvencni i elektronické podobé
vytvareli pracovni postupy, stanovovali pracovni podminky a volili nastroje a naradi
technologicky nesloZitych pracovnich operaci (i s vyuzitim pfisluSného software na PC)
provadéli pomocné vypodty a pofizovali pomocné dilenské nacrty zhotovovanych dil, navrhi
Uprav vyrobnich pomdcek apod.

aplikovali a vyuzivali ziskané informace ve vyrobnich procesech, pfi sefizovani vyrobnich stroju,
zarfizeni a linek, volbé technologickych podminek apod.
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 pofizovali nacrty zhotovovanych dild
o meéli znalosti z oblasti licovani soucasti, jeho pfedepisovani na vykresech a nasledného vyuziti
vV praxi
« vyhledavali informace v tabulkach, normach, katalozich aj. informacnich zdrojich
 vyuzivali geometrickych toleranci v praxi, oviadali pfedepisovani znacek drsnosti
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi UDRZITELNEHO ROZVOJE
 efektivné hospodafili s finan¢nimi prostfedky
e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi
 znali vyznam, el a uZite€nost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spolecenské ohodnoceni
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady
USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
o dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
e dbali na zabezpeCovani parametrl (standardd) kvality procesu, vyrobki nebo sluzeb,
zohledrovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
« chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

Prifezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Clovék a svét prace

Cilem prifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a informacemi
pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace
a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti
a pfedevSim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZije
pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani
a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako
béznou soucast Zivota.

Prifezové téma Clovék a svét prace pfispiva k napliovani cild vzdélavani zejména rozvojem t&chto
kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilu;

- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvafeni profesni kariéry;

- pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost vUci celoZivotnimu uceni.

Uskuteciovani tohoto cile pfedpoklada:

- vést Zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

- naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych
potfeb a schopnosti;

- motivovat Zaka k celozivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

- seznamit Zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

- naudit zaka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o profesnich pfilezitostech a moznostech dal$iho vzdélavani;

- naucit Zaka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavatel;

- seznamit zaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancl
a zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich predpis(;

- pfedstavit Zakum sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

163

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ (model L+H) Stredni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin

Prafezové téma Clovék a svét prace je v odborném vycviku realizovano tak, Ze:

- probirani tematickych celkl vedoucich k poznavani svéta prace je zaméfeno nejen na oblasti
uplatnéni v pfislusném sméru a oboru vzdélani, ale s ohledem na rostouci mobilitu pracovnich sil
a potfebu snadno se adaptovat na zménéné podminky nebo prochazet riznymi rekvalifikacemi,
také na svét prace komplexné, a to alespon na urovni zakladni orientace

- pfislusné kompetence zak nabyva predevsim vlastnim objevovanim pfi feSeni konkrétnich problémd,
pfi praci s konkrétnimi informacemi a pfi simulovani konkrétnich interpersonalnich situaci

- odborna praxe zakl probiha v realnych pracovnich podminkach,

- Zaci v ramci exkurzi navstivi rizné zaméstnavatelské organizace.

1. roénik, 6 h tydné + blok 60 hodin, povinny

Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
vysledky vzdélavani ucivo

- vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace
pfi zajistovani BOZP;

- zdavodni ulohu statniho odborného dozoru
nad bezpecnosti prace;

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpeCnosti

a ochrany zdravi pfi praci a pozarmni prevence;

- uvede zakladni bezpe¢nostni pozadavky

pfi praci se stroji a zafizenimi na pracovisti

a dba na jejich dodrZovani;

- pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl

a zafizeni postupuje v souladu s predpisy

a pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejCastéjSi pficiny Urazu a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti;
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho Urazu

Technicka dokumentace

vysledky vzdélavani

- Cte vykresy soucasti a vycCte z nich tvar soucasti,
jejich délkove rozméry a uhly, jejich dovolené
uchylky geometrického tvaru a vzajemné polohy
jejich ploch a prvku, jakost a Upravu povrchu
soucasti, jejich tepelné zpracovani a dalSi
pozadavky

Obrabéni

vysledky vzdélavani

- vykonava zakladni ukony ruéniho zpracovani
kovu a zakladni montazni prace; voli a pouziva
pro né adekvatni nastroje a naradi

- charakterizuje zakladni technologie strojniho
obrabéni, pouzivané nastroje, naradi a dalSi
vyrobni pomucky;

- fizeni bezpecnosti prace v podminkach
organizace a na pracovisti

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zafizeni

ucivo

- pfedepisovani presnosti rozmérd, ahld,
geometrickych toleranci, jakosti povrch
a tepelného zpracovani;

- vykresy soucasti

ucivo
- ruéni obrabéni;

- tfiskové obrabéni na konvencnich strojich —

vrtani, soustruzeni, frézovani
- technologicke postupy;
- nastroje, naradi a pfipravky
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- stanovuje rozdéleni operaci strojniho obrabéni,
do jednotlivych usekl a ukond;
- voli pro jednotlivé operace potfebné komunalni

i operacni nafadi, nastroje, méfidla a dalSi vyrobni

pomucky;

- stanovuje technologické podminky a parametry
provadéni jednotlivych operaci;

- 0Setfuje obrabéci stroje, provadi jejich béznou
udrzbu a odstranuje drobné zavady

Méreni a kontrola
vysledky vzdélavani

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

- méfi s potfebnou pfesnosti délky riznymi méfidly - méfeni rozmérd, Uhld, tvard, vzajemné polohy

a meficimi pfistroji;
- méfi uhly, tvary, jakost povrchu a vzajemnou
polohu ploch a prvku;

- kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobku,
porovnava je s pozadavky technické dokumentace

ploch a prvk(;
- zpUsoby méfeni a kontroly jakosti povrchu

2. ro€nik, 6 + 1 h tydné + blok 70 hodin, povinny

Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

vysledky vzdélavani

- vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace
pfi zajistovani BOZP;

- zdavodni ulohu statniho odborného dozoru
nad bezpecnosti prace;

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti

a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- uvede zakladni bezpe¢nostni pozadavky

pfi praci se stroji a zafizenimi na pracovisti

a dba na jejich dodrzovani;

- pfi obsluze, bézné Udrzbé a &isténi strojl

a zafizeni postupuje v souladu s predpisy

a pracovnimi postupy;

- uvede pfiklady bezpec€nostnich rizik, event.
nejCastéjSi pficiny Urazu a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti;
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho Urazu

Technicka dokumentace

vysledky vzdélavani

- Cte vykresy soucasti a vycCte z nich tvar soucasti,
jejich délkove rozméry a uhly, jejich dovolené
uchylky geometrického tvaru a vzajemné polohy
jejich ploch a prvku, jakost a Gpravu povrchu
soucasti, jejich tepelné zpracovani a dalSi
pozadavky

ucivo

- fizeni bezpecnosti prace v podminkach
organizace a na pracovisti

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zafizeni

ucivo

- pfedepisovani presnosti rozmérd, uhld,
geometrickych toleranci, jakosti povrch
a tepelného zpracovani;

- vykresy soucasti

- technologicka dokumentace
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- Cte technologické postupy, pracovni postupy
jednotlivych technologickych operaci, ndvodky
aj. technologickou dokumentaci

Obrabéni

vysledky vzdélavani ucivo

- charakterizuje zakladni technologie strojniho - tfiskové obrabéni na konvencnich strojich —
obrabéni, pouzivané nastroje, naradi a dalsi soustruzeni, frézovani, brouseni

vyrobni pomucky; - tfiskové obrabéni na Cislicové fizenych strojich
- stanovuje rozdéleni operaci strojniho obrabéni, - technologické postupy;

do jednotlivych usekl a ukond; - nastroje, nafadi a pfipravky

- voli pro jednotlivé operace potfebné komunaini

i operacni nafadi, nastroje, méfidla a dalSi vyrobni
pomucky;

- stanovuje technologické podminky a parametry
provadéni jednotlivych operaci;

- 0Setfuje obrabéci stroje, provadi jejich béznou
udrzbu a odstrariuje drobné zavady

CNC stroje a zaklady jejich programovani

vysledky vzdélavani ucivo

- popiSe zakladni celky CNC stroju a jejich funkci; - odliSnosti od konvenénich stroju

- popiSe systémy uloZeni a upinani nastroj, - funkéni celky (pohony, odméfovaci systémy,
zpUsoby jejich kodovani a sefizovani; fidici systémy)

- soufadnicové systémy, vztazné body
Méreni a kontrola
vysledky vzdélavani ucivo
- kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobku, - méfeni rozmér(, UhlG, tvard, vzajemné polohy

porovnava je s pozadavky technické dokumentace ploch a prvk;
- zpUsoby méfeni a kontroly jakosti povrchu

3. roénik, 12 + 2 h tydné, povinny
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

vysledky vzdélavani ucivo

- vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace - fizeni bezpecénosti prace v podminkach
pfi zajistovani BOZP; organizace a na pracovisti

- zdavodni tlohu statniho odborného dozoru - pracovnépravni problematika BOZP
nad bezpecnosti prace; - bezpec€nost technickych zafizeni

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;
- uvede zakladni bezpe¢nostni poZzadavky

pfi préci se stroji a zafizenimi na pracovisti

a dba na jejich dodrzovani;

- pfi obsluze, bézné Udrzbé a &idténi strojl

a zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy

a pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
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nejCastéjSi pficiny UrazUl a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti;
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho urazu

Technicka dokumentace

vysledky vzdélavani

- Cte vykresy soucasti a vyCte z nich tvar soucasti,
jejich délkove rozméry a uhly, jejich dovolené
uchylky geometrického tvaru a vzajemné polohy
jejich ploch a prvku, jakost a Gpravu povrchu
soucasti, jejich tepelné zpracovani a dalSi
pozadavky

- Cte technologické postupy, pracovni postupy
jednotlivych technologickych operaci, navodky
aj. technologickou dokumentaci

Obrabéni

vysledky vzdélavani

- charakterizuje zakladni technologie strojniho
obrabéni, pouzivané nastroje, naradi a dalSi
vyrobni pomucky;

- stanovuje rozdéleni operaci strojniho obrabéni ,
do jednotlivych usekl a ukond;

- voli pro jednotlivé operace potiebné komunalni
i operacni naradi, nastroje, méfidla, vyr. pomucky;
- stanovuje technologické podminky a parametry
provadéni jednotlivych operaci;

- 0Setfuje obrabéci stroje, provadi jejich béznou
udrzbu a odstrafuje drobné zavady

CNC stroje a zaklady jejich programovani
vysledky vzdélavani

- popiSe systémy uloZeni a upinani nastroj,
zpusoby jejich kodovani a sefizovani;

- vytvafi na strojich zadavanim z fidiciho panelu
v ramci dilenského programovani nebo pfenosem
CAD tvar do CAM software programy

pro obrabéci operace technologicky nesloZzitych
obrobk;

- vytvafi na PC programy pro obrabéci operace
- OvVEfuje vytvofené programy pomoci drahove,
grafické a pohybové simulace a upravuie je

Méreni a kontrola
vysledky vzdélavani

- kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobk,
porovnava je s pozadavky technické dokumentace

Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

ucivo

- pfedepisovani presnosti rozmérd, uhld,
geometrickych toleranci, jakosti povrch
a tepelného zpracovani;

- vykresy soucasti

- technologicka dokumentace

ucivo

- tfiskové obrabéni na konvencnich strojich —
soustruzeni, frézovani, brouseni

- tfiskové obrabéni na Cislicové fizenych strojich
- technologicke postupy;

- nastroje, naradi a pfipravky

ucivo

- odli$nosti od konvenénich strojl

- funkéni celky (pohony, odmérfovaci systémy,
fidici systémy)

- soufadnicové systémy, vztaznée body

- korekce rozmérd nastroju

- interpolace

- programy pro CNC stroje a jejich skladba

- zasobniky nastroj

- zaklady dilenského programovani

ucivo

- méfeni rozmérd, uhlu, tvard, vzajemné polohy
ploch a prvk(;

- zpUsoby méfeni a kontroly jakosti povrchu
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Stfedni odborna Skola Josefa Sousedika Vsetin

4. rocnik, 12 h tydné, povinny
Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

vysledky vzdélavani

- vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace
pfi zajistovani BOZP;

- zdGvodni tlohu statniho odborného dozoru
nad bezpecnosti prace;

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- uvede zakladni bezpecnostni pozadavky

pfi praci se stroji a zafizenimi na pracovisti

a dba na jejich dodrzovani;

- pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl

a zafizeni postupuje v souladu s predpisy

a pracovnimi postupy;

- uvede pfiklady bezpec€nostnich rizik, event.
nejCastéjsi pficiny Urazu a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti;
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho Urazu

Technicka dokumentace

vysledky vzdélavani

- Cte vykresy soucasti a vycCte z nich tvar soucasti,
jejich délkove rozméry a uhly, jejich dovolené
uchylky geometrického tvaru a vzajemné polohy
jejich ploch a prvku, jakost a Gpravu povrchu
soucasti, jejich tepelné zpracovani a dalSi
pozadavky

- Cte technologické postupy, pracovni postupy
jednotlivych technologickych operaci, navodky
aj. technologickou dokumentaci

Obrabéni

vysledky vzdélavani

- charakterizuje zakladni technologie strojniho
obrabéni, pouzivané nastroje, nafadi a dalSi
vyrobni pomucky;

- stanovuje rozdéleni operaci strojniho obrabéni ,
do jednotlivych useku a ukond;

- voli pro jednotlivé operace strojni zafizeni

- voli pro jednotlivé operace potfebné komunalni
i operacni nafadi, nastroje, méfidla, vyr. pomacky;
- stanovuje technologické podminky a parametry
provadéni jednotlivych operaci;

- obsluhuje zakladni druhy obrabécich stroju

,,,,,,

- oSetfuje obrabéci stroje, provadi jejich béznou
udrzbu a odstrafuje drobné zavady

ucivo

- fizeni bezpecnosti prace v podminkach
organizace a na pracovisti

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zafizeni

ucivo

- pfedepisovani presnosti rozmérd, uhld,
geometrickych toleranci, jakosti povrch
a tepelného zpracovani;

- vykresy soucasti

- technologicka dokumentace

ucivo

- tfiskové obrabéni na konvencnich strojich —
soustruzeni, frézovani

- tfiskové obrabéni na Cislicové fizenych strojich —
soustruzeni, frézovani

- technologicke postupy;

- nastroje, nafadi a pfipravky
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CNC stroje a zaklady jejich programovani

vysledky vzdélavani ucivo
- popiSe systémy ulozeni a upinani nastroju, - odliSnosti od konvencnich stroju
zplsoby jejich koédovani a sefizovani; - funkéni celky (pohony, odméfovaci systémy,

- vytvafi na strojich zadavanim z fidiciho panelu  fidici systémy)
v ramci dilenského programovani nebo pfenosem - soufadnicove systémy, vztazné body

CAD tvarti do CAM software programy - korekce rozmérd nastroju

pro obrébéci operace technologicky neslozitych - interpolace

obrobk; - programy pro CNC stroje a jejich skladba
- vytvafi na PC programy pro obrabéci operace - zasobniky nastroju

technologicky sloZitéjSich obrobk; - z&klady dilenského programovani

- OVEfuje vytvofené programy pomoci drahove,

grafické a pohybové simulace a v pfipadé potfeby

je upravuje

Sefizovani vyrobnich strojl a zafizeni

vysledky vzdélavani ucivo

- upina na obrabécich strojich nastroje, pfipravky - upinani a sefizovani polohy obrobku a pfipravku
a upinaci zafizeni obrobk, sefizuje jejich polohu; |na obrabécich strojich

- nastavuje na obrabécich strojich polohu dorazl, - upinani a sefizovani polohy nastroju

narazkovych mechanizm( apod. zafizeni, na konvencnich obrabécich strojich

nastavuje technologické podminky (otacky, posuvy) - upinani a sefizovani polohy nastroji na CNC
- nastavuje nastroje pro CNC obrabéci stroje obrabécich strojich

s pouzitim optickych pfistroju nebo vlastnich funkci - nastavovani technologickych podminek
CNC stroj(; pracovnich operaci

- vklada programy do CNC strojl, pfezkuuje je - vkladani a odzkou$eni programd CNC stroju

a provadi jejich korekce;
- kontroluje vysledky technologickych operaci,
provedenych na sefizenych strojich;
- instruuje a zaSkoluje operatory sefizenych stroju;
Méreni a kontrola
vysledky vzdélavani ucivo
- kontroluje rozméry, tvar a jakost povrchu vyrobk(, - méfeni rozmérd, Ghld, tvard, vzajemné polohy
porovnava je s pozadavky technické dokumentace ploch a prvku;
- zpUsoby méfeni a kontroly jakosti povrchu

- komplexni méfeni strojnich soucasti a nastrojl
- moderni metody méfeni (3D méfeni, CAQ)
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6. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, zaku nadanych a zaku
ze znevyhodnéného socialniho nebo z odliSného
kulturniho prostredi

6.1 Vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potrebami
a zaka ze znevyhodnéného socialniho nebo z odliSného
kulturniho prostredi

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potfebuji poskytnuti podpUrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatfeni z vy€tu uvedeného v § 16 Skolského zakona.
Podplrna opatfeni zajistuje $kola. Podpurna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finanéni
narocnosti Cleni do péti stupit. PodpUméa opatfeni prvniho stupné Ize uplatnit i bez doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a nemaji normovanou finanéni naroCnost. Podpurna opatfeni
druhého az patého stupné mize Skola uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského poradenského zafizeni
a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zakonného zastupce zaka. Zaclenéni podplrnych
opatfeni do jednotlivych stupiu stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.
RUzné druhy nebo stupné podplrnych opatfeni Ize kombinovat za podminek danych Skolskym
zakonem a vyhlaSkou. Zavazny ramec pro obsahové a organiza¢ni zajisténi odborného vzdélani vSech
zaki tvofi RVP pro jednotlivé obory vzdélani, na jejichz zakladé $kola zpracuje svoje SVP. Pro zaky
s pfiznanymi podpUrmymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani planu
pedagogické podpory (PLPP) a pro zéky s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od druhého stupné
je podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP a IVP zpracovava Skola.
Pfi poskytovani podplrnych opatfeni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 Skolského zakona,
ktery uvadi, Ze feditel Skoly miZe ze zavaznych divodu, zejména zdravotnich, uvolnit Zaka na zadost
zcela nebo zE4sti z vyudovani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 Skolského zakona,
muze byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych Cinnosti, ovSem nemdize byt
uvolnén z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné zaméreni absolventa. Tzn., Ze zak nem(Zze byt uvolnén
z odbornych teoretickych i praktickych pfedmétd (tj. pfislusnych cviceni, odborného vycviku, uéebni
a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci a vysledk( vzdélavani vymezenych
pfislusnym RVP a SVP, z pfedmétli nebo obsahovych &asti propedeutickych pro odborné vzdélavani
a pro ziskani pozadovanych gramotnosti nebo pfedméti a obsahovych Casti zavérecné zkouSky
s vyucnim listem a maturitni zkousky.
Zakam mohou byt poskytnuty podle jejich potfeb a na doporudeni SPZ i dal$i druhy podpGrnych
opatfeni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specialniho pedagoga a dalSich odbornikd (tlumoénika
Ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslySici aj.), poskytnuti kompenzacnich pomlcek
a specialnich didaktickych prostfedk(, Uprava materidlnich a organizacnich podminek vyuky
nebo Uprava podminek pfijimani a ukonCovani vzdélavani. Pro zaky s pfiznanymi podpUrnymi
opatfenimi muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana
do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogicka intervence nebo pedagogicka intervence. Poget
vyuéovacich hodin pfedmétu specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven
v pfiloze €. 1 k vyhlasce. Casova dotace na predméty specialng pedagogické péce je poskytovana
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nad ramec Casové dotace stanovené RVP. Ve vyjimecnych pfipadech mlze feditel Skoly vzdélavani
prodlouzit, nejvyse vSak o 2 Skolni roky.

Socialné znevyhodnénym zakim Skola nabizi bezplatné zapujéeni ucebnic, a vramci rlznych
programi pomaha témto zakim s CasteCnou nebo Uplnou Uhradou nakladi na $kolné, stravné,
ubytovani, cestovné a $kolni potfeby. Zaci z odlisného kulturniho prostiedi jsou podporovani
ze specifickych projektd MSMT.

6.1.1 Systém péce Skoly o zaky se SVP a zaky ze znevyhodnéného
socialniho nebo z odliSného kulturniho prostredi

Zakladnim predpokladem pro uspésny vysledek pfi praci s Zakem se specialnimi vzdélavacimi
potfebami s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi prvniho az patého stupné je nutna spoluprace $koly,
Zaka, jeho rodi€l a Skolskych poradenskych zafizeni. Podplrna opatfeni prvniho stupné jsou
stanovovana Skolou a slouZi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka (napf. pomalejSi tempo
prace, drobné obtize ve Cteni, psani, poCitani, drobné obtiZze v koncentraci pozornosti), u nichZ je
mozné prostfednictvim mirnych Uprav v rezimu Skolni vyuky a domaci pfipravy dosahnout zlepSeni.
Pfi podplrnych opatienich 1. stupné vypracuje $kola v pfipadé potieby plan pedagogické podpory (dale
PLPP). PLPP sestavuje vychovny poradce za pomoci ffidniho ucitele nebo ucitele konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi,
s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
V8e koordinuje vychovny poradce. Poskytovani podpurnych opatfeni prvniho stupné Skola pribézné
vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni poskytovanych
na zakladé planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podplirna opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cili. Neni-li tomu tak, doporuci Skola zletilému Zakovi nebo zédkonnému zastupci Zaka
vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani
podpurnych opatfeni druhého az patého stupné na zakladé doporuéeni Skolského poradenského
zafizeni poskytuje Skola podplirna opatfeni prvniho stupné na zakladé planu pedagogické podpory.
Koordinuje vychovny poradce. Podpirna opatfeni druhého az patého stupné vychazeji z odborného
vySetfeni a nasledného doporuceni Skolského poradenského zafizeni (pedagogicko-psychologické
poradny nebo specialniho pedagogického centra). Clenéni konkrétnich podpirnych opateni do stupri,
pravidla jejich pouZiti jsou stanoveny v pfiloze €. 1 k vySe uvedené vyhlaSce. NejpocetnéjSi jsou
specifické poruchy uceni (dale SPU). K porucham uceni patfi napf. dyslexie, dysortografie, dysgrafie,
dyskalkulie, dyspraxie. Zci pfichazeji na stfedni skolu bud uz s dfive diagnostikovanou poruchou, nebo
— pokud se projevi néktera SPU pozdéji (vétSinou pfi zvySené psychické zatézi) — postupujeme podle
uvedenych zésad.

Pro dosazeni Uspésnosti pfi vzdélavani téchto zaka skola zejména:

- povzbuzuje Zaky pfi pfipadnych neuspésich a posiluje jejich motivaci k ueni;

- uplatiuje v prabéhu vyuky formativni hodnoceni Zaku;

- poskytuje pomoc pfi osvojovani si vhodnych uéebnich zplsobl a postupl se zietelem k individualnim
obtiZim jednotlivc(;

- vénuje pozornost zaclefiovani téchto zaki do bézného kolektivu a vytvafeni pozitivniho klimatu
ve tfidé a ve Skole;

- spolupracuje s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky kolniho poradenského
pracovisté, v pfipadé potreby také s odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi lékafi nebo pracovniky
z oblasti socialné-pravni ochrany zéka apod.);

- spolupracuje s dalSimi socialnimi partnery Skoly, zejména s rodici zaku (jak rodiCi zaki se SVP
pfi feSeni individualnich zdravotnich ¢i u¢ebnich obtizi zak(, tak s ostatnimi rodici) a také se zakladnimi
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Skolami, ve kterych Zaci plnili povinnou $kolni dochazku (zjistuje, jaké podpora byla Zakovi poskytovana
na zakladni Skole);

- spolupracuje se zaméstnavateli pfi zajistovani praktické ¢asti pfipravy na povolani (odborného vycviku
a odborné praxe) nebo pfi hledani moznosti prvniho pracovniho uplatnéni absolventi se zdravotnim
postizenim; se specifiky vzdélavani zaki se SVP a pfistupu k nim Skola seznamuje zaméstnavatele,
u néhoZ se bude realizovat jejich prakticka vyuka, a zejména instruktora dané skupiny;

- realizuje dalSi vzdélavani uciteli vSech pfedmétl zaméfené na vzdélavani zaki se SVP (i zaku
nadanych) a uplatiiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace s témito zaky.
Skola ma zfizeno vlastni $kolni poradenské pracovisté, které poskytuje systematickou poradenskou
podporu v oblasti vzdélavani, kariérového rozhodovani zakl, uplatnéni vychazejicich absolvent
na trhu prace, integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, prevence Skolni netspésnosti,
pfedCasného odchodu Zaku ze vzdélavani a prevence rizikového chovani. Tuto odbornou poradenskou
sluzbu zabezpecCuji pracovnici Skolniho poradenského pracovisté: Skolni psycholog, vychovna
poradkyné, Skolni metodik prevence rizikového chovani, tfidni ucitelé a vSichni pedagogové Skoly.
Skola m& zpracovanu depistaz 7aki se specilnimi vzdélavacimi potfebami pro jejich nasledné
poradenské provazeni.

V pfipadé potieby Skola poskytuje zakim Pedagogickou intervenci. Pedagogicka intervence slouzi
zejména k podpofe vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve vyucovacich
pfedmétech, kde je tfeba posilit jeho vzdélavani, ke kompenzaci nedostateCné doméci pfipravy
na vyuku a k rozvoji uéebniho stylu zaka. Pedagogicka intervence se poskytuje jako podplrné opateni
prvniho stupné a soub&zné ji vyuziva vice zaka, je-li to mozné a vhodné.

Socialné znevyhodnénym Zakam $kola nabizi bezplatné zapijéeni ucebnic a v ramci programu MSMT
,Podpora socialné znevyhodnénych romskych Zaku stfednich Skol“ pomaha témto zakum s ¢astecnou
nebo Uplnou Uhradou nékladl na Skolné, stravné, ubytovani, cestovné a Skolni potfeby.

Zéaci zodli$ného kulturniho prostfedi jsou podporovani ze specifickych projektd MSMT. V' ramci
moznosti Skola pruzné reaguje na kulturni a jazykové rozdily Zaku, v pfipadé nutnosti je vypracovan
PLPP. Vychovny poradce koordinuje pfipravu a realizaci integrace Zaku s odliSnym matefskym
jazykem. VSechny zaleZitosti, které vyplynou z konkrétnich pfipadu, jsou konzultovany a planovany
vedenim Skoly, vychovnym poradcem, Skolnim psychologem, tfidnim ucitelem a dalSimi pedagogy.
Veskerou vySe uvedenou péci o zaky koordinuje vychovny poradce, ktery take odpovida za komunikaci
se SPZ.

o

6.2 Vzdelavani nadanych zaku

V souladu se znénim Skolského zakona § 17 je povinnosti $kol vytvafet podminky pro rozvoj nadani
Zaku. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu zakl véetné rlznych druht nadani a byt zaméfena
na to, aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a rozvijet.

Za nadaného Zaka se povazuje predevSim zak, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, umeéleckych nebo socialnich dovednostech. Za mimofadné nadaného zaka se povazuje
predevsim Zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi vysoké tvofivosti v celém
okruhu €innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich,
umeéleckych nebo sociélnich dovednostech. Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potfeb
Zaka provadi Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou, kterd Zaka vzdélava. Pokud se
nadani Zaka projevuje v oblastech pohybovych, manuélnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadfuje se
Skolské poradenské zafizeni zejména ke specifikiim Zakovy osobnosti, ktera mohou mit vliv na pribéh
jeho vzdélavani, a miru zékova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoz odborny posudek
Zak nebo zakonny zastupce zaka $kolskému poradenskému zafizeni poskytne. Individualni vzdélavaci

172

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ (model L+H) Stredni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin

plan (IVP) se vypracovava ve spolupréci se Skolskym poradenskym zafizenim a zakonnym zastupcem
zaka Ci zletilym Zakem bezprostfedné po nastupu mimoradné nadaného zéka do Skoly, nejpozdéji vSak
do 3 mésicl po zjisténi mimoradného nadani. IVP miZze byt dopliiovan a upravovan v pribéhu Skolniho
roku.

Zakovi s mimoFadnym nadanim miize $kola povolit vzd&lavani podle IVP nebo ho prefadit na zakladé
zkou$ek do vysSiho roéniku bez absolvovani pfedchoziho roéniku (§ 17 odst. 3 Skolského zakona;
§ 28 - § 31 vyhlasky).

Nadani, pfipadné mimofadné nadani Zaka se miZe projevit i v jinych neZ uméleckych oborech vzdélani.
Muze se jednat napfiklad o nadani vztahujici se k vykonim specialnich manualnich nebo kognitivnich
cinnosti, které zak v zakladnim vzdélavani nevykonaval, protoze zde nebyly pfedmétem, resp. obsahem
vzdélavani, a tento typ nadani tudiz nemohl byt u z&ka identifikovan. Mohou to byt i Zaci vysoce
motivovani ke studiu daného oboru a povolani nebo pfislusné technické aj. oblasti védy a techniky.

6.2.1 Systém péce Skoly o zaky nadané

Skola vénuje t8mto Zakim zvy$enou pozornost a vyuziva pro rozvoj jejich nadani také podplrma
opatfeni vymezena pro vzd&lavani téchto zaka SZ a vyhlaskou. Jedna se nejen o vzdélavani podle IVP
u zakl s diagnostikovanym mimofadnym nadanim, ale také o moznost rozsifit obsah vzdélavani,
popf. i vystupy vzdélavani, nad RVP a SVP, vytvafet skupiny nadanych zaki z riznych roénikd,
umoznit zakim ucastnit se vyuky ve vy$§im roéniku, popf. se paralelné vzdélavat formou stazi na jiné
Skole nebo na odbornych pracovistich, Gcastnit se studijnich a jinych pobytd v zahrani€i (napf. v ramci
programu ERASMUS+), zapojovat je do rGznych projektd (Skolnich i projektd socialnich partnerd),
soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zaku. DalSi podporou pro nadané zaky je podpora finanéni,
ktera je stanovena ve stipendijnich fadech skoly SOS Josefa Sousedika Vsetin. Jedna se o finanéni
podporu z rozpoCtu partnerskych firem.

Skola je, v pfipadé Ucasti takového Zaka na vzdélavani, odborné pfipravena na rozsiteni, pfipadné
zménu organizace vzdélavani, na vyuzivani specialnich metod, postupd, forem, didaktickych materialt
vedoucich k obohacovani uciva a k akceleraci jeho vzdélavani.

K zabezpeceni rozvoje nadanych a mimofadné nadanych Zaku sméfuje Skola dlouhodobé. Diraz je
kladen na prostorové i materialni zajisténi kvalitni vyuky, ale také na zajisténi kvalitni vyuky pro nadané
Zaky z hlediska uzivanych forem a metod vyuky. Proto v rdmci potfeby bude vytvofen pro nadaného
Zaka plan pedagogické podpory (PLPP) s dirazem na:

- vyuzivani metod vyuky s preferenci individualniho pfistupu

- vyuZivani moznosti individualnich konzultaci

- vyuZivani mimo vyucovacich aktivit

- podporu uéasti na soutéZich, olympiadach

- zafazovani zaku do skupin podle Urovné znalosti

Pfi vyhledavani nadanych zaku ve Skole spolupracuje vychovny poradce, Skolni psycholog, tfidni ucitelé
a dal$i ¢lenové pedagogického sboru. Ve koordinuje vychovny poradce.
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7. Podminky realizace SVP

7.1 Materialni, technické a hygienické podminky

Teoreticka vyuka uvedeného oboru vzdélavani probiha v hlavni budové Skoly, ktera prosla v poslednich
letech rozsahlymi stavebnimi Upravami, jako napf. zatepleni obvodového plasté, vyména oken,
rekonstrukce Skolni kuchyné, rekonstrukce veskerych toalet, Upravy prostor Zakovskych Saten na nové
ucebny a sborovnu atd. Po dokoncCeni téchto oprav, které vedly k vyraznému zlepSeni vnitfniho
i vnéjSiho prostredi v arealu Skoly, nyni dochazi také k vyraznému zkvalithovani materialné technickych
podminek pro samotnou vyuku. VétSina uceben je vybavena zakovskym nabytkem odpovidajicim
souCasnym ergonomickym pozadavkim, téméf vSechny ucebny jsou vybaveny datovymi projektory,
pfipadné vizualizéry a ¢ast uéeben je vybavena interaktivnimi tabulemi. Skola dale disponuje &tyimi
uéebnami plné vybavenymi pocitacovou technikou, které jsou vyuzivany nejen k vyuce informaénich
a komunikagnich technologii, ale i k vyuce odbornych i v8eobecné vzdélavacich pfedmétu.
Samozfejmosti je moznost pfipojeni k Internetu z jakékoliv Skolni pocitacové stanice. VSichni ucitelé
jsou vybaveni modernimi notebooky, které vyuzivaji v pfimé vyuce. VeSkeré pozadavky ucitell na
zajisténi vyukovych pomicek jsou plnény pribézné, vzdy podle finanénich moznosti Skoly.

Prakticka pfiprava formou odborného vycviku probiha v areélu dilen odloueného pracovisté
Vsetin - Bobrky, ktery po stavebni strdnce proSel celkovou obménou tak, aby se Zaci mohli
pfipravovat v pfijemném pracovnim prostfedi. Jestlize po stavebni strance je tedy areal dilen ve velmi
dobrém stavu, pak uroven materialné technického vybaveni pro vyuku odborného vycviku je vynikajici.
Zéci se pripravuji na své budouci povolani prostfednictvim vyuky na modernich, sou¢asné trendy
kopirujicich technologiich a zafizenich. Ve vySSich rocnicich maji zaci moznost absolvovat Cast
odborného vycviku v realnych pracovnich podminkach na smluvné zajisténych pracovistich.

V pribéhu 2. a 3. roCniku Zaci navic absolvuji souvislou odbornou praxi v celkovém rozsahu 4 tydnl
za studium.

7.2 Personalni podminky

Vedeni Skoly si pIné uvédomuje, Ze personalni podminky ovliviuji kvalitu vzdélavani Zzaka,
a proto vénuje patfitnou pozornost personalnimu planovani, ziskavani a vybéru pracovnikd, adaptaci
novych a stabilizaci stavajicich pracovniku, jejich dalSimu vzdélavani a rozvoji, motivaci, vedeni,
kontrole, hodnoceni a odméfiovani. Skola ma diky dlouhodobému planu rozvoje, jehoz soucasti
je i planovani a fizeni lidskych zdrojl, pfipraveno feSeni personalniho zabezpeCeni prace Skoly
nejen v navaznosti na pfirozenou obménu pracovnikl jako jsou napf. odchody pracovniki do dichodu,
ale i feSeni v souvislosti s pfedpokladanym demografickym vyvojem.

Skola ma vyrovnany pedagogicky sbor jak z hlediska vékového, tak i z hlediska zastoupeni obou
pohlavi, kdyZ lehce pfeviadaji muZzi. VyznamnéjSim faktorem, nez je vék nebo pohlavi pro posuzovani
personalni Urovné pedagogického sboru ve vztahu ke kvalité vzdélavani, je aspekt kvalifikovanosti
ucitelll, i kdyz pIné kvalifikovany pedagog jeSté neznamena, ze je ucitelem kvalitnim. Ve Stfedni
odborné Skole Josefa Sousedika Vsetin pracuje vice nez 95% piné kvalifikovanych pedagogickych
pracovniku, pfitemz procento kvalifikovanych pedagogu se kazdoro¢né zvysuje.

174

SVP Mechanik sefizovag, &.j. 3/SVP/2021, platnost od 1.9.2022 poginaje 1. ro¢nikem



23-45-L/01 Mechanik sefizova¢ (model L+H) Stredni odborna $kola Josefa Sousedika Vsetin

7.3 Organizac¢ni podminky

Skola ma velmi dobré podminky pro zajisténi bezproblémové organizace vyuky, pfiéemz se Fidi
§ 23 -§ 27, a§65-§ 68 Zakona o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$8§im odborném a jiném
vzdélavani &. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a souvisejicimi provadécimi predpisy v platném znéni.

V oblasti organizacniho prostfedi Skola podporuje dobré psychohygienické podminky a zdravy Zivotni
styl. UmoZiuje Zakdm kvalitni $kolni stravovani, dodrzovani pitného reZimu o prestavkach
i ve vyuCovani. Pro uspokojeni jejich potfeb je jim k dispozici nejen Skolni jidelna, ale i bufet
a napojové automaty. Zaci mohou v deldich prestavkach opoustét budovu Skoly a vychazet ven
na Gerstvy vzduch do relaxacnich prostor mezi pavilony. Skola vychazi rozvrhem, zagatkem a koncem
vyucovani vstfic dojizdéjicim Zakum, kterych je vétSina z celkového poétu Zaku.

7.4 Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi pfi vzdélavani

Bezpecnost a ochrana zdravi je ve Skole zajistovana ve shodé s § 29 Zakona o pfedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a ve shodé
se souvisejicimi pfedpisy BOZP v platném znéni. Stejné tak i v oblasti poZarni prevence Skola
postupuje podle platnych pravnich predpisu.

Realizace bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Pfi zahajeni Skolniho roku $kola prokazatelnym zplUsobem seznamuje zéky se S$kolnim fadem,
zasadami bezpe€ného chovani, s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany vzhledem k danému oboru.

Rozpisem a realizaci dohledu pfed vyu€ovanim, v prib&hu vyuky a bezprostfedné po vyucovani Skola
zajistuje kontrolu dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi Zaku.

Viyuka odborného vycviku a jakakoliv dalSi praxe mimo Skolu probiha na zékladé uzaviené smlouvy
mezi $kolou a osobou, ktera zabezpecuje odborny vycvik, vzdy pod vedenim pfisluSného instruktora.
Skola provéfuje provadéni odborného dohledu nebo piimého dohledu pfi praktickém vyucovani.
Pozornost zaméfuje na dodrzovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci na provoznich
pracovistich.

Vichni zaméstnanci Skoly jsou pravidelné doskolovani a pfezkusovani v oblasti bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni ochrany podle platnych pravnich predpisd.

Skola zabezpeduje systémem pravidelnych kontrol a revizi nezavadny stav objekti Skoly, dale viech
vyhrazenych technickych zafizeni, dalSich stroji, nafadi a vybaveni vSech prostor, které slouzi
pro vyuku nebo €innosti s ni souvisejici.

Skolni  vzdélavaci program poétem povinnych vyudovacich hodin respektuje fyziologické
a psychohygienické potieby zakl, podminky a obsah vzdélavani.

Pozornost pedagogickych pracovniki, vychovnych poradci a metodika prevence socialné
patologickych jevl je vénovana ochrané zaku pfed nasilim, Sikanou, drogovymi a dal§imi zavislostmi
a jinymi negativnimi spoleCenskymi jevy.

Skola priib&zné zlepsuje pracovni prostredi podle pozadavki hygienickych predpist a disledné vytvai
a dodrzuje pracovni podminky mladistvych, které stanovuji pravni pfedpisy ke zvySeni ochrany jejich
zdravi.

Zaci jsou pravidelné seznamovani s pozamimi predpisy, pouzivanim dostupnych hasebnich prosttedki
a evakuaci v pfipadé pozaru pracovisté.
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8. Spoluprace se socialnimi partnery

Vzdélavaci nabidka Skoly a jeji srovnani se vzdélavaci poptavkou

Viysledky monitorovani a analyzy situace na trhu prace ve vztahu ke Skolou nabizenym obordim
vzdélavani, tedy k moZnostem uplatnéni absolventd, vyznivaji pro Skolu pomérné pfiznive.

SOS Josefa Sousedika Vsetin zaplfiuje prostor v nabidce stfednich $kol regionu jako vzdélavaci,
socialné spoleenska a kulturni instituce, nebot zaujima vyznamné postaveni jedné z nejvétsich stfedni
odbornych 8kol v okrese co do poCtu zakl a poskytovanych oborli vzdélavani. Svou oborovou
a kvalifikaéni strukturou reaguje na kvalitativni a kvantitativni poZadavky na pracovni silu. Jako jedina
Skola ve mésté disponuje vice jak patnacti aktivnimi obory vzdélavani a zahrnuje spadovou oblast
pfesahujici hranice okresu. Absolventi Skoly z velké Casti uskuteCnuji své dalSi profesni plany
bezprostfedné po uspésném ukonceni Skoly ziskavanim vhodnych pracovnich mist v regionalnich
podminkach.

Z analyzy a vyhodnoceni ekonomické situace a stavu zaméstnanosti v regionu Ize pfedpokladat,
7e i nadale budou absolventi SOS Josefa Sousedika Vsetin pomérné dobfe uplatnitelni na trhu prace.

Spoluprace s firmami a dalSimi socialnimi partnery

Skola spolupracuje s téméf 50 firmami, pfedevsim ze vsetinského regionu. Z toho zhruba 30 firem
je smluvnimi pracovisti Skoly, které pomahaji Skole predevSim se zajiSténim odborného vycviku.
Jiz fadu let 8kola spolupracuje i s UP Vsetin.
Hlavni oblasti spoluprace s firmami:
Spoluprace pii profesnim sméfovani zakd ze ZS
- nabidka finan¢ni podpory - stipendia
- dny otevienych dvefi
- tfidni schlizky
Spoluprace pi vzdélavani zakd na SS
- participace na tvorbé Skolnich vzdélavacich programu

- stanoveni pozadavk( na kompetence absolventl - dlraz kladen pfedevsim na odborné

a jazykové dovednosti, spravné pracovni navyky a vychovu k respektovani firemni kultury

- odborné evaluace obsahu vzdélavani
- externi pracovnici (odbornici z praxe do Skol), pfednasky odborniki z firem ve $kole (domluvené
tematicky orientované)
- zajiSténi odborného vycviku zaku v partnerskych firmach, pfipadné stipendium pro Zaky
- dalSi podpora vzdélavani (ucebni materidly, audiovizuaini programy, novinky — transfer informaci,
poznatk()
- dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikl vyudujicich odborné pfedméty ve firmach, odborné staze
pedagogickych pracovniku v partnerskych firmach
- odborné exkurze a odborné staze Zakul v partnerskych firmach
- participace na pfipravé zadani zavérecnych zkousek a Ucast v komisich u téchto zkousek
- participace (odborna ¢i finanéni) na organizovani soutézi s odbornym zaméfenim
- pomoc pfi realizaci mezinarodnich vyménnych stazi
- moznosti sebeprezentace partnerskych firem pfed zaky zavéreénych ronik(
- podpora orientace absolvent( na zaméstnani v partnerskych firmach
DalSi formy spoluprace
- spoleCné aktivity v public relations, spole¢né“ webové prostiedi (firma ve $kole , Skola ve firmé —
nabidky pracovnich pfilezitosti).
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