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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program §koly vypracovavan?

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce

- Setieni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

2) Identifikovali jste p¥i pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplijici text: SOS J. Sousedika je jedinou $kolou s uéebnimi obory v celém Hornim
Vsacku, proto spadova oblast a spektrum zak, je velmi Siroké. Nartistd pocet zakli se SVP a
pribyva zaki s odlisSnym matetskym jazykem

3) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, piisobi piimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga



4) Uved’te pocet tiid a zaki vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich:
Pocet tiid|Pocet Zaki
1. ro¢nik SS / kvinta 8 185
2. roénik SS / sexta 8 175
3. roénik SS / septima 7 150
2
2

4. ro¢nik SS / oktava 37
dali ptipadné ro¢niky (VOS, atd.) 58
Suma Fadki 27 605

5) Strucna analyza situace

Pokracovat v uspésné praci vychovné komise, kterd ve spolupraci s TU, vSemi
pedagogickymi pracovniky a zejména se Skolnim poradenskym pracovistém, se zabyva nejen
feSenim vSech kézenskych a vychovnych problémi, ale i praci s problematickymi zaky a zaky
se specifickymi poruchami uceni. Vychovna komise (slozeni): vychovné poradkyné,
zastupkyné feditele, Skolni psycholozka, metodik prevence RCH, ucitel odbornych predmétu,
zastupci odborného vycviku. Vychovna komise (Cinnost): Na svych zasedanich probira
vychovna komise vSechna vychovna opatfeni od navrhu dutky feditele skoly po podminéné
vyloucenti, kterd navrhuji TU nebo ostatni pedagogicti pracovnici. Na tyto zasedani jsou zvani
nejen zaci, ale 1 jejich zdkonni zastupci, které¢ vychovna komise informuje o dal§im postupu
Skoly. Ttidnické hodiny: V V kazdém tydnu teoretického vyucovani je jedna VH tfidnicka.
TU tak dostava dostatek prostoru pro praci se tfidou (TU ma moznost vyuzit nabidky $kolni
psycholozky a metodika prevence RCH na pomoc s organizaci TH) Zakovsky parlament: Od
skolniho roku 2012/13 usp&$né funguje zakovsky parlament i na nasi §kole. Zakovsky
parlament bude pokracovat ve své Cinnosti, jelikoZ se tzka spoluprace zastupcu z fad 74kt s
vedenim $koly se osvédcila. Zapisy ze zasedani parlamentu
(http://www.sosvsetin.cz/page/studentsky-parlament/ ) Rada rodi¢i: ve které se zvoleni
zakonni zastupci zaka jednotlivych tfid setkavaji, vzdy pfi prilezitosti tfidnich schiizek, s
vedenim Skoly, aby spolecné prodiskutovali problémy, navrhy a pfipominky ze strany rodici.



6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil:

Ukazatele dosazeni

cile:

Zduvodnéni cile:

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Zduvodnéni
cile:

Navaznost na
dlouhodobé
cile:

Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Zduvodnéni cile:

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Zdavodnéni cile:

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Cil ¢islo: 1
Péce 0 zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Podpiirné prostiedky, IVP v depistazi, konzultace, prace s zadky v E-
oboru (Stravovaci a ubytovaci sluzby), zapojeni asistentll pedagoga

Pomoci zaktim se SVP se zvladanim ugiva a pfechodem na SS u 7aka
1. rocniku

Minimalizovat odchody zakt

Cil cislo: 2
Vytvoreni funkénich tiidnich kolektivu v 1. ro¢nicich

Zakladem jsou adaptacni kurzy a jejich vystupy, na které navazuji
preventivni programy, prace SPP a $koleni pro ped. pracovniky v oblasti
prevence RCH.

Prvni ro¢nik a zejména jeho zacatek byva, podle nasich zkuSenosti,
rozhodujici pro tspésné zvladnuti celého studia. Vytvoreni dobrych vztahti
mezi zaky navzdjem, vztahil Zak — ucitel, je zdkladnim pfedpokladem pro
zlepseni socidlniho klimatu ve tfidé€ a tim i poloZzenim zakladu pro celé
studium

Usnadnit Zakim piechod na stfedni Skolu

Cil ¢islo: 3
Z.vvsit odolnost zaku viac¢i RCH. Zejména zaskolactvi,

nevhodnému chovani ve vyucovani a ke spoluzakum a
uzivani navvkovvch latek

SniZeni poctu vychovnych opatieni udélenych za tyto typy RCH

Nejcastéji se objevujici typy RCH na nasi Skole

Snizit riziko a vlivy, které naruSuji zdravy osobni a socialni vyvoj,
vychova k toleranci a ke zdravému zZivotnimu stylu. Vytvofeni atmosféry
vzajemného porozuméni, respektu

Cil ¢islo: 4
Pokracovani uspésné prace Skolniho poradenského pracovisté

Individuélni ptipadova prace, terapeutické vedeni, krizova intervence,
edukacni terapie s neprospivajicimi, péce o zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, diagnostika, kariérové poradenstvi

Spoluprace s TU, vyucujicimi, UOV, vedenim Skoly, informovanost
rodicl

Vytvéteni ptiznivého klimatu davéry, spoluprace



Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Libor Vakrcka

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
12

3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo S$kolniho metodika prevence, také néjaké
dalSi funkce?
- Ano, jiné (prosim, vypiste)

Doplitujici text: Skolni kariérovy poradce

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro §kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim $kolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Setkani MP s oblastnim MP pro Vsetinsko (4h). Krajska konference k primarni prevenci
rizikového chovani (6h)

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu
obsaZen ve §kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi casto se muZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v
takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢nicich, které jsou pro vasi
Skolu relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé Cislo.

Lr. SS/[2.r.SS| 3.r. _SS /|4.r.SS/ dalsi..| Suma
kvinta |/sexta| septima | oktava sloupcu

Prevence Sikany a projevi agrese |2 1 1 1 0 5
Prevence kyberSikany 1 1 1 1 0 4
Prevence zaskolactvi 2 2 2 2 0 8
Prevence rizikovych sportii 0 0 0 0 0 0
Prevence rizikového chovani v

doprave 0 0 0 0 0 0
Prevence rasismu a xenofobie 1 0 0 0 0 1
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplnujici text: nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez Centrum Archa - programy
zameiené na prevenci zavislosti

2) Nazev programu:

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tridPocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta 8 16
2. ro¢nik SS/ sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 0 0
4. ro¢nik SS / oktava 0 0
dalsi piipadné ro¢niky (VOS, atd.)|0 0
Suma iFadku 8 16

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence uZivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)

Program 2 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Dopliiujici text: programy, aktivity reagujici na aktualni situaci v konkrétnich tiidach - podle
aktualni situace



2) Nazev programu:

3) Uroven programu:
Indikované primérni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacdte tiidy, ve kterych je realizace tohoto

programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin

1. roénik SS / kvinta

2. ro¢nik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. roénik SS / oktdva

dali ptipadné ro¢niky (VOS, atd.)
Suma rFadku

O|O|O|O|O|O
O|O|O|lO|O|O

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.
v pfipad¢ potieby indikované prevence spolupracujeme s PPP, policie CR

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Program 3 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplitujici text: Programy dle aktudlni nabidky (napi: Protidrogovy vlak, Cyklo-béh za CR
bez drog 2023 ...)

2) Nazev programu:

3) Uroveii programu:

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto

programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tiid/Pocet hodin

1. ro¢nik SS / kvinta

2. roénik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. roénik SS / oktava

dalii pfipadné ro¢niky (VOS, atd.)
Suma radku

O|O|Oo|Oo|O|O
O|0O|Oo|Oo|O|O




5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Program 4 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Dopliwjici text: Programy pro vychazejici roéniky (UP, Armada CR, Policie CR, ...)
2) Nazev programu:

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.

Pocet tirid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta 0 0
2. ro¢nik SS/ sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 7 14
2
1

4. ro¢nik SS / oktava 4
dalsi piipadné roéniky (VOS, atd.) 2
Suma radku 10 20

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.



Cast 5: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — pedagogiéti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Krajska konference k prevenci RCH

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Krajska konference k prevenci RCH

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
6

Aktivita 2 - setkani $kolnich metodika prevence pro obvod ...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
setkani Skolnich metodikt prevence pro obvod Vsetin

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
4

Aktivita 3 - Skoleni, webinare dle aktualni nabidky

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Skoleni, webinare dle aktualni nabidky

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
4



Cast 6: Prace s dalSimi cilovvmi skupinami — rodicCe a
ostatni

Aktivita 1 - Prubézna prace se zakonnvmi zastupci

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Pribézna prace se zakonnymi zastupci problémovych zakl v rdmci zasedani vychovné
komise

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
40

Aktivita 2 - Rada rodic¢a pri podzimnich a jarnich TS

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Rada rodic¢i pti podzimnich a jarnich TS

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 3 - Schuzky s rodi¢i Zzaka nastavajicich 1. roénikua

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Schiizky s rodic¢i zakt nastavajicich 1. ro¢nika

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
3



